CAPPUCINÓ SZELET

TÉSZTA:

6 tojássárgáját,6 evőkanál kristálycukorral  kikeverni és folyamatosan hozzáadni 1 dl étolajat.

Ezután 6 evőkanál lisztet, 1 evőkanál kakaót, 1 sütőport keverünk hozzá, majd a 6 tojás fehérjét amit előzőleg felvertünk.

Én kb. 2 lapos  evőkanál porcukrot kevertem a fehérjéhez, így keményebb lesz.

A tepsit  nem kell kikenni,  hanem alufóliát kell tenni a tepsibe és ebbe kell beleönteni a tésztát. Így rakjuk a sütőbe.

KRÉM: 

½  liter tejben megfőzünk 2 tejszín ízű pudingport, 2 csomag Vaníliás cukrot és 1 egész tojást, 

5 dkg  cukrot.

Hidegre kihűtjük.

30 dkg RAMA margarint kikeverünk 20 dkg porcukorral és a kihűlt krémhez adjuk.

Kétfelé vesszük az egyik felébe 2 evőkanál kakaót keverünk.

Barna tészta, fehér krém, barna krém és csoki máz a tetejére.

