agresszió 
1. támadó, erőszakos fellépés



2. halálösztön megnyilvánulása



3. a frusztráció rejtett vagy nyílt formában ~-hoz vezet



4. erőszakos beavatkozás

agresszív
támadó, hódító, erőszakos, kihívó viselkedésű ember

agresszivitás 
1. ellenséges tendencia, a saját cél erőszakos, nagyon erőteljes követése



2. kihívó viselkedés, kihívó modor, erőszakoskodás, erőszakos magatartás

aktivitás 
cselekvési kedv, fokozott tevékenység

alkat

az átöröklött, szerzett és megközelítően változatlan tulajdonságok összessége, amelyek az egyén aktuális állapotát és jövőbeli fejlődését meghatározzák

anomália
az átlagérték-tulajdonságtól lényegesen eltérő jelenség

antipátia
ellenszenves, idegenkedés

antipatikus

ellenszenves

antiszociális 

magatartás
normaszegő magatartás. Ínadaptáció fogalma. Részint – örökletes, biológiai magyarázat – biogén, - személyiségfejlődés zavarai. Pl. gátlások, szorongások, biztonságérzet hiánya, idegrendszeri labilitás. Szociogén szféra ( családi szocializáció funkciózavara.

apatikus
érzéketlen, közömbös, egykedvű, levert, szomorú, nyomott kedélyű

 arrogancia
szemtelenség, pimaszság, pökhendiség, kihívó magatartás

 arrogáns 
kihívó, szemtelen, pökhendi, pimasz

árulkodás
az a helytelen erkölcsi cselekedet, amellyel a gyermek társának tényleges vagy vélt hibáját egyéni önzésből vagy társa iránti ellenszenvből hozza nevelője tudomására

aszociális
a társadalomba rosszul illeszkedő személyiség, magatartás

beilleszkedés
integrálódás a környezetbe. Az egyén eleget tud tenni a vele szemben támasztott követelményeknek, viszonya a környezetével harmonikus.

belső konfliktusok a lelki élet és fejlődés természetes velejáróiként jelentkező ellentmondások

bírálat
értékelő ítéletet nyilvánít valakiről, valamikről, a hibákra rámutatva

bizalom
amikor a meggyőződöttség az alapja két ember viszonyának. Hit abban, hogy a másik ember hű, becsületes. A kölcsönös kötelezettségvállalásban (pl. munkaviszonyban) feltétel, szükséglet a ~.

brutalitás
kíméletlen, durva erőszakosság, kegyetlenkedés

bűnbakképzés egy személy vagy csoport hibáztatása olyan kedvezőtlen események miatt,      

  amelyekről az adott személy vagy csoport nem tehet

büntetés
1. kiegészítő nevelési módszer helytelen viselkedés elítélésére.



2. vétségéért testi vagy lelki szenvedéssel sújt.

család

1. az életfenntartás természetes kerete. 

Témái: - az együttlét szükséglete, - összetartozás, felelősség, bizalom,

       - együttélési formák, összetartozó                    

         közösségek,








       - a család szükségletkielégítő szerepe,








       - családok a nagyvilágban,








       - modellértékű családok,








       - békesség otthon és az iskolában,

- érdek, konfliktus, másság, 

- az ember, mint a másik ember      

  környezete.



2. a társadalom életének alapegysége.




Feladatai: 
-     munkaerő-utánpótlás,

· társadalmi reprodukció,

· nyelvi, kulturális átörökítés.

Egymással szemben elkötelezett, egymásra utalt személyek és generációk jogilag vagy társadalmilag elismert közössége. Tagjait érzelmi, támogató, gondozó, szellemi, lelki, kulturális értékeket közvetítő kapcsolat és felelősség köti össze.

dac

önfejűség. Mindenféle külső irányítás elutasítása. Akarati tevékenység „üresjáratban”. Felnőtteknél infantilisztikus tünet.

dac

az agresszív megnyilvánulás formája, amely mindig elkeseredést, ellenállást fejez ki a nevelővel vagy valamilyen követelménnyel szemben

deviancia
1. a viselkedési normáktól való negatív eltérésekben fejeződik ki. Olyan viselkedés, amely nem fér a hétköznapi erkölcsiség keretei közé. 

Alapkategóriái: különc, erkölcsi züllött, pszichopata, fogyatékos,          alkoholista, kábítószer-élvező, bűnöző, öngyilkosok, homoszexuális.



2.  a társadalmi normáktól való eltérés.

3. olyan cselekményformák, amelyek nem felelnek meg egy adott társadalmi,                    vagy csoport többsége részére vállalt normáknak és értékeknek.

deviáns szubkultúra 

olyan szubkultúra, amelynek tagjai a társadalom többsége által elfogadottól alapvetően eltérő értékeket vallanak

dezorganizált
szétbontott, szétzüllött, fegyelmezetlen

dicséret
általában szavakkal való jutalmazás (írásban is)

disszonancia
egyenetlenség, zavar

dominancia
öröklődő tulajdonságpárok közötti viszony, amelynél az egyik jelleg látszólag teljesen vagy nagyrészt elfedi a másikat

durvaság
negatív erkölcsi tulajdonság, mely az emberi érintkezés humánus követelményeinek megsértésében nyilvánul meg

düh
heves autonóm idegrendszeri izgalom, agresszív, emocionális reakció. Fenyegetés, korlátozás, rágalom, szidás, csalódás stb. váltja ki.

düh
intenzív motívum, illetve érzelem, mely támadó viselkedésre késztet, frusztráció hatására keletkezik.

egyensúly
harmonikus állapot, szélsőségektől mentes viszony. A szemben álló erők vagy hatások egyenlők.

elfogadás
a szuggesztió azon mozzanata, amely a sugalmazott gondolat, ítélet vagy hiedelem elfogadásában áll

ellenszenv
meghatározhatatlan okból való idegenkedés valamivel szemben. A rokonszenv ellentéte.

előítélet
1. bizonyos tárgyakkal, személyekkel, cselekvésekkel szemben nem objektív, hanem pozitív vagy negatív irányba elhajló beállítódás.


2. egy személlyel vagy csoporttal kapcsolatos, előzetesen kialakult elképzelés, amelyek új információk hatására sem változnak meg. Az előítélet lehet pozitív vagy negatív.

engedetlenség




parancsokkal, követelményekkel szembeni ellenállás, ezek nem teljesítése, szófogadatlanság

erkölcs
morál. Az etika tárgya. Az emberi magatartás szabályozója. Összehangolási funkciója van a fegyelem egyéni formáival együtt. A szokás, tradíció, közvélemény, nevelés összefüggnek az ~-csel, de nem teljesen tartoznak hozzá. A normákat a bonyolultabb tudati formák (eszmények), jó és rossz fogalmai alapozzák meg.

fantáziál
képzelődik, álmodozik, alig megvalósítható tervet sző

fejlődési rendellenesség

az organizmusnak vagy egy részének a normálistól való strukturális eltérése

feszélyezettség



valaminek, ill. valakinek jelenléte következtében fellépő, kényelmetlen, zavart érzelmi állapot

figyelem elterelődése


~ eredeti szándékolt irányának megváltoztatása, amelyet a munkavégzés, feladatmegoldás folyamán fellépő különböző ingerek okoznak

figyelem koncentrációja


a figyelem meghatározott célra irányítása; feltételei: motiváció, érdeklődés, megfelelő éberségi szint

 figyelmetlenség


a figyelemkoncentráció meg nem valósulása; szétszórt figyelem

frusztráció
határozott célra irányuló tevékenység végrehajtásának meggátolása miatt előállott kellemetlen, bénító élmény

frusztrációtolerancia


képesség a kudarcok elviselésére

hátrányos helyzet


a lemaradó, az elesett, szegény, rossz körülmények között élő gyerekkel való törődés 

– veszélyeztetettség. Hátrányos gyerek az, aki valamilyen oknál fogva   hátrányokkal indul. Ha ezek a hátrányok olyan súlyosak, hogy a gyerek személyiségének torzulását idézhetik elő. 

· Létminimum alatt élőknél: étkeztetési segítés, tanszertámogatás, kirándulási ingyenesség.

· Elhanyagolt gyermek: a szülőktől csak anyagilag kapnak meg mindent. Erősíteni kell a másság elfogadását, és a lemaradók korrekcióját.

hiperesztézia
fokozott, beteges érzékenység, túlérzékenység

indulat
hirtelen, elementáris erővel fellépő, kitörésszerű érzelem

inaktív
tétlen, nem cselekvő

indifferens
közömbös, közönyös

ingerküszöb
minimális erősségű inger, mely megfelelő időtartamú behatás esetén érzékletet vált ki

játék
sajátos cselekvés, amelynek nincs közvetlen gyakorlati célja, elsősorban a gyerekek tevékenysége. Fontos szerepet tölt be a rekreációban, és személyiségfejlődésben.

képesség
1. bizonyos fizikai és szellemi teljesítményt biztosító fiziológiai és pszichikus feltételek együttese.


2. kialakulásának hajlam ad irányt, és a gyakorlás bontakoztatja ki.

konfliktus
1. összeütközés, nézeteltérés.


2. műalkotásban ábrázolt, egymással szemben álló erők ütközése, összecsapása. Klasszikus műfaja: dráma, tragédia, komédia.

· Az igazi ~ mindig valós társadalmi ellentmondásra utal.

3. két vagy több egymásnak ellentmondó impulzus vagy motívum. Gyakori, elkerülhetetlen szituációk az életben, ezek legyőzésében érik és fejlődik a személyiség. 

4. ~-ok során egyes emberek, ill. csoportok szükségletei, szándékai, igényei, ill. érdekei kerülhetnek szembe egymással. 


Fajtái: 
- szükségszerű

· elkerülhető

· megnyilvánuló 

· rejtett ~.

Konfliktuskezelés típusai:
- tekintélyelvű retorzió,

Tekintélyelvű meggyőzésre törekvő,
· restrikciós 

· korlátozásra törekvő,

· inerciás, esélytelen

· közömbös,

· gúnyos,

· cinikus,

· kooperatív: együtt működési készség, nyitottság, empátia, tolerancia, sztereotípiák kerülése.

korrekció
helyreigazítás, helyesbítés, javítás

labilis

bizonytalan, ingatag, kétes, megtámadható

MCD-POS gyermek




Tanulási zavar. A korai felismerés fél siker. 

Tünetei: hiperaktivitás, impulzivitás, extrém nyugtalanság, figyelem-elterelhetőség, koncentráció zavara, zavart alak- és háttérészlelés, taktilis érzékelés (tapintás) zavara, nagy és finom mozgások koordinációs zavarai, iránytévesztés, testkép, testséma fejletlensége, gyenge artikuláció, lassú beszédszövés, szorongás, kudarcvárás, extrém érzékenység a jutalom elmaradására. 

Származhatnak: genetikai rendellenességből, okozhatja idegi sérülés, vagy biokémiai faktor.

megfigyelés
a legrégebbi pszichológiai módszer. Magatartások vagy események célszerű, tervek alapján történő észlelése. Segédeszközei: magnetofon, film, jegyzőkönyv.

motiváció
1. cselekvésre késztető belső indíték. Azokat a lelki jelenségeket, amelyek bizonyos értelemben feltétlen cselekvésre késztetőek, motivációnak nevezzük.


2. Indokolás, megokolás, cselekvés ösztönzői, kiváltói. 

passzív
nem tevékeny, tétlen, közömbös, érzékelten

relaxáció
ellazulás, fellazulás. Pszichoterápiás módszer egyik összetevője.

retardáció 
lemaradás, az egyes tanulónál az általános életkori szinttől eltérő általános fejlődésbeli, biológiai és pszichológiai lemaradása.

szégyen
a személyiség erkölcsi öntudatának egyik megnyilvánulása. Az ember itt olyan szempontból értékeli tetteit, miképpen viszonyul hozzájuk a környezete.

szerep
a környezet által az egyéntől elvárt, jellemző viselkedés.


- Adott egyén cselekvésformáinak általános jellege valamely csoportban.

szociogram
valamely társadalmi csoporton belül kialakult és kikérdezéssel felmért kapcsolatot és viszonyulásokat, ezek hatókörét és erősségét bemutató ábra

szorongás
időben távoli, bizonytalanul körvonalazódó eredményhez kapcsolódó irreális és irracionális félelmek összessége.


- facilitáló ~ teljesítménynövelő, hatás-, versenyláz.


- debilizáló ~ tevékenységcsökkentő hatás


- képességeket meghaladó igények, elvárások esetén. Teljesítményszorongás – kudarckikerülő attitűd.

tanulás
L.( Kondicionálás. Ismeretek, készségek, jártasságok meghatározott viselkedésformák elsajátítása.

tolerancia
1. más méretű, ízlésű, stílusú, érdekű, más nemzedékhez, társadalmi csoporthoz, nemzetiséghez, valláshoz tartozó, más pártálású emberek iránti megértés, türelem a közéletben, irodalmi életben.


2. erkölcsi tulajdonság, amely mások érdekeihez, meggyőződéseihez való viszonyt jellemzi.


3. törekvés, hogy a különböző érdekek egyeztetését kényszer és erőszak nélkül, a felvilágosítás, nevelés, társadalmi progresszió elveinek módszerével érjék el.

4. elnéző magatartás mások nézeteivel, viselkedésével szemben.

5. tűrés – tudományos vizsgálatok végzésénél jóváhagyott eredményeltérés.

6. a még megengedhető legnagyobb eltérés a megadott határtól.

7. türelmesség mások iránt.

zseni

géniusz. A tehetség legmagasabb foka. Az alkotás legkülönbözőbb ágaiban nyilvánul meg, vagy egyetlen területen fejeződik ki. Pl. művészet vagy tudomány.

