(Áldás és Mária antifónák az  5 - 11. oldalakon)

SZERDA

1. ant.  Légy védelmező Istenem és menedéket adó házam!

30. zsoltár, 1-6

Üldözött ember bizakodó imádsága

 Atyám, kezedbe ajánlom lelkemet (Lk 23, 46).

 Te vagy, Uram, én reményem, +

 ne hagyj soha szégyent érnem, *

 igazságodban szabadíts meg engem!

 Fordítsd felém füledet, *

 siess, Uram, ments meg engem!

 Te légy oltalmazó kősziklám, 

 és megerősített házam, *

 hogy megszabadíts engem!

Erősségem és menedékem valóban te vagy, *

 neved miatt vezess és irányíts engem!

 Kiszabadítasz a hálóból,

 amit titkon vetettek nekem, *

 
mivel te vagy az én erősségem!

Uram, kezedbe ajánlom lelkemet;  *

 megváltottál engem, hűséges Istenem!

Dicsőség az Atyának.        Miképpen.

 Ant.  Légy védelmező Istenem és menedéket adó házam!

tengerjárók szép csillaga,

 Boldogságos Szűz Mária!

Légy segítség hű népednek!

 az elesett bűnösöknek,

ki szülője Istenednek,

 Anyja lettél Teremtődnek.

Mert angyali köszöntésre

 rád szállott az Úr Szentlelke.

Ekkor lett az örök Ige

 szűz méhednek szűz gyümölcse.

Azért, édes Istenanyja,

 légy bűnösök szószólója,

botló lábunk támasztója,

 üdvösségünk nyílt kapuja.

Adjunk hálát az Istennek,

 Atya, Fiú, Szentléleknek,

három személy Felségének,

 egymivoltú Istenségnek.

 Vagy: Ave, Regina caelorum . . .
Mennyországnak Királynéja, 

angyaloknak szent Asszonya,

Áldott gyökér, Szűz Mária,

üdvöz légy, Krisztus szent Anyja!


- 24 -

- 9 -


