AJÁNDÉKOK,

amelyek nem kerülnek semmibe!

1. Egy jó szót szólni,
2. egy beteget felvidítani,
3. óvatosan csukni be az ajtót,

4. apróságnak örülni,

5. mindenért hálásnak lenni,

6. jó tanácsot adni,

7. egy levél megírásával örömet szerezni,

8. jogos panaszt nem melegíteni fel újra

9. nem tenni szóvá, amit a másik hibázik,

10. a levert hangulatot nem venni komolyan,

11. nem sértődi meg egy félresikerült szó miatt,

12. megtalálni a dicsérő, elismerő szót a jóra,

13. megtalálni az együtt érző szót a megalázottnak,

14. találni egy tréfás szót a gyerekeknek,

15. elismerni az elkövetett helytelenséget,

16. örülni a holnapi napnak

17. bizonyos dolgokra aludni egyet,

18. mindenre rászánni a kellő időt és gondot, és
19. MINDENBEN és MINDENBEN szeretetben lenni.

