Pünkösdvasárnap A – év
OLVASMÁNY ApCsel 2, 1-11

A Szentlélek e jövetelével teljesedett a prófétai jövendölés és Jézus ígérete. Külső jelként a nyelvek adományát hozta, aminek az a jelentése, hogy az Egyház küldetést kap minden néphez és nyelvhez az evangélium hirdetésére. Ez végső fokon Isten megdicsőítése lesz. A lángnyelvek jelképezik a Lélek tisztító és lelkesítő erejét, a viharos szélzúgás pedig emlékeztet a Sinai teofániára. Itt most életbe lép az új szövetség, amely már belülről hatja át az embert, ezért nem kőtáblára kell írni.

OLVASMÁNY az Apostolok Cselekedeteiből

Mindannyiukat eltöltötte a Szentlélek, és beszélni kezdtek.

Amikor elérkezett Pünkösd napja, ugyanazon a helyen (az emeleti teremben) mindnyájan együtt voltak az apostolok. Hirtelen zúgás támadt az égből, mintha heves szélvihar közeledett volna, és egészen betöltötte a házat, ahol együtt voltak. Majd lángnyelvek tűntek fel, és szétoszolva leereszkedtek mindegyikükre. Mindannyiukat eltöltötte a Szentlélek, és nyelveken kezdtek beszélni, ahogyan a Lélek indította őket.

Ez idő tájt vallásos férfiak tartózkodtak Jeruzsálemben, minden népből az ég alatt. Amikor ez a zúgás támadt, nagy tömeg verődött össze. Nagy volt a megdöbbenés, mert mindenki a saját nyelvén hallotta, amint beszéltek. Nagy meglepetésükben csodálkozva kérdezgették:

„Nem Galileából valók mindnyájan, akik itt beszélnek? Hogyan hallhatja hát őket mindegyikünk a saját nyelvén, amelyben született? Mi, pártusok, médek, elamiták; és Mezopotámiának, Judeának, Kappadóciának, Pontusznak, Ázsiának, Frigiának és Pamfiliának lakói; Egyiptomból, a líbiai Ciréne vidékéről és Rómából való zarándokok; zsidók és prozeliták, krétaiak és arabok: mi mindannyian úgy halljuk, hogy a mi nyelvünkön hirdetik Isten csodás tetteit!”
Ez az Isten igéje.

VÁLASZOS ZSOLTÁR 103, 1ab. és 24ac. 29bc-30. 31 és 34
8 G. tónus.

Válasz: Áraszd ránk Lelkedet, Istenünk: * újítsd meg a föld színét. Vö. 30. vers.

Vagy: Alleluja. 8. szám.

Előénekes: Mondj áldást, lelkem, az Úrnak! * Nagy vagy nagyon, én Uram, Istenem.

Mily sokrétű a te műved, Uram! * teremtményeid betöltik a földet.

Hívek: Áraszd ránk Lelkedet, Istenünk: * újítsd meg a föld színét.

Vagy: Alleluja.

E: Ha megvonod éltető erődet, * elpusztulnak és a porba térnek.

Ám, ha újra kiárasztod lelkedet, életre kelnek, * és a föld színét megújítod.

H: Áraszd ránk Lelkedet, Istenünk: * újítsd meg a föld színét.

Vagy: Alleluja

E: Dicsőség legyen az Úrnak örökkön-örökké, * örül az Úr minden művének.

Legyen előtte kedves az énekem, * gyönyörűségemet őbenne találom.

H: Áraszd ránk Lelkedet, Istenünk: * újítsd meg a föld színét.

Vagy: Alleluja

SZENTLECKE 1Kor 12, 3b-7. 12-13

A kijelentés: Jézus az Úr, – a legrégibb hitvallás volt Kifejezte a feltámadt Krisztusba vetett hitet, de a hit a Szentlélek megvilágosító hatására jön létre. Ő osztogatja a kegyelmi ajándékokat az Egyházban. Ő a titokzatos test lelke, s minden tagot arra képesít, hogy a főnek, Krisztusnak nyomába szegődjék.

SZENTLECKE Szent Pál apostolnak a korintusiakhoz írt első leveléből

Mi mindannyian egy Lélekben egy testté lettünk keresztségünk által.

Testvéreim! Senki sem mondhatja magától: „Jézus az Úr!”, csak a Szentlélek által.

A lelki adományok ugyan különfélék, a Lélek azonban ugyanaz. A szolgálatok is különfélék, de az Úr ugyanaz. Sokfélék a csodajelek is, de Isten, aki mindenben mindent véghezvisz, ugyanaz. A Lélek ajándékait mindenki azért kapja, hogy használjon vele.

A test ugyan egy, de sok tagja van. A testnek ez a sok tagja mégis egy test. Így van ez Krisztussal is. Mi ugyanis mindnyájan egy Lélekben egy testté lettünk keresztségünk által: akár zsidók, akár pogányok, akár rabszolgák, akár szabadok vagyunk. Valamennyiünket ugyanaz a Lélek töltött el.

Ez az Isten igéje.

SZEKVENCIA

Jöjj, Szentlélek Istenünk, add a mennyből érzenünk fényességed sugarát!

Jöjj, szegények Atyja, te, bőkezűség Istene, lelkünk fényed hassa át!

Édességes vigaszunk, drága vendég, szomjazunk, édes lélekújulás.

Fáradottnak könnyülés, tikkadónak enyhülés, sírónak vigasztalás.

Boldogságos tiszta fény, szállj meg szívünk rejtekén, híveidnek napja légy!

Ihleted, ha fényt nem ad, emberszívben ellohad minden érő, minden ép.

Mosd meg, ami szennyezett, aszúságra hints vizet, orvosold a sebhelyet!

Simogasd a darabost, fölmelengesd a fagyost, útra vidd, ki tévelyeg!

Add, vegyék el híveid, kik hitük beléd vetik, hétszeres kegyelmedet!

Jámbornak jutalmazást, engedj boldog kimúlást: mindörökké mennyeket! (SzVU! 97)

ALLELUJA

Alleluja. 8. szám.

Jöjj el, Szentlélek Isten, + töltsd el híveid szívét, * és szereteted tüzét gyullaszd föl bennünk! – 8 G. tónus.

Alleluja.

EVANGÉLIUM Jn 20, 19-23

A feltámadt Krisztus már beöltözött isten, fiúi hatalmába, azért részesítheti övéit a Szentlélek erejében. Jelzi, hogy küldetésük az övének a folytatása lesz, amit ő az Atyától kapott. Az Egyház nagy feladata az Istennel való kiengesztelődés szolgálata marad. A Szentlélek, az Atya és a Fiú szeretetkapcsolata, azért ő adja meg nekünk is a kegyelmet a bűnbánatra, a szeretetre és a hűségre. Az egyház az ő erejével fogja állandósítani a kegyelmet ebben a világban, az emberi gyarlóság ellenére.

+ EVANGÉLIUM Szent János könyvéből

Amint engem küldött az Atya, úgy küldelek én is titeket: Vegyétek a Szentlelket!

Amikor a hét első napján (Húsvétvasárnap) beesteledett, Jézus megjelent a tanítványoknak ott, ahol együtt voltak, pedig a zsidóktól való félelmükben zárva tartották az ajtót. Belépett és így szólt hozzájuk: „Békesség nektek!” Miután ezt mondta, megmutatta nekik a kezét és az oldalát. Az Úr láttára öröm töltötte el a tanítványokat.

Jézus megismételt: „Békesség nektek! Amint engem küldött az Atya, úgy küldelek én is titeket.” E szavak után rájuk lehelt, és így folytatta: „Vegyétek a Szentlelket! Akinek megbocsátjátok bűneit, az bocsánatot nyer, s akinek nem bocsátjátok meg, az nem nyer bocsánatot.”
Ezek az evangélium igéi.

Egyetemes könyörgések Pünkösdre (Ünnepi mise)

Pap:
Kérjük, testvéreim, a mindenható Atyaistent, hogy árassza kegyelmi ajándékait a hívekre és pásztoraikra, akiket az Egyházban egyesít a Szentlélek!

Lektor:
1.
Vezesd, Urunk, Egyházadat az igazság, a szeretet és a lelki egység útján!

Hívek: Kérünk téged, hallgass meg minket!

2.
Őrizd meg Szentatyánkat, N. pápát testi-lelki épségben néped kormányzására!

Hívek: Kérünk téged…
3.
Áraszd Szentlelked ajándékait az Egyház püspökeire és papjaira!

Hívek: Kérünk téged…
4.
A bérmálkozásra készülőknek add a Szentlélek megvilágosító és megerősítő kegyelmét, a megbérmáltaknak pedig adj állhatatosságot!

Hívek: Kérünk téged…
5.
Adj a széthúzó világnak igaz békességet és őszinte egyetértést!

Hívek: Kérünk téged…
6.
Add Szentlelked vigasztalását a betegeknek és a szenvedőknek!

Hívek: Kérünk téged…
Pap:
Urunk és Istenünk! Te Pünkösd ünnepén hősi lelkülettel ajándékoztad meg az apostolokat. Áraszd Szentlelkedet mindnyájunk szívébe, hogy hitünket megvalljuk és hitünk szerint éljünk! Krisztus, a mi Urunk által.

Hívek:
Ámen.

Benedikt Schwank: János
2. A Föltámadott és Tamás (20,19-29)

	20,
	19
	
	Aznap, amikor beesteledett, a hét első napján

	
	
	
	oda, ahol a tanítványok a zsidóktól való

	
	
	
	félelmükben zárt ajtók mögött tartózkodtak,

	
	
	
	eljött Jézus, megállt középen,

	
	
	
	és így szól hozzájuk:

	
	
	
	»Békesség nektek!«

	
	20
	a
	És miután ezt mondta,

	
	
	
	megmutatta nekik kezét és oldalát.

	
	
	b
	A tanítványok megörültek,

	
	
	
	hogy látják az Urat.

	
	21
	
	Jézus erre ismét azt mondta nekik:

	
	
	
	»Békesség nektek!

	
	
	
	Ahogy az Atya küldött engem,

	
	
	
	én is (úgy) küldelek titeket.«

	
	22
	
	És ezt mondván

	
	
	
	rájuk lehelt,

	
	
	
	majd így folytatta:

	
	
	
	»Vegyetek Szent Lelket!

	
	23
	
	Akiknek megbocsátjátok bűneit,

	
	
	
	azok bocsánatot nyernek;

	
	
	
	akiknek megtartjátok,

	
	
	
	azok (bűnei) megtartatnak.«

	
	24
	
	Tamás pedig, a tizenkettő egyike,

	
	
	
	akit Ikernek hívtak,

	
	
	
	nem volt velük, amikor eljött Jézus.

	
	25
	a
	A többi tanítvány tehát ezt mondta neki:

	
	
	
	»Láttuk az Urat!«

	
	
	b
	Ő azonban így szólt hozzájuk:

	
	
	
	»Hacsak nem látom kezén a szegek nyomát,

	
	
	
	és nem érintem meg ujjaimmal a szegek helyét,

	
	
	
	és nem teszem kezemet az oldalára,

	
	
	
	nem hiszem el.«

	
	26
	
	És nyolc nap múlva ismét benn voltak a tanítványai,

	
	
	
	és Tamás is velük.

	
	
	
	Bár az ajtók zárva voltak, eljön Jézus,

	
	
	
	megállt középen és ezt mondta:

	
	
	
	»Békesség nektek!«

	
	27
	
	Majd így szól Tamáshoz:

	
	
	
	»Nyújtsd ide az ujjadat,

	
	
	
	és nézd a kezemet,

	
	
	
	és nyújtsd ide a kezedet,

	
	
	
	és tedd az oldalamra,

	
	
	
	és ne légy hitetlen, hanem hívő!«

	
	28
	
	Válaszul Tamás azt mondta neki:

	
	
	
	»Én Uram, és én Istenem!«

	
	29
	a
	Jézus így szól hozzá:

	
	
	
	»Mivel láttál engem,

	
	
	
	azért váltál hívővé.

	
	
	b
	Boldogok, akik nem láttak,

	
	
	
	és hívőkké lettek!«


A. Minthogy az eredeti szöveg ebben a perikopában is nagyon tömör, szövegkritikai szempontból a másolók néhány kiegészítést tettek. Így egyes kéziratok a 20a vers végére még beillesztik az »ő« (autou) birtokos névmást: »az ő oldalát«. – A 25. versben néhány másoló nem tudott mit kezdeni a »nyomát« (tüposz) szóval, ezért a »helyét« (toposz) kifejezéssel cserélte fel. – A 26. vers egyes szír fordításaiban a következő bővítést találjuk: »És nyolc nap múlva, a következő hét első napján ismét benn voltak a tanítványai ...«. Biztos, hogy e kiegészítés nem eredeti, de értelemszerűen magyarázza a szöveget: valójában a mi »fehérvasárnapunkról« van szó.

Filológiai szempontból kissé problémásak a következő esetek: A 21. vers görög szövegében először az aposztelló, majd pedig a pempó ige fejezi ki a küldést. A két szó jelentése között azonban nem látunk különbséget. E két ige a 7,28-tól kezdődő részben is egymást váltva fejezi ki azt a tényt, hogy Jézust az Atya küldte. Nyilvánvaló, hogy a negyedik evangélista olykor csupán a nyelvi változatosság kedvéért használ különféle szavakat (miként a 21,15-17-ben is). – A 21. versben álló »ahogy« (kathósz) kifejezéssel kapcsolatban emlékeznünk kell arra, hogy e szó magyarázatot is bevezethet (»mivel«: vö. fentebb a 13,15.34-hez fűzött megjegyzésekkel). – Tudjuk, hogy a görögben az utolsó szóra kerül a hangsúly. A 22. versben (határozott névelő nélkül) ez áll: labete pneuma hagion. Ezért a fordításban a Szent szó is nagybetűvel kezdődik. Valószínűleg helyesen járnánk el akkor is, ha így adnánk vissza a szöveget: »Vegyetek a Szentség Lelkéből!« – Mivel a 27. versben a ginou az eimi (lenni) ige hiányzó alakját helyettesíti, nem azt jelenti, hogy »válj«, hanem »légy«. – A 28. versben a két határozott névelő (ho küriosz mou kai ho theosz mou) sémita hatásra két megszólító esetre utal. – A 29. vers igéi perfektumban állnak. Ezért a fordításban nem a »hiszel«, hanem a »hívővé váltál« kifejezés szerepel. Lehetséges, hogy a mondat végére kérdőjelet kellene tennünk. – A »boldogok« (makarioi) kifejezést általában a mondat végére szokták tenni. Amennyiben hátterében a sémita asré kívánság húzódik meg, jelentése ez: »Üdv azoknak«.

B. A 19-23. versek, valamint Máté és Lukács párhuzamos elbeszélései feltűnően hasonlítanak egymásra. Ezt a hasonlóságot nem lehet megmagyarázni azzal, hogy a szövegek egymástól függenek. A három evangélista ugyanis nagyon eltérően mutatja be azt, ahogyan a Föltámadott a tanítványoknak az Atyáról, a Lélekről és arról a küldetésről beszél, amellyel megbízta őket (Lk 24,36-49; Mt 28,18-20). A »megegyezés« alapja aligha lehet más, mint egy egyetlen, jóllehet szubjektíven és különböző módokon megélt, illetve elbeszélt esemény, amely minden beszámolót megelőz. A »tizenkettőnek« szóló megjelenés hagyományáról Pál is tud (1Kor 15,5). – A 24-29. versek a csupán János birtokában lévő hagyományhoz tartoznak, amelyet azonban ő jól kivehetően teológiai mondanivalóihoz igazítva fogalmazott meg.

Ez elsősorban arra a két megjegyzésére érvényes, amely szerint Jézus úgy lépett a helyiségbe, hogy »az ajtók zárva voltak«. János egyetlen szóval sem magyarázza, hogy Jézus ezt hogyan tehette meg. Más a helyzet a pogány írók esetében. Ők pontos leírást adnak isteneik titokzatos lebegéseiről: Athéné »fuvallatként« repül be Nauszikaá zárt szobájába;
 Hermész pedig »kora őszi szélként«, illetve »ködként« bújik át a kulcslyukon.
 Ezzel szemben János szövegében nem találunk olyan elemet, amelyet mítosztalanítani kellene.

A kereszténységen kívül megjelenő »istenfiakkal« vagy »üdvözítőkkel« összehasonlítva világossá válik az is, hogy közülük egyik sem tud sebhelyeire mutatni. A keresztre és a kereszt általi győzelemre vezető út olyannyira egyedülálló, annyira túlszárnyal minden emberi elképzelést, oly távol áll mindenféle önszeretettől és érvényesülési vágytól, hogy egyáltalán nem meglepő: a tanítványok fenntartás nélkül és örvendezve hinni kezdenek Jézus feltámadásában (20. v.).

A Tamással való találkozásnál (27. v.) nem szabad beleolvasnunk a szövegbe azt, hogy az apostol ténylegesen megérintette Jézust, azaz belenyúlt nyitott sebeibe. Az evangélista óvatosabban fogalmaz: nem olyasmit akar bizonyítani, ami a fizikai világrendhez tartozik.

C. Ha csupán a perikopa öt kezdő verse (19-23. v.) lenne a kezünkben, lényegében már ezekből is megtudnánk, hogy Isten mit ajándékozott nekünk Jézus Krisztusban: tudomásunk lenne az Atyáról, a Fiúról és a Lélekről, hasonlóképpen Jézus kereszthaláláról, diadalmas föltámadásáról, megváltásunkról, valamint az egyház szerepéről és megbízatásáról. János úgy ábrázolja az eseményeket, hogy az olvasóban ezt a benyomást kelti: az Úr csak a »tizenkettőhöz« beszél (24. v.), akik közül Júdáson kívül természetesen Tamás is hiányzik. (A Lk 24,33.36 versei szerint az esti jelenésnél a tizenegy apostolon kívül még más tanítványok is jelen voltak.) János az apostolai között lévő Jézust ábrázolja. Ez a kép alkotja azt a külső keretet, amelyen belül a következő szavak elhangzanak.

A negyedik evangélista nem tartja fontosnak, hogy megemlítse: az apostolok megrémültek, amikor Jézus váratlanul megjelent közöttük (vö. Lk 24,37). Ezzel szemben beszél a »zsidóktól való félelmükről«, hiszen az ajtók éppen emiatt voltak zárva. A tanítványok eleinte egyáltalán nincsenek bizakodó, örvendező hangulatban. Látszik, hogy a sír megszemlélése és Marjam híradása nem tudta kiváltani bennük a húsvéti hitet és örömöt. János csupán azért beszél minderről, hogy említést tehessen a »zárt ajtókról« (19. és 26. v.), jóllehet a második alkalommal (26. v.) már nincs szó félelemről. Az evangélista célja tehát az, hogy a »zárt ajtókon« áthatoló Jézusra vonatkozó megjegyzésével jelezze: a Föltámadott teste különbözik a húsvét előtti Jézusétól.
 Ennek ellenére azonos a megfeszített, megsebzett testtel, amelyet most megmutat tanítványainak (20. v.).

Az evangélista háromszor
 idézi a Föltámadott köszöntő szavait: »Békesség nektek!« (eiréné hümin). Az üdvözletből hiányzik a »legyen« vagy a »jusson osztályrészül« állítmány. Egyértelműen sémita köszöntési formulával állunk szemben, amely rendszerint így hangzik: »Békesség rajtatok!« (salóm alékem). A jézusi megszólítás tehát szokatlan és ünnepélyes. Ez a köszöntési mód néhány helyen az Ószövetségben is előfordul. Az egyiptomi József ezt mondja testvéreinek: »Békesség nektek! Ne féljetek! Istenetek, atyátok Istene ...« (LXX: Ter 43,23). Gedeonhoz pedig így szól az Úr: »Békesség neked! Ne félj, nem halsz meg!« (Bír 6,23; hasonlóképpen: Dán 10,19). Ezek a versek nem támasztják alá azt a feltevést, amely szerint a köszöntési formulát így kellene kiegészíteni: »Békesség legyen nektek!«
 E köszöntések ugyanis nemcsak jókívánságokat tartalmaznak, hanem tényeket is megállapítanak: József testvéreihez Isten már kegyes volt a köszöntés elhangzásakor is, és Gedeonnak is olyan üdvösség hirdettetik, amelyet már megtapasztalt. Ehhez hasonlóan hirdeti meg Jézus ezen a húsvéti estén: az ő kereszthalála által az emberiségnek üdvösség (azaz bibliai értelemben vett győzedelmes »békesség«) jutott osztályrészül.
 A győzelmet arató Úr megállapítja, hogy beteljesült, amit az utolsó vacsora termében meghirdetett: »Békességet hagyok rátok. Az én békémet adom nektek ... Ne rendüljön meg a szívetek, és ne váljon gyávává!« (14,27).

A 20. versben hangsúlyosan és ünnepélyesen hangzik az utolsó szó: »... az Urat« (ton kürion). A Hetvenes fordítás a JHVH tetragramot mindenütt a küriosz szóval adja vissza. Az Úr látása feletti öröm megfelel a Tamás ajkáról elhangzó szavaknak (28. v.). A 20. vers előkészíti az utolsó fokozást (28. v.). A pusztán fizikai tapasztalat legfeljebb csak olyan élményhez vezethetett volna, mint amilyenben Pál kísérői részesültek Damaszkusz előtt (ApCsel 9,7; 22,9; 26,13-tól). A húsvéti hitre és örömre azonban csak a megdicsőült Jézus kegyelme és Lelke juttathatta el a tanítványokat. Ezt az igazságot már az apostolok tanítványa, Antiochiai Ignác is felismerte, és ezért írta a szmirnaiaknak: »Tüstént felismerték és hittek, miután kapcsolatba kerültek testével és Lelkével. Ezért is vetették meg a halált, és a halálnál erősebbnek bizonyultak.«
 Azt, hogy a keresztény életben milyen fontos ez a húsvéti hitből fakadó öröm, a búcsúbeszédekben Jézus többször említette (15,11; 16,22; 17,13). Együtt örvendezünk a föltámadt Úrral, Jézussal, aki győzelmet aratott.
 Örülünk, mert ő most ott él, ahol örök hazája van, az Atyánál (vö. 14,28).

A 21. vers szerint Jézus úgy küldi ki tanítványait a világba, ahogyan az Atya őt küldte a világba. A szőlőtőről szóló képes beszédben erről is biztosította őket: »Ahogyan engem szeretett az Atya, úgy szeretlek én is titeket« (15,9). A párhuzam három szempontból is figyelemre méltó: 1. Az Atya és a Fiú, valamint a Fiú és a tanítványok közti szeretet különbözik egymástól, és e különbözőség magyarázata a kapcsolat résztvevőinek eltérő természetében rejlik. Ennek megfelelően a Fiúnak az Atya általi, valamint az apostoloknak a Fiú általi küldése között is különbség van. – 2. A 15,9-ben a kathósz nemcsak hasonlító, hanem okhatározói értelemben is szerepel. A perikopa szövegében is ez a helyzet: az apostolok kiküldése az üdvösség üzenetével csak azért vált lehetővé, »mert« a Fiú a mi üdvösségünkért a világba küldetett. – 3. A szeretetben és a küldésben mutatkozó hasonlóság belső megfelelőségükön alapul: azért kapunk a Jézuséhoz hasonló küldetést, mert olyan szeretetben részesülünk, mint ő. Küldetésünk célja pedig a másokért való odaszentelődés (vö. 17,19).

Főleg nem katolikus teológusok számára olykor problémát jelent az a kérdés, hogyan származhatott át Péter hatalma az ő követőire. Ám itt sokkalta nagyobb titoknak vagyunk tanúi: isteni feladat hárul gyenge emberi lényekre. Az Atya megbízta a Fiát, és ő ezt a megbízatást átadja tanítványainak. Jézusnál kezdődik az apostoli szukcesszió, amely nélkül nem gondolható el az egyház életének folytatódása.

Úgy látszik, hogy a 22. versben Jézus nem olyan értelemben beszél »a Paraklétoszról, a Szentlélekről« (14,26), mint a búcsúbeszédekben,
 de nem is az egyházra kiáradó Szentlélek teljességéről szól, akit Lukács mutat be az első pünkösd leírásában (ApCsel 2,4). János inkább azt akarja értésünkre adni, hogy a tanítványok már most bekapcsolódnak a jó és a rossz közti helyes választást (a szentséget) elősegítő isteni életbe, amelyben a Léleknek tisztító ereje van (vö. Ez 36,25-27). Krisztus lélegzetével, Isten életet adó leheletével együtt kezdenek lélegezni. – Az ókor embere a rálehelést (epipneó) a mágiából is ismerte. Ám a perikopában szereplő (emphüszaó) ige a Ter 2,7-re (illetve az ettől függő Bölcs 15,11-re és Ez 37,5-10-re) utal. Mint ahogyan Isten lehelete által ajándékozta a földi létet az első embernek, úgy a megváltott ember is Isten leheletével kapja ajándékba az új, természetfeletti életet.

Az evangélista a 22. verset az »és« kötőszóval kapcsolja az előző kijelentéshez. Ez arról szól, hogy az Atya elküldte a Fiút, akinek küldetése az apostolok kiküldésében válik teljessé. Az az élet is az Atyától ered, amelyet Krisztus a Lelket jelképező lehelésben övéinek ad. Aki meg akarja érteni a 22. verset, annak vissza kell pillantania a megelőző, a küldésről szóló mondatra. Még szorosabb kapcsolat áll fenn a 22. és a 23. vers között: Jézus arra a célra ajándékozza az isteni leheletet apostolainak, hogy megbocsássák más emberek bűneit. Ily módon ők azok, akik megnyithatják az örök élet kapuját. Kérdés, hogy hol és hogyan ajándékozza az egyház az életet, miközben megbocsátja a bűnöket? Több egyházatya a keresztségre gondolt. Kétségtelen: mindenütt a világban, ahol a gyülekezet kiszolgáltatja a keresztséget, vagy ezt nem teszi, ott bűnöket bocsát meg, illetve meghagyja ezeket. Ennek az értelmezésnek megfelelően a szöveg gyakorlatilag arról szól, hogy az egyház joga annak eldöntése, valakit felvesz-e soraiba, vagy sem.
 Ágoston a János-evangéliumhoz írt kommentárjában csak futólag tér ki a szóban forgó versre, de jól érzékeli, hogy ennek szavai elsősorban az egyházon belüli életre vonatkoznak: »Az egyház szeretete, amelyet a Szentlélek önt szívünkbe, megbocsátja azok bűneit, akik hozzá tartoznak, de megtartja azokét, akik nem tartoznak hozzá.«
 Egyes modern értelmezők azt hangsúlyozzák, hogy e vers tartalmilag rokonságban áll a Mt 16,19 és 18,18 kijelentéseivel. Ezekben azonban »kötésről« és »oldásról« van szó. A perikopában szereplő »megbocsátani«,
 »elengedni« (aphiémi) és »meg-tartani« (krateó) igék lényegesen erőteljesebb kifejezések.

A fenti észrevételekből látszik: a vers szövege alapján joggal gondolhatunk arra, amit ma a bűnbánat szentségének nevezünk. Az 1Jn 5,16-ból az derül ki, hogy voltak olyan bűnök is, amelyekért a kezdeti egyházban nem kértek bocsánatot. Ez azt előfeltételezi, hogy az ősegyház ítéletet alkotott a bűnök különféle fajtáiról. A Jak 5,16 és az apostoli időkből származó Didakhé (14,1) mutatja: az egyházban már nagyon korai időszakban a bűnvallomás különféle formáit gyakorolták. – Időközben megváltoztak a bűnbánat szentségének külső formái, és ezek továbbra is változni fognak. Az egyház az apostoli időktől kezdődően változtatott a szentségek formáin (vö. a keresztségi formula 1. századi változásaival). A trentói zsinat utáni értelmezés szerint a 23. vers a bűnbánat szentségéről és arról szól, hogy ez nem szolgáltatható ki tetszés szerint bármelyik hívőnek.
 Ez azonban nem zárja ki azt a lehetőséget, hogy minden keresztény ember imádkozhat más bűnösért, főleg, ha a szóban forgó személy megvallotta bűneit (vö. Jak 5,16: »Valljátok meg azért egymásnak bűneiteket, és imádkozzatok egymásért!«). A közvetlenül a Jézus szenvedésében gyökerező teljhatalom átadásáról szóló 23. vers tehát egyáltalán nem teszi feleslegessé Pál apostol buzdító útmutatását: »Egymás terhét hordozzátok, és így töltsétek be a Krisztus törvényét« (Gal 6,2). A Kol 1,24-ben álló »értetek elviselt szenvedéseim« kifejezés mutatja, hogy maga Pál mire gondolt, amikor buzdító szavait írta, és mit tett ennek az útmutatásnak szellemében.

Az új részletet (24-29. v.) tartalmilag csak az értheti, aki előbb elolvasta a 19.-től a 23. versig terjedő sorokat. Ismét a Jánosra jellemző teológia áll a szemünk előtt. A leírásban minden a perikopa befejező mondatának (20,31) előkészítését szolgálja: mindez azért íratott meg, hogy a későbbi olvasók és hallgatók higgyenek a feltámadott Fölkentben (ho Khrisztosz).

A 24. verstől kezdődő részben az evangélista azt a látszatot kelti, mintha leértékelné mindazt, amit korábban a húsvéti eseményről mondott: úgy tűnik ugyanis, jobbnak tartaná, ha ő maga is bizonyítékok nélkül jutott volna el a hitre.

Mi azonban nem tudunk szabadulni attól a benyomástól, hogy János éppen a 24-29. versekben akarja annak okát megadni, hogy miért ésszerű állásfoglalás Jézus feltámadásában hinni. Csupán azért adna hírt a kétkedőről, hogy elmondhassa: jobb lett volna, ha nem kívánta volna látni és megérinteni Jézust? Vajon Jézus nem fogadja el Tamás hitbeli nehézségeit és nem érti meg ezeket? Ily módon az Úr azt sem látja be, hogy mi is nehézségekkel küzdünk a hitben?

A 24. vers szerint Tamás nem csupán »egy a tizenkettő közül«, hanem teljes nevén szerepel: »akit Ikernek (Didümosz) hívtak«.
 Ha csupán az »Iker« szó szerepelne a szövegben, arra lehetne következtetni, hogy a név szimbolikus tartalmú és a kételkedő személy ellentmondásos jellemére utal. Ám a kettős névmegadásból
 inkább más derül ki. A szerző a lehető legnagyobb egy-értelműséggel szeretne visszautalni egy olyan apostolra, akit az olvasó már ismer. Arról a személyről van szó, aki a 11,16 szerint lemondóan jelenti ki: »Menjünk el mi is, hogy meghaljunk vele.« Ez az apostol vetette korábban Jézus szemére: »Uram, nem tudjuk, hova mégy. Honnan tudnánk akkor az utat?« (Jn 14,5). A 25. versben elhangzó nyilatkozat jól illik ehhez az egykori szkeptikushoz. Az evangélista tehát konkrét jellemképet tart szem előtt.
 Ugyanakkor némi rokonszenvvel mutatja be ezt a tanítványt, hiszen az ő ajkára adja a befejező hitvallás (28. v.) szavait.

János könnyen megtehette volna, hogy a 25. vers után szemrehányó szavakkal illeti Tamás hitetlenségét és szívének keménységét (vö. Mk 16,14). Ehelyett inkább ezt a benyomást kelti: hálás amiatt, hogy az apostol nem egykönnyen jutott el a hitre. Tamás kételkedésének kell nyilvánvalóvá tennie, hogy az Úr miféle valóságában támadt fel: az Atyához vezető útra vonatkozó kérdéséhez hasonlóan a feltámadással kapcsolatos kételye is a teológiai kijelentések felé fordítja az olvasó figyelmét. – Az a tény pedig, hogy kételkedéséért nem kap megrovást, új megvilágításba helyezi a modern kor emberének hitbeli kételyeit is.

Amikor Jézus a 26. verstől kezdődő részben újra az apostolok közé lép, már ismeri a Tamás szabta feltételeket: tudomása van az általa követelt bizonyítékról. Nagy szeretettel szólítja fel őt, hogy nyújtsa ki ujjait és kezét. Ennek a nagy szeretetnek indítékát, illetve célját ő maga így jelöli meg: »és ne légy hitetlen, hanem hívő!«

A magdalai Mária is felismerte a Föltámadott fenségét, és imádattal fordult felé, amikor így szólt: »Rabbuni!« (20,16). Tamás azonban tovább megy. Kétségtelen, hogy ő is az Istennek kijáró szokványos ószövetségi megszólítással él (például: Zsolt 34,23: ho theosz mou kai ho küriosz mou). Az evangélium azonban ilyen módon még nem azonosította Jézust »az egyedül igaz Istennel« (17,3). Tény az is, hogy Jézus sosem mondta önmagát Istennek, és egyetlen tanítványa sem nevezte őt így. Ennek ellenére János evangéliuma már több részletében felkészítette az olvasót erre a csúcs-kinyilatkoztatásra: »Én és az Atya egy vagyunk« (10,30); »és az engem látó azt látja, aki elküldött engem« (12,45); »Fülöp, aki engem látott, az Atyát is látta« (14,9); »Láttuk az Urat!« (20,25). Már a Prológusban is ezt olvassuk: »és Isten volt az Ige« (1,1); ő az »egyetlen nemzett Isten, aki az Atya ölén nyugszik« (1,18). Az 1Jn 5,20 szerzője pedig Jézus Krisztusról vallja, hogy ő »az igaz Isten és az örök élet«.

D. János evangéliuma titokzatosnak mutatja be Jézus megdicsőült testét, ugyanakkor egyértelmű állításokat is tesz róla. A sírban még rendezett állapotban hevernek a pólyák, jóllehet már nincs ott a holttest. Marjam és Tamás érinthetné és megragadhatná Jézust. Az evangélista azonban kétszer is hangsúlyozza, hogy Jézus váratlanul lép a helyiségbe, amelynek ajtói zárva voltak. Említi a sebhelyek megmutatását, és ezzel azt emeli ki, hogy a megdicsőült test más jellegű, mégis ugyanarról a testről van szó, amely a kereszten értünk meghalt. Jézus földi alakban jelenik meg, de nem lehet azonnal felismerni (eltűnéséről János nem beszél). A tengerparton együtt van tanítványaival az étkezés alkalmával (21,12-től). A 21,5.10 szerint megkérdezi tanítványaitól, hogy van-e valami ennivalójuk, illetve később azt kéri, hogy hozzanak neki a fogott halakból. Ő maga adja oda nekik a kenyeret és a halat, jóllehet az kifejezetten nem hangzik el, hogy ő maga is eszik ezekből.

Lukács másként számol be a Föltámadott megjelenéséről: »Nézzétek meg a kezemet és a lábamat, hogy valóban én vagyok. Tapintsatok meg és lássatok. Mert a szellemnek nincs húsa és csontja, de amint látjátok, nekem van. És ezeket mondva megmutatta nekik a kezét és a lábát ... Megkérdezte tőlük: Van-e itt valami ennivalótok? Erre adtak neki egy darab sült halat. Elvette és szemük láttára megette« (Lk 24,39-43).

Mielőtt – arra hivatkozva, hogy Istennél semmi sem lehetetlen – halmozni kezdenénk a csodákat, más szövegekkel való összehasonlítás tükrében azt kellene megállapítanunk, hogy Lukács valójában mit is akar mondani. Egyrészt nyilvánvaló, hogy a Föltámadott testét olyan valóságként akarja bemutatni, amely különbözik a pogány kísértetek vagy hazajáró lelkek jelenségeitől. Másrészt azt is tudjuk, hogy Lukács is szereti az eseményeket szemléletesen és konkrét módon ábrázolni: nem véletlenül tartják őt »festőnek«. Ez a szemléletes ábrázolásmód már a keresztségi jelenetnél is látszik: »a Szentlélek leszállt rá testileg látható alakban (szómatikó eidei), miként egy galamb« (Lk 3,22). Csupán Lukács »fest« angyali sereget a mező fölé, ahol a pásztorok nyájukat legeltetik; csak ő számol be »Krisztus mennybemeneteléről«, és csak ő írja le a pünkösdöt, illetve a tüzes lángnyelveket. Vajon más megdicsőült testet akar bemutatni nekünk, és nem olyat, mint János? – A kérdés megválaszolásához elegendő, ha egy pillantást vetünk az ApCsel 10,40-től kezdődő verseire, amelyek ugyancsak Lukácstól származnak: »Isten azonban harmadnapon feltámasztotta őt, és megadta neki, hogy láthatóan megjelenjék; de nem az egész népnek, hanem csak azoknak a tanúknak, akiket előre kiválasztott erre az Isten: minekünk, akik együtt ettünk és ittunk vele, miután feltámadt a halálból.« E szövegből kiviláglik, hogy Jeruzsálemben nem láthatta mindenki a Föltámadottat; nem lehetett volna őt úgymond lefényképezni. Lukács itt kifejezetten azt sem állítja, hogy Jézus maga is evett. Emellett a Lk 24,31-ben is azt olvassuk, hogy az emmauszi tanítványok a kenyértörés után hirtelen szemük elől veszítik ezt a Jézust.

Összefoglalásul megállapíthatjuk, hogy a Lukács-féle bemutatás és a jánosi ábrázolás között nincs túlzottan nagy különbség. A misztérium mindkét esetben megmarad, és e szövegek alapján aligha juthatunk tovább az 1Kor 15,44 formulájánál: »szellemi test (szóma pneumatikon) támad föl«.

Dr. Jakubinyi György: Hirdesd az Igét!
Pünkösdvasárnap

Olvasmány: ApCsel 2,1-11 A Szentlélek eljövetele

ApCsel 1-2. fejezet a missziós korszak alapjairól, kezdetéről számol be: mennybemenetel, az apostoli kollégium kiegészítése és az első pünkösd.
1. v: „Elérkezett” utal Lk 24,49 és ApCsel 1,4-5.7 ígéretére. Pünkösd a zsidó húsvétot követő 50. nap (görög pentekosté = 50.) Bizonyos körökben például: Qumránban, majd a II. századtól általánosan a zsidóknál a pünkösd a sinai törvényhozás emlékünnepe is lett. A Szentlélek eljövetelének helye körülbelül az Utolsó Vacsora terme.
2. v: A szél és a Lélek a héberben egy szó, a görögben rokon.
3. v: A kép kifejezi azt, hogy a Szentlélek mindegyikükre rászállt. A szél és tűz az isteni jelenések kísérő jelensége az Ószövetségben. A „mintegy” az apokaliptikára jellemző: ezzel fejezik ki azt, hogy az átélt lelki élményt nehezen lehet emberi szavakkal, a földi valóságok nyelvén visszaadni.
4. v: A jelenet kifejezi a ApCsel programját is, hiszen éppen arról fog beszélni, hogy az Evangélium a föld részén minden nyelven megszólal. A pünkösdi híradás egyesek szerint az apostolok első nyilvános igehirdetésének az emléke: a Szentlélek hatása alatt az apostolok lelkesen hirdetik az Igét, s ez nagy hatással van a közönségre. Az apostolok nyelveken szólnak: lehet, hogy a nyelvek adományáról van szó, ami Korintusban is szerepel és itt is azt a benyomást kelti, mintha részegek lennének (vö. 13. v). A leírás szerint azonban világos, hogy különböző nyelveken beszélnek, és mindenki anyanyelvén érti. A kettő nem zárja ki egymást, mert aki „nyelveken” beszél, sokszor használ olyan szavakat, amelyeket önmaga nem ért, de jelenlevők egy-egy idegen nyelv szavát fedezik fel benne. Különben az első pünkösdkor összegyűltek mind a zsidók vagy legalább prozeliták voltak, akik a zsidó pünkösdre jöttek fel Jeruzsálembe, de nem biztos, hogy mind ismerték volna az apostolok anyanyelvét, a galileai arám nyelvjárást.
5. v: A hallgatóság zsidó és prozelita (pogányságból zsidóvá lett). Pogány nem jöhet számításba, mert a pogány misszió Cornelius megtérésével kezdődik. (ApCsel 10).
6. v: A bábeli nyelvzavar megszűnése.
7-8. v: Az eksztatikus élmény aktív egyetemes igehirdetésbe megy át.
9-11. v: A lista a zsidók és prozeliták szórvány-hazáit közli Kelet-Nyugat irányban. Keleti ember számára az ilyen listák az egyetemességet fejezték ki. Kétségtelen, hogy a felsorolt tartományokban mind laktak zsidók. Júdeát sokan beékelésnek vagy elírásnak tekintik, mert nem talál a lista elvéhez: Júdea nincs Mezopotámia és Kappadócia között és lakói nem beszéltek az apostolokétól eltérő nyelvet. A zsidók és prozeliták már nem nyelvcsoportot jelentenek. A krétaiak és arabok említését egyesek bővítésnek tekintik, mert e nélkül a lista Rómával végződne, akárcsak maga a ApCsel. „Isten nagy tetteit” majd Péter fejti ki pünkösdi beszédében (ApCsel 2,22-36).
Gondolatok:
A Pünkösd napja együtt találja az Apostolokat. A mi Pünkösdünk is összehozza ismét a híveket.
A pünkösdi vihar nem szűnt meg. Ma is végig zúg az Egyházon, csak meg kell hallani hangját.
A tüzes lángnyelvek a nyert kegyelmi adományokat jelzik. Bérmáláskor ránk is így szállt a Szentlélek külső rendkívüli jelek nélkül.
Akit eltölt a Szentlélek, az Isten csodás tetteit hirdeti.
Megszűnt a bábeli nyelvzavar. A pünkösdi Lélek erejében újra megértik egymást az emberek.
Szentlecke: 1Kor 12,3b-7.12-13 A kegyelmi adományok és az egy test

1Kor 11-14. fejezetben Szent Pál a korintusi egyházi összejövetelek rendjét szabályozza. Ezzel kapcsolatban beszél a karizmákról is, amelynek első részéből van szakaszunk.
3. v: Az igazi karizma egyik ismérve az igazhitűség.
4. v: Szent Pál a karizma (=lelki adomány) fogalmát még tágabban értelmezi, mint a mai szóhasználat: számára minden olyan lelki adomány, kegyelem, amely az Egyház javát szolgálja, a karizma például: egyházkormányzás, felebarát szolgálata, a rendkívüli adományok is (mint „a nyelvek adománya” stb.)

5-6. v: Az „adományok, szolgálatok, jelek” mind a karizmát jelölik, de más-más szempontból. Ezért lehet őket a Szentháromság személyeinek tulajdonítani (appropriatio). Mivel a karizmák ingyenes adományok (gratiae gratis datae), mint adományt a Szentléleknek tulajdonítják, mert a Szentlélek az Atya és Fiú ajándéka. Mint „szolgálatot” a Fiúnak lehet tulajdonítani, mert a Fiú a Megtestesülésben szolgálni jött. Mint jelet, tevékenységet az Atyának lehet tulajdonítani, mert ő minden lét és tevékenység forrása.
7. v: A valódi karizmák célja a közjó. Szent Pál kilenc karizmát sorol fel, de ez a felsorolás kimarad a liturgikus szentleckéből.
12-13. v: A tagok egysége a testben kifejezi Krisztus testének, az Egyháznak is az egységét. Az Egyház tagjai Krisztus tagjai, mert a keresztségben a feltámadt Krisztus életében részesednek.
Gondolatok:
A hit elsősorban kegyelem, amelyet kérni kell. Viszont az értelem igazolja, hogy a hit nem észellenes. Csak a kegyelem alapján vallhatja valaki: Jézus az Úr!

Az Egyházban ma is megvannak a lelki adományok, mindig is megvoltak. Minden lelki adomány a közösséget kell hogy szolgálja.
A lelki adomány nem öncél. A tagok adományai a test javát szolgálják.
Az Egyház Krisztus teste. Tagjai adományai az egész Test közjavát szolgálják.
A pünkösdi kegyelmek eltüntetik a különbségeket. Isten előtt, a Lélekben mindnyájan egyenlők.
Evangélium: Jn 20,19-23 Vegyétek a Szentlelket!

Szakaszunk Szent János evangéliumának első befejezéséből (Jn 20) van. Mivel Húsvét II. vasárnap evangéliuma A, B, C évben Jn 20,19-31, magyarázatát és a vonatkozó gondolatokat lásd ott.
Evangélium: Jn 20,19-31 Tamás apostol kétkedése

Szakaszunk Szent János evangéliumának első befejezése.
19. v: Nem világos, hogy csak az apostolok vannak-e jelen, vagy a tanítványok bővebb köre. Még mindig húsvétvasárnapról van szó.
20. v: Az üres sír és ez a jelenet is kiemeli a feltámadt Krisztus és a történelmi Jézus azonosságát. Egyetlen hely, melyből világos, hogy Jézust nem csak kötötték, de oda is szegezték a kereszthez.
21. v: Az Egyház küldetése.
22-23.v: Mivel a Szentlélek elküldése Jézus megdicsőülésétől függött, eszerint már megtörtént mennybemenetele és megdicsőülése (reggel a 17. v-ben még azt mondja, hogy még nem ment fel az Atyához). Nincs ellentétben Lk-csal, aki szerint 40 nap múlva volt a mennybemenetel és rá 10 napra a Szentlélek eljövetele, mert az időrend nem fontos csak a lényeg: a feltámadás, a megdicsőülés és a Szentlélek eljövetele szoros kapcsolatban áll. – Az Egyház elnyeri a bűnbocsátó hatalmat, amelyet nem csak a szentgyónásban, hanem a keresztségben és a megváltó Ige hirdetésével is gyakorol.
24-25.v: Az apostoli kollégium akkor is „a tizenkettő”, ha nincs jelen mindenki és a Júdás helye nincs még betöltve. Tamás az arám Toma görögös alakja, jelentése „iker”, amelynek görög fordítása a Didymos.
26-27.v: Ismét vasárnap van Jn ezt kihangsúlyozza, mert a keresztényeknél a vasárnap lépett a szombat helyébe.
28. v: A 17. v-ben Magdolna még nem érinthette Jézust, mert még nem ment fel az Atyához. Jn nem mondja, hogy Tamás valóban érinti Jézus sebeit, de ez nem is lényeges. A „hitetlen” Tamás teszi a legkeresztényibb vallomást az egész evangéliumban: Jézus Úr és Isten, ami a LXX-ben Isten héber nevének a fordítása (Jahve Elohim).
29. v: Jézus szavai minden kereszténynek szólnak. A csodák, jelenések, a Tamásnak felkínált bizonyíték segíti a keresőt, de a végső döntést a hit mellett Isten kegyelmével a hit hirdetésének hallásakor hozzák meg.
30-31. v: Jn befejezése. Az első tanítványok megtapasztalták Jézus fizikai jelenlétét és hittek. A későbbi keresztények nem látják Jézust, de hitük szintén szilárd alapon áll: elfogadják ennek az evangéliumnak a tanúságtételét és megtapasztalják az Egyházban a Szentlélek életét, Jézus működését, mint egykor életében tanítványai.
Gondolatok:
Jézus hozta meg számunkra az igazi békét. „Béke veletek” köszöntése ezzel mélyebb értelmet nyert (Sálom!).
Az Úr láttára öröm tölti el a tanítványokat. A keresztény mindig örvend, ha Jézusával találkozhat a szentségekben, a liturgiában stb.
Az Atya küldi a Fiút, a Fiú küldi az Egyházat. Nem csak a papoknak, de minden kereszténynek küldetése van embertestvéreihez.
Jézus Egyházára – apostolaira és utódaikra, a papokra – bízta a bűnbocsátó hatalmat.
Aki boldogan átélte Jézus jelenlétét, az örömmel hirdeti másnak is: Láttuk az Urat!
A Szentatyák szerint többet használt az Egyház hitének Tamás hitetlensége, mint a többi apostol készséges hite.
„Én Uram, és Istenem” – ez a mi keresztény hitvallásunk.
Jézus boldognak hirdet minket, akik nem láttuk földi életében, de hiszünk Egyháza tanúságtétele alapján.
Az evangélium, az igehirdetés célja, hogy döntés elé állítsa az embereket. Aki elfogadja Krisztus tanítását, az nyeri el az örök életet, és ezt elővételezi már itt a földön a kegyelmi életben.

Meskó Lajos: Vasárnapi Kalauz

A,B,C ÉV
PÜNKÖSDVASÁRNAP: ÜNNEPI MISE

1: A Szentlélek lángnyelvek alakjában alászáll az apostolokra. S: A keresztség által az egy Lélekben egy testté lettünk. E: Jézus elküldi tanítványainak a Szentlelket, és átadja nekik a bűnbocsátó hatalmat.

A hagyomány szerint az ötven nap Föltámadás vasárnapjától pünkösdig egyetlen ünnepnap, az Úr „nagy napja” (Római Misekönyv [1970], vö. Lukács evangéliuma [lásd Áldozócsütörtök C év], amely Jézus összes megjelenéseit „egy napként” sűríti). Az Ószövetségben pünkösd vidám arató ünnep volt. Nekünk új pünkösdünk van új húsvéttal együtt, amelynek gyümölcse e pünkösd, beteljesítése, megerősítése a Föltámadásnak, az Atyához való fölemeltetésnek és főleg Jézus maradandó jelenlétének! – Fogadván a Lelket, tudjuk és tanúsítjuk: Jézus a Messiás, a Krisztus, Ő az Úr. Tudjuk, hogy a nyelvek és népek sokfélesége közt is Isten egy népe vagyunk. „A Szentlélek kinyilatkoztatása azonban mindegyikünk hasznára adatik.” (1Kor 12, 7)

Első olvasmányhoz / ApCsel 2,1-11

Joel próféta jövendölése (ApCsel 2,16-21) és főként Jézus ígérete (Jn 14,16-26) pünkösdkor teljesül. A Lélek eljöttét a fül viharzúgásban, a szem lángnyelvekben észleli. E külső jelek ideiglenesek, de maradandó az újonnan teremtett valóság: a kicsi, rettegő tanítványseregből világra terjedő missziós Egyház lett. Ami pünkösdkor történt, ma is történik, egyre új és megfoghatatlan. Krisztus Egyházát a benne működő Lélekről ismerni meg. A Lélek segíti terjeszteni a jóhírt minden népnek, minden időben. (2,1-4: Mt 3,11; Lk 3,16; Jn 20,22; ApCsel 4,31)

Válaszos zsoltár / Zsolt 104(103),1 és 24.29-30.31 és 34

A Teremtő dicsérete

Szentleckéhez / 1Kor 12,3-7.12-13

A vallomásban: „Jézus az Úr!” fejezték ki a tanítványok a Jézus föltámadásába és az Atyja oldalára való fölemeltetésébe vetett hitüket (Fil 2,9-11). Jézust Úrnak vallani csak a Lélek erejéből lehetséges, a Lélekéből, kit az Atyja küld. A hit és a hitvallások egységét megteremtő Lélek működik az Egyház adottságainak, képességeinek és hivatalainak sokféleségében. De minden Krisztushoz tartozó egyetlen testet alkot, és mindegyik az összesnek szolgálatában áll adományaival és képességeivel. (12,3: Róm 10,9; Fil 2,11 # 12,7: ApCsel 1,8; 1Kor 12,28-30; Róm 12,6-8; Ef 4,11-13 # 12,12-13: Róm 12,4-5; Ef 4,4-6)

Evangéliumhoz / Jn 20,19-23

Nagypéntek, Húsvét, Áldozócsütörtök (mennybemenet), Pünkösd: ez időbeli egymásutánban ünnepeljük Jézus „megdicsőülésének” húsvéti misztériumát és megváltásunkat. A Lélek elküldése is húsvéti esemény, s ezért Sz János evangéliuma Húsvéthoz kapcsolja. A Föltámadott húsvéti köszöntése „Békesség!”, húsvéti ajándéka az öröm. Mindkettő a Szentlélek ajándéka (vö. Gal 5,22), ki maga nagy húsvéti ajándék: a mindent összefoglaló. Ő köti össze örökre a tanítványokat a Föltámadt Úrral, egyesíti őket, és új világot teremt bűnbocsánattal. (20,19-20: Lk 24,36-43; Jn 14,27; 15,11; 16,22 # 20,21-23: Jn 17,18; Mt 28,19; 16,19; 18,18)

Szentségre várva

A Lélek tűz gyanánt szállt le az apostolokra. Ma az áldozati adományok (Eucharisztia) által érkezik és mi általunk, kik az oltár köré gyülekszünk. Kérjük Őt, hogy bennünk is végezze el a megváltozás és egyesülés művét.

Elmélkedés (A év)

Isten ajándéka: Szentlélek

A Szentlélek a „fölséges Isten ajándéka”, nekünk is ajándékot hoz; élettel kedveskedik, édes, szép gyöngyélettel. A földi élet akkor édes, ha nem üres s ha nincs telve mulandósággal. A mulandóság fájós érzéssel tölti el öntudatunkat s ez telíti a világias lelket. Nem szeret szétnézni; magaslatokra nem emelkedik; a jövőbe nézni fél, a mélységet kerüli; ha pedig tényleg a mélybe néz, borzad s elváltozik arca. Amily mértékben nőnek rajta a mulandóság öreg estéjének árnyai, abban a mértékben vigasztalan. Van-e szomorúbb látvány, mint egy ledér öreg embernek arca? Ellenben a Szentlélek a legmélyebb, a legerőteljesebb, a legöntudatosabb életnek lelke... Ő is édes élettel kedveskedik, de ajándékai az élet teljét hozzák: életet ad az Isten s megeleveníti; egészséget ad; erő megy ki belőle s a vérfolyásos lelkek, kiknek életük szétfolyik, meggyógyulnak; tiszta vért ad; szemvilágot ad: „respice”, nézz rám s ismerj föl. Hitet ad, erőt, megindulást, megolvadást, ad könnyeket, lelkesülést, halhatatlan reményt.

Tűzzel jön a világ szelleme is; de tüze emészt; füstös és sötét; szenvedélyes; energiát ébreszt; erőlködéseket végez; nagy port ver föl; nagy lármát csap. Az emberek dolgoznak, lótnak-futnak, de kiélik magukat s minden ilyen élet olyan, mint a pásztortűz helye a virágzó rét közepén. Másnak juttatják életük erejét: az ifjúkor a gyönyörnek, a férfikor az érdeknek él, s miután kiadták erejüket, nem marad nekik más, mint a bánat s blazírtság. Szegény, leperzselt lelkek. Ellenben a Szentlélek tüze, a bensőség melege, a lelkesülés helye, az élet jótékony melege kiégeti a salakot, a rosszat! Emészti azt, amit a Szentírás rossz értelemben testnek mond: mert ahol az uralkodik, ott meg nem marad; nem marad meg lelkem az emberben – mondja az Úr – mert test; de ezt a testi embert elpusztítom majd s kiöntöm lelkemet a nehézkes, érzékies emberekre s prófétákat nevelek; kidörzsölöm szemeikből az álmot s mámort. Ez a tűz ég bennünk, belénk ég s nem akarunk szabadulni jótékony melegétől. Ez az élet melege!

A világ lelke is akar világot teremteni, megújítani, átváltoztatni s nagy kultúrmunkát végezni, nagy intézményeket teremteni; de a földbe növeszti őket, „és elfordítják elméjöket és lesütik szemeiket, hogy ne lássák az eget” (Dán 13,9). Ellenben az Isten lelke a világot belülről, belső elveiből, a jóság- s igazságból akarja kialakítani, s azért aztán szépségbe fejleszti. Lelkeket szabadít föl szabadságra, melyek kevéssel beérik, s a világot, a munkát, az észt s vívmányait csak arra használják, hogy a lélek élete szépen, nemesen kifejlődjék. Méltóságot, lázas önemésztést sehol, soha. Így kell járni a világban istenszerető, igénytelen lélekkel: úgy kell nézni minden virág szemébe, hogy mondja: azért vagyok, hogy én is ilyen szép legyek; úgy kell leülni a forrás mellé az árnyékos pázsitra s szeretettel gondolni az isteni mélységek forrásaira, melyek bennünk mint gondolatok s érzések fakadnak. (Prohászka: ÖM, 7:404; 162)

Pünkösdi himnusz (Beata nobis gaudia)

Boldog örömre visszatért

az évköre nagy ünnepért!

Midőn a Lélek vígasza

suhant le tanítványira.

A Tűz lobogó lángokon

titkos jelt: nyelvet rájuk ont.

Hogy szívük áradó legyen,

szeretve égjen tüzesen!

Mindenki nyelvén szólának;

riadva hallja pogányhad!

Hiszi: hívőket bor hevít, –
de lelkük Lélektől telik!

Küld ezzel Isten titkos jelt,

hogy Húsvét szentidő letelt.

Nagy Ötvenes – lejárt körén

Sínáról fénylik új Törvény*...

Most, – kegyárasztó Istenünk –
arcúl borulva esdeklünk:

Égből még egyre ránk bocsásd

Szentlelked', kincs-kiáradást...

Egykor, megszentelt szíveket

Jóság malaszttal töltetett...

Bocsáss meg minden bűnt nekünk,

békélt szív ülje ünnepünk'!

(Szt. Hiláriusnak tulajdonított himnusz)

(* Az ötven jubiláris szent szám; adósság engedés, rabszabadítás az 50. évben; a Vörös tengeren átkelés 50. napján, a Sínai hegynél köt Isten szövetséget, ád Tízparancsolatot.)

A teremtő szeretet

Isten olyasformán teremté a világot, ahogy mi nehezen tartunk magunkban titkot. Jó dolgot nehéz lezárva tartani! A rózsa: érték, hirdeti is titkát az illatával. A nap jó, titkát fény és hő kimondja. Az ember: jó, kifejezi jósága titkát gondolatának szavával. És Isten végtelen Jó, tehát végtelen szeret. Mért ne törhetne ki szeretete szabad kiáradtán s létesíthetne új világokat? „Nem türtőzhette” magát, úgy szólván, szeretete nagy titkát kivallotta a Teremtésben. (Sheen)

Elmélkedés (B év)

Tűz és Galamb

Fussuk át, kedves testvéreim, az evangélium szavait, hogy hosszabban időzhessünk e nagy ünnepről elmélkedvén. Mert ma hirtelen zúgással és tűzzel a Szent Lélek szállott le a tanítványokra, és a földies elméket a maga szeretetére gyullasztotta, s míg kívül tűznyelvek villództak, belül a szívek lánggal égtek. Mert az Istent tűz képében befogadván, szeretetében édesen hevültek. Hiszen a Szentlélek maga a szeretet. Ezért mondja János: „Isten a Szeretet” (1Jn 4,8). Aki tehát teljes lélekkel Istenre áhítozik, valóban már birtokolja azt, akit vágyódva szeret. És senki sem tudná Istent szeretni, ha már nem hordaná szívében azt, akit szeret. Így ha bármelyitektől megkérdeznék, szereti-e Istent, egész bizalommal, nyugodt lélekkel felelheti: Szeretem! Épp az olvasmány elején hallottátok, mit mond az Igazság: „Ha valaki szeret engem, megtartja beszédeimet.” (Jn 14,23) Tehát a szeretet bizonysága: tetteink tanúsága. Ezért ugyanezt mondja János a levelében: „Aki azt mondja: Szeretem Istent és a parancsait nem tartja meg, az hazug.” (1Jn 4,20) Igazán akkor szeretjük Istent, parancsait akkor tartjuk meg, ha tartózkodunk saját kényünk-kedvünk követésétől. Aki még tiltott vágyai és ösztönei után szaladoz, bizonnyal nem szereti az Istent, mert ellene mond neki saját akaratával. – „És Atyám is szeretni fogja, és hozzája megyünk és lakóhelyet szerzünk Őnála” – (az igazságban szeretőnél). Fontoljátok meg, kedves testvéreim, mekkora méltóság az, ha szívünk hajlékába maga Isten száll meg. Ha házunkba valami dúsgazdag vagy nagyhatalmú jó barát jönne, az egész házat nagy sietséggel takarítani kezdenénk, netalán bármi kivetni valóba is ütközzék barátunk szeme. Súrolja-mossa le hát rossz tetteinek mocskát az, aki a lelke hajlékát Istennek készíti föl. De lássátok mit mind az Igazság: „Eljövünk és hajlékot készítünk nála!” Mert némely szívbe eljön ugyan, de hajléka nem lesz ott: mert Istenre várva bánkódnak ugyan bűneiken, de újabb kísértés jön és feladnak mindent! Úgy esnek vissza a bűnök gyakorlatába, mintha sohase bánkódtak volna. (Nagy Szt. Gergely: 30. homília)

Szentlélek ajándékai: az Istenhez fölszállás

Hét lépcsőn jutsz a kapuhoz, mert a Lélek hétféle Kegyelmével tár kaput: lépj égi Úr közelébe! – Felhágásnak első foka az isteni Félelem. Második Jámborság lelke, harmadik Tudós szellem. – Majd jön Bátorság, Jótanács, hatodikként Értelem, Hetedik Bölcsesség maga, mely elárad léleken... – Van benn tehát Félelem is, Úr félelme szívében! De milyen a félés, hogyha a Jámborság nincs véle!? – Ki nyomorút szánni nem tud s messze űzi részvétet, ennek félsze Úr szemébe semmis. Följebb nem léphet – jámborságra! S ronthat ez is: zavart irgalom kegye hajt tévelybe, ha kímélne, s kíméletnek nincs helye! – Bűntől, pokolra mely vihet, ne sajnáld az ütleget! Van kiferdült jóindulat: kímél s végül elveszejt. – Benn Jámborság rendezetté úgy lesz: fölsőbb fokra hág, hol Tudomány elítélni s tud fölmenteni egyaránt. – Tetterő ha nincsen benne, mit tud végrehajtani? Bátorságnak jöjj rá Lelke! s nem retteg kiállani. – Jót megvédi, bűnt ítéli: – önmagával nem gondol, mert jó harcos ront a harchoz... De tán ferde oldalról? – Elbízott tán? Jótanács jöjj, vond följebb a katonád! Igazgasd, irányítsd, hogy jól végig víjja a csatát. – Értelem

 kell! Lássa: ez jó, az hibás. Mert másképpen mit javítson magánmáson maradandó egészen?! – Jótanács jár Értelemmel – éles szemmel őrködik... S Bölcsességben szent: kiérik: „mersz” és mérsék ösztönzik... – Heted Lépcső: Bölcsességé! Lélek tesz már mindent benn! A Kegyelem hét szent kincse ott ragyog már Istenben... (Nagy Szt. Gergely: Homíliák, 2:7)

Elmélkedés (C év)

Pünkösd kegyelmei

A pünkösd a legmélyebb értelmű ünnep, mert jóllehet minden ünnepen szellem és lélek ünneppel, de itt az áttüzesedett Lélek árad ki; innen indul hódítani, alakítani, teremteni... Különösen három nagy kegyelem alakjában:

Az első a szeretet. A Szentlélek a szeretet lelke, és a pünkösd a szeretet legfölségesebb kinyilatkoztatása. Megjelenik mint gyermekszeretet karácsonykor, szenvedő szeretetté fokozódik a Golgotán; izzó, hódító, diadalmas szeretetté pünkösdkor... Szeretet, mely a legjobbat adja (datum optimum), a lelki életet s a leghathatósabban adja. Jézus lehelte (insufflavit), és viharzó impulzusokban megy végig a világon; kigyullad Pálban, Ágnesben, Perpetuában, Teréziában, Ferencben, Néri Fülöpben... Mint lávafolyam, mely nem hűl ki soha... „Caritas diffusa”, a kiömlött, tüzes szeretet. Ó, én is szeretek, s szeretni akarok mindjobban; aki szeret az erős; azért erős, mert szeret; aki gyönge, azért gyönge, mert nem szeret.

A második kegyelem a buzgóság. Jézus keresztségnek nevezi, tűzkeresztségnek. A szeretetnek hódítania kell. Jézus tüzet hozott, és akarta, hogy égjen; parazsat hullatott szívünkre; de hogy a parázsból tűzláng legyen, ahhoz szító, viharos fuvalom kell, „spiritus vehemens”; így lesz belőle nagyobb szeretet (diligis plus his: jobban szeretsz ezeknél?). Ez a tűz ég az Egyház ereiben, ettől „suspirat et aspirat ad sanctitatem”, fohászkodik és törekszik a szentségre. Nincs nyugta. Kibocsátja rajait: apostolokat, kik Szent Pállal bemutatkoznak, hogy „kitágult a szívem felétek, korintusiak”; „kitágult szív” jellemzi az apostolt, belefér a világ. A szeretet tágította ki s buzgóságra nevelte... „suspirare, aspirare” [föl- és ráóhajtani] tanította.

A harmadik pünkösdi kegyelem az imádság lelke. Az ima a Szentlélek atmoszférája. Ima várta, ima hívta, ima kísérte, és a Lélek maga „imádkozik bennünk kifejezhetetlen nyögésekkel”, „gemitibus”. „Gemitus”, ah ez az igazi szó, olyan mint gerlebúgás és esti harangszó! Bensőséges, mély, lágy érzelem! Nincs bensőségesebb, mint a hő ima. Hogy fest, hogy sugárzik, hogy lágyít, hevít s boldogít! Mel et oleum, méz és olaj! Enyhít és édes. Az ima lelkét kérnünk kell és féltékenyen óvnunk kell; mikor megnyertük, meg kell köszönnünk; ha nélkülözzük, utána kell járnunk. „Spiritus gratiae et precum” [a kegyelem és imádság lelke], az egy; a kegyelem és imádság együtt jár. A szentek az ima stilítesei, oszlopos szentjei! Tehát imádkozzunk, vagyis vágyódjunk, törekedjünk, fohászkodjunk, esedezzünk, alázódjunk meg mélyen, hogy lehajoljon hozzánk az Úr! (Prohászka: ÖM, 7:402; 160)

Szentlélek: folytonos pünkösdünk

Azóta pedig a Szentlélek az Egyházban lakik állandó fogyhatatlan módon, szüntelen éltet és megszentel. „Ő majd bennetek lakozik és veletek”. Tévedhetetlenné teszi az Egyházat tanaiban. „Ha majd Ő, az Igazság Lelke eljő, megtanít minden igazságra!” – és megőriz a tévelytől.

Történelem szerint, a látható leszállás, a Pünkösd, véget ért, de a belső működése, folytonos ereje örökre hat, kegyelme itt marad. – Nézd, hogy üli az Egyház az Áldozót, a Mennybementet. Mi az imája, miután dicsőíti az Isteni Jegyest, örvendve örült diadalán? „Óh Dicsőség Királya, Seregek Ura, ki ma diadallal egek legmagasába szállottál, ne hagyj árvául minket itt, hanem küldd le ránk az Igazság Lelkét, akit ígértél Atyádtól!” (Marmion)

Hajnali himnusz (Lucis largitor splendide)

Te fényes fény-osztó Urunk!

kinek szelíd sugárinál

éj elsuhantán nappalunk

elárad s minden fölvirrad.

Világnak igaz fényhozó!

nem az, ki holmi égitest-

jövést kis fénybe megjelez

csekélyke „hajnalcsillagzó”.

De minden Napnál ragyogóbb,

Magad Te: fény és nappal is!

Lelkünkön legbelsőbb zugot

átjársz, sugárral földerítsz.

Állj mellénk, minden-Alkotó,

Atyád fényének szent dicse,

kinek kegyelme-jöttire

kitárul szívek rejteke.

És telve Tüzes Lelkeddel,

magával hordja Istenét,

hogy álnok üdv-elragadó

pokol cselén ne sebzené!

Hogy evilági gondokon

amikre élet rászorít,

minden bűnöktől szabadon

hű Törvényidbe' járjunk itt...

Szűz lelkiség: vásott-zilált

test kéjeit tiporja szét!

A tiszta testnek Templomát

Szent Lélek óvja, s tűzhelyét!

Remélik ezt esdő szavak,

ezt fogadalmi áldozat, –
hogy hajnal fénye hasson át

vigyázva minden éjtszakát.

(Szt. Hilárius)

Cserháti Ferenc: Hitébresztő
Pünkösdvasárnap
A év

Olvasmány: ApCsel 2,1-11;

Szentlecke: 1Kor 12,3b-7. 12-13;

Evangélium: Jn 20,19-23.

Bevezető a szentmise kezdetén

Pünkösd a Szentlélek kiáradásának ünnepe. A Lélek működéséről gyakran olvashatunk a Szentírásban. A világ teremtése előtt a Lélek ott lebegett a sötétség és a káosz fölött. Isten Lelkéből táplálkoztak és Lelkének segítségével működtek az ószövetségi kimagasló egyéniségek. Jézus szívét ugyancsak a Lélek járta át működésének kezdetén, amikor megkeresztelkedett a Jordánnál. A Lélek éreztette hatását az első pünkösdkor, az egyház születésnapján. A Lélek fuvallatára gyűltek össze az idegenek és a tanítványok Jeruzsálemben az első pünkösd napján. A Jeruzsálemben összegyűlt nemzetek a Lélek kiáradása folytán értették meg egymás nyelvét és elütő hagyományait. A Lélek megteremtette az emberiség egységes nyelvét, amelyet mindenki megért: a szeretet nyelvét. A tanítványok ezzel a Lélekkel tettek tanúságot Jézus Krisztus mellett. Ebben a Lélekben mindannyian egyformán Atyjuknak szólították Istent.

Így pünkösd a Lélekkel töltekezett és lelkes emberek ünnepe. A bátor hitvallóké, akik a Lélek életadó erejével mindig készek arra, hogy megújítsák és átalakítsák a föld színét.

Ma mi is ezt a Lelket várjuk. Szentmisénk kezdetén lelkiismeretvizsgálattal és bűnbánattal készülünk fogadására. Lelkünkből így száműzzük bűneinket és szívünkben helyet készítünk Isten tiszta Lelkének.

Szentbeszéd

Vegyétek a Szentlelket
Jn 20, 22

Az elmúlt napokban és hetekben nem egyszer hallottunk a közelgő pünkösdi vakációról. Pünkösd ünnepe így alig kerülhette el figyelmünket. Ilyenkor többen csak a pünkösdi vakációra és szünidőre gondoltak. Másoknak felderengett, hogy a pünkösd valamiféle kapcsolatban áll a Szentlélekkel, akivel viszont alig tudnak mit kezdeni. Nem véletlenül nevezik többen a Szentlelket „ismeretlen Istennek”. A Szentlélek sokak számára valóban „ismeretlen Isten”. Sokszor hallunk róla, mégsem sokat tudunk felőle. Legtöbbször csak színes képek jutnak eszünkbe, ha a Szentlélekről hallunk. Olykor még a pünkösdi igehirdetőktől is azt várjuk, hogy megerősítsék fantáziaszülte elképzeléseinket a Szentlélekről. Mások talpraesett és világos válaszokat várnak a pünkösdi prédikációtól. Pünkösdkor nagy az elvárás és az igehirdetőknek egyáltalán nincs könnyű dolguk.

Az imént beszámolót hallottunk az első pünkösdi eseményekről. A történet ismerős. Mégis jó lesz, ha most újra felidézzük és átgondoljuk.

A Szentlélek kiáradásának bibliai története az ószövetségi hitvilág hátteréből érthető meg igazán. A zsidók más tartalommal ünnepelték a pünkösdöt mint mi. Náluk ez betakarítási hálaadó ünnep volt, amikor felidézték az ember és Teremtője szoros kapcsolatát meg a Sínai-szövetség és törvényhozás emlékét. A Sínai-törvényhozás és a jeruzsálemi pünkösdi esemény története szoros párhuzamot mutat. A Szentlélek eljövetelénél és a Tízparancsolat kihirdetésénél is ugyanaz a kulissza. Mindkét eseménynél mennydörgés, villámlás és felhő, zúgás és heves szélvihar jelzi az isteni működést. Ezek a természeti jelenségek az Ószövetségben a mózesi szövetség létrejöttét jelezték, az első pünkösdkor Isten Új Szövetségét népével az egyházban. Ezek a természeti jelenségek legtöbbször meglepetést és csodálkozást váltanak ki. Ezért alkalmasak a titokzatos isteni működés szemléltetésére, amely nem egyszer és ugyancsak rendkívüli és csodálatos, figyelmet ébresztő. A zsidó felfogás szerint a szél zúgása és a szélvihar a Lélek, a Szellem, a Lehelet megjelenítője. Előfordulása azt jelzi, hogy isteni működésről van szó, Isten megdöbbentő és csodálatos lélekjárásáról. Az első pünkösd napján ez a lélekjárás hívta életre az egyházat.

A Lélek másik kísérője a tűz. Fénylik és melegít, tisztít és pusztít. A tűz ezért komoly szerepet játszik a földkerekség minden vallásában. Pünkösdkor a Lélek tüzéről van szó. Keresztelő János valamikor lélekkeresztségről és tűzkeresztségről beszélt (vö. Mt 3,11).

A szétoszló lángnyelveknek ugyancsak jelképes jelentőségük van. Ez a kijelentés sem értelmezhető másként: „Ez idő tájt vallásos férfiak tartózkodtak Jeruzsálemben az ég alatt minden népből” (ApCsel 2, 5). A „minden népből” azt a látszatot kelti, mintha csak az ENSZ ekkor tartotta volna első világot átfogó és mind a mai napig megvalósulásra váró teljes létszámú közgyűlését! Ugyanakkor gyönyörűen kifejezi, hogy ami Jeruzsálemben történt, a világ minden országában megeshet és minden nemzetnek szól. Erre utal: mindegyikük saját nyelvén hallotta Isten Igéjét (ApCsel 2, 4. 6. 8. 11). Eszerint: Mindegy, hogy ki és milyen néphez vagy nemzethez, kultúrához vagy fajhoz tartozik; Jézus a szeretet nyelvét hirdeti és ezt a nyelvet bárki elsajátíthatja és megérti.

A szentírás-magyarázati tényeket nekünk is figyelembe kell vennünk. Így megtudhatjuk, hogy a Biblia szent szerzőinek eszük ágában sem volt csodálatos helyszíni riportot közvetíteni a Lélek látványos, ugyanakkor mégis csendes és feltartóztathatatlan működéséről az első pünkösd napján Jeruzsálemben. Számukra nem a rendkívüli természeti jelenségekben rejlett a csoda. Nekik sokkal inkább az volt a csoda, hogy Isten visszhangra talált az emberi szívekben és az emberek elhitték Jézus feltámadását. Csoda volt, hogy ez a szilárd meggyőződés átalakította és átformálta őket. Csoda, hogy az apostolok kisded nyájából hamarosan világot átfogó egyház lett, amely rendkívül gyorsan körvonalazódott: hirdette az Igét, szolgált és a szeretet fegyverével összefogta, összetartotta és ápolta ezt a közösséget. A Lélek erejével az egyház hamarosan behálózta az egész világot és az mégis egységben maradt: egy, szent, egyetemes és apostoli lett. Ez csoda, amelyet nem lehet csupán emberi erők következményének tekinteni. A keresztények az újszövetségi szent írókhoz hasonlóan kezdettől fogva Istennek és a Szentlélek működésének tulajdonították az egyház létét és fennmaradását.

Ugyanennek a Léleknek tulajdonították azt is, hogy megértették Jézus akaratát. A Szentlélek titokzatos erejével a tanítványok képesek lettek bátor hősökké válni. A Szentlélek kiáradása után még üldözőiktől sem félnek. Még vádolni is merték őket. Vádjuk azonban sohasem ellenséges. Arra törekedtek, hogy még ellenségeiket és üldözőiket is megnyerjék Krisztusnak, annak a Krisztusnak, akit az emberek elvetettek, de akit az Isten felmagasztalt. A Lélek hatalmas meggyőző erőt kölcsönzött nekik. Igehirdetésük visszhangra talált minden jóakaratú ember szívében: „Az Úr pedig naponként vezetett hozzájuk olyanokat, akik hagyták, hogy megmentsék őket” (ApCsel 3, 47).

Ez a pünkösdi folyamat ma sem szűnt meg. Ami 2000 évvel korábban történt, az mind a mai napig érezteti hatását és előfordul. A Lélek ott fú, ahol akar. Ez alól még a mi Szentlelket szomjazó (müncheni) egyházközségünk sem kivétel. A Lélek kiáradása az első pünkösdkor olyan precedens, előzmény, amely ma is szüntelenül megismétlődik és folytatódik a történelem minden pontján. Isten Lelke mindig kész megismertetni velünk igazságait és kész Krisztus ügyének lelkes bajnokaivá avatni bennünket.

Hozzáállásunkra viszont mindig szükség van. Az ősegyház példáját követve nekünk is állhatatosan ki kell tartanunk az apostolok tanításában és közösségében, a kenyértörésben és az imádságban (vö. ApCsel 2, 42). Össze kell tartanunk és egy szívvel-lélekkel támogatnunk kell egymást. Így nálunk is megismétlődik a pünkösdi csoda. Találkozunk a megdicsőült Üdvözítővel, aki Szentlelkével szüntelenül közöttünk él és működik az egyházban és mindig megújítja a föld színét.

Virtuális plébánia: Dolgozószoba

„A” év Pünkösdvasárnap
	SZENTMISEKOMMENTÁR 


Bertalan atya kommentára
A HÍVEK ÜDVÖZLÉSE UTÁN: Pünkösd vasárnapját ünnepeljük. Átéljük lélekben azt a napot, amikor a szentlélek heves szélvész zúgása közepett, tüzes lángnyelvek alakjában leszállott az apostolokra. A piros miseruha erre a tűzre emlékeztet.
ELSŐ KÖNYÖRGÉS UTÁN: A szentírás a Szentlélek indítására és sugalmazásával íródott. Az apostolok és utódaik a Szentlélek segítségével tanítanak bennünket. Az egyházat megóvja a tévedésektől a hit és erkölcs dolgában. Bennünket felkészít, hogy hittel fogadjuk az Isten szavát.
FELAJÁNLÁSI KÖNYÖRGÉS UTÁN: Egyházunk a Szentlélek vezetése alatt él a világ végezetéig. A Szentlélek árasztja a hívők lelkébe Isten kegyelmét, amikor a szentségekben részesülnek. Ő növeli bennünk a megszentelő kegyelmet, amikor a kenyér és a bor színe alatt Jézus testét és vérét mennye Atyánknak áldozatul bemutatjuk.
ÁLDOZÁSI KÖNYÖRGÉS UTÁN: Isten üzenete a Szentlélek által ver gyökeret bennünk. Egykor az apostolokra szállott le. Most csendben működik a hívők lelkében, különösen azokban, akik az áldozati asztalról Krisztus testét magukhoz vették. Titokzatos ereje a szeretet cselekedeteit indítja bennünk.


	LITURGIKUS NAPTÁR


Fülöp Ákos atya
Húsvét 8. hete 

Pünkösd ünnepe után a liturgiában is áttérünk a hétköznapokra. Ez azonban nem azt jelenti, hogy a húsvét örömét el kell felejtenünk. Sőt éppen a Szentlélek erejével kell a hétköznapokban is életünkkel és szavunkkal Isten szeretetét tanúsítani a világban.
· május 23 vasárnap (Pünkösd)
· ApCsel 2, 1-11 – 1Kor 12, 3b-7.12-13 – Jn 20, 19-23
· Pünkösd ünnepe Húsvét betetőzése. A megígért Szentlélek kiárad az apostolokra. Mi is részesültünk a Szentlélek ajándékaiban a keresztségben, a bérmálásban. Vajon életemben mennyire válik láthatóvá a Szentlélek működése?
· A mai nappal befejeződik a Húsvéti idő. Az évközi időszakot a 8. évközi héttel folytatjuk.
· május 24 hétfő (Szűz Mária, keresztények segítsége)
· Sir 17, 20-28 – Mk 10, 17-27
· A Boldogságos Szűz Mária hatékony segítségét a keresztény nép gyakran megtapasztalta. Ezért a loretói litániában a Keresztények segítsége néven kezdték segítségül hívni. A déli harangszó a nándorfehérvári győzelem (1456) kiesdését hirdeti. A lepantói győzelem (1571) napját, október 7-ét Szent V. Piusz pápa Szűz Mária ünnepévé tette. Bécs felszabadítását (1683) a Keresztények segítsége oltalmába ajánlották, és Boldog XI. Ince pápa a győzelem napját (szept. 12) Szűz Mária nevének tiszteletére hálaünnepül rendelte. Buda felszabadítására pedig a közvetkező feliratú zászlót küldte: „Budát a Szent Szűz segítsége adja vissza!”. VII. Piusz pápa szintén a Keresztények segítségéhez fordult védelemért. Napóleonnal szemben, és szabadulásának emlékére rendelte el a mai ünnepet, hogy visszatérhetett római székhelyére magyar huszárok oltalma alatt Franciaországból.
· május 25 kedd (Szent VII. Gergely pápa)
· Sir 35, 1-15 – Mk 10,28-31
· Eredeti neve Hildebrand volt. Toscanában született 1028-ban. Rómában nevelkedett szigorú egyházias szellemben. Később a clunyi bencésekhez csatlakozott. Több pápa munkatársa és tanácsadója lett abban a küzdelemben, amelyet az Egyház megreformálásáért és függetlenségéért folytattak. Amikor pápa lett, két ízben is kiközösítette IV. Henrik német királyt, aki szembefordult az Egyház törvényeivel. A Király hadat vezetett a pápa ellen, aki Salernóba menekült, és ott halt meg száműzetésben 1085. május 25-én.
· május 26 szerda (Néri szent Fülöp)
· Sir 36, 1-2.5-6.13-19 – Mk 10, 32-45
· Firenzében született 1515-ben. 21 éves korában ment Rómába, és ott élte le egész életét igénytelenségben, imában és a felebaráti szeretet gyakorlásában. 36 éves volt, amikor pap lett. A fiatalokkal törődött, a keresztény életet gyakorolta és a szegény betegek számára testvérületet szervezett. Oratóriumot alapított, ahol lelki olvasmányokat végeztek, énekeltek és gyakorolták a szeretetet. Kiváló lelkivezető volt, csodálatos módon tudta egyesíteni magában az aszketikus szigort és a játékos derűt. „A nevető szent” – így hívták. Világi papokból megalapította az oratoriánusok társaságát. 1595-ben halt meg Rómában.
· május 27 csütörtök (Canterbury szent Ágoston püspök)
· Sir 42, 15-26 – Mk 10, 46-52
· Mint a római Szent András-kolostor apátját, Nagy Szent Gergely pápa 597-ben az angolokhoz küldte azt evangélium hirdetésére. Ágoston keresztelte meg Kent tartomány királyát és népét. Ethelbert király támogatásával, mint Canterbury (*Kenterböri) püspöke, sokakat a hitre térített, több egyházi tartományt szervezett, főként a kenti királyságban. Május 26-án halt meg 605 körül, Canterburyben.
· május 28 péntek (köznap – A bűnök bocsánatáért – M 880)
· Sir 44, 1.9-13 – Mk 11, 11-26
· Istenünk, Atyánk a templomban vár bennünket. Tanít, táplál, megbocsát. Isten ellen vétkezik, aki megszentségteleníti a templomot. Krisztus nem engedte meg, hogy az alkudozás és az üzletelés hangja háttérbe szorítsa az imádság hangját.
· május 29 szombat (Szűz Mária szombatja)
· Sir 51, 17-27 – Mk 11, 27-33
· Az igazi bölcsesség a Szentlélek ajándéka. Nem csak a dolgok végső okának ismeretét és helyességégét adja meg, hanem igazi bátorságot és egyenességet, nyíltságot is.


Elmélkedés: Forrás: Ócsai József
Kedves Testvérek!

A mai vasárnap pünkösd ünnepe van, a Szentlélek kiáradásának napja. Hallottuk az olvasmányban az első pünkösd eseményeit: a szélviharszerű zúgást, a lángnyelvek leereszkedését, azt, hogy Péter apostol beszédét mindenki a maga nyelvén hallhatta. Tudjuk az első pünkösd folytatását: aznap mintegy háromezer ember keresztelkedett meg. A pünkösd az Egyház születésnapja, mert hiszen rögtön háromezerre gyarapodik számuk, innentől kezdve az apostolok és tanítványaik halált megvető bátorsággal hirdetik az evangéliumot minden nemzetnek, előállnak vele akár alkalmas, akár alkalmatlan. Ez a pünkösdi csoda, amit egy nem keresztény gondolkodó nem túl finoman úgy fejezett ki, hogy tizenkét koszos halászember elindít egy új vallást, ami meghódítja a világot. Az a tizenkét ember, akik tegnap még félelmükben bezárkóztak, ma kiállnak a világ elé és hirdetik Krisztus feltámadását, s azt, hogy ő az Isten Fia. Nem az apostolok teszik ezt, hanem a bennük lakozó Szentlélek, aki éppen ugyanúgy mint az apostolokban, bennünk is bennünk van.

De igazából ki ez a Szentlélek, aki velünk van titokzatos módon, és mégis olya kevés szó esik róla az Egyházban, hiszen jobbára mindig Jézus Krisztusról beszélünk?

Leonardo da Vinci – a híres festő és feltaláló – élete vége felé egyszer találkozott sétája során egy maszatos gyermekkel, akinek se apja, se anyja nem volt: az utcán nőtt fel. Leonardo ennek a gyermeknek szeméből oly sok kópéságot, kedvességet látott kiolvasni, hogy megkedvelte a gyermeket és hazavitte palotájába. Tiszta ruhába öltöztette, szolgái közé fogadta, s meghagyta a többi szolgának, hogy ügyeljenek a gyerek modorának csiszolgatására. Leonardo nőtlen ember lévén nem volt örököse és már azon gondolkodott, hogy ezt a gyermeket teszi meg örökösévé. De a gyermek egy napon furcsa követeléssel állt elő. Annyi mindent kapott már tőle, de egyet nem adott: édesanyát. Adjon neki anyát, mert anélkül ezt az életformát nem tudja elviselni. Leonardo tehetetlen volt ebben a kérdésben, ezért a gyermek egy napon megszökött tőle.

Lelkünk élete is hasonló ehhez a kis gyermekéhez: piszkosak vagyunk mi is a bűntől, de mégis vágyunk a szebbre, a jobbra, s mindenekelőtt vágyunk egy igazi édesanyára, lelkünk édesanyjára. A Szentlélek lelkünk édesanyja, mert az ő segítségével tisztulhatunk meg a bűnöktől és leszünk az isteni élet részesei.

Mert mi az édesanya feladata? Életadás, táplálás, erősítés. A Szentlélek életet ad: már a keresztségben részesít az isteni életbe, de ha utána elbukunk, akkor újra és újra életet lehel belénk a szentgyónás által. Táplálja lelkünket az általa sugalmazott szent könyv, a Szentírás által. Megerősít bennünket a bérmálás szentségében.

Az édesanya egyik fontos feladata, hogy megismertesse gyermekét az apjával. Hiszen minden gyermek először csak az édesanyját ismeri, mert vele van szoros kapcsolatban. A Szentlélek megismertet bennünket a Mennyei Atyával. Általa mondhatjuk ki az Istennek azt, hogy mi Atyánk – én Atyám.

A jó édesanya megismerteti gyermekét testvéreivel. Így a Szentlélek is megismertet bennünket elsősorban idősebb testvérünkkel Jézus Krisztussal és a többi testvérünkkel is: a megkereszteltekkel, az Egyház tagjaival.

A Szentlélek indította el az Egyházat, a Szentlélek az, aki a mi nagy családunkat, az Egyházat összetartja és ebben a nagy családban mindannyiunknak megszabja feladatát. Szebben nem is tudta volna szemléltetni ezt a dolgot Szent Pál, mikor az Egyházat az emberi testhez hasonlította. A testben minden tagnak megvan a maga feladata: a kéznek a lábnak, a szemnek, a fülnek, a szájnak és még sorolhatnám tovább. Ezeket a feladatokat nem lehet felcserélni és nem lehet nélkülözni. A kéz nem láthatja el a láb feladatát, a szem a szájét, az orr a fülét. A test nem mondhatja a kéznek, hogy nincs rád szükségem, mert akkor nem tud fogni, a szemnek, hogy nincs rád szükségem, mert akkor nem lát, a fülnek, hogy nincs rád szükségem, mert akkor nem hall.

Ugyanígy az Egyházban is: mindannyiunknak megvan a maga feladata, amit mi láthatunk el és nem más. Az édesanyák nem adhatják fel hivatásukat, mert akkor ki neveli fel gyermeküket. Nem hagyhatjuk ott munkahelyünket egyik napról a másikra, azért mert meguntuk, különben ki keresi meg a kenyeret a családnak. Ti pedig, gyerekek, nem hagyhatjátok abba az iskolát, mert helyettetek nem fogják mások megtanulni a leckét, és az ismeretek nélkül nem boldogultok a későbbiekben.

Nem különleges feladatokról van itt szó az Egyházéletében, hanem arról, hogy mindenki – kicsik és nagyok – ott éljenek igazi keresztényként, ahol éppen vannak. Az édesanyák keresztény életre nevelve gyermeküket, ti gyermekek keresztényhez méltóan viselkedve az iskolában. Mindehhez a Szentlélek segít bennünket, hogy megvalósítsuk feladatunkat.

Egy magyar plébánián egy alkalommal négyszáz elsőáldozó volt, ami még nagyvárosi viszonylatban is igen sok. Mikor megkérdezték a plébánost, hogy mi a titka ennek a nagy létszámnak, azt felelte:

– Mi nem a gyerekeket oktatjuk, hanem a szülőket, akik tollal, notesszel ellátva jönnek a hittanórákra, szorgalmasan jegyzetelve amit hallanak, és azt otthon megtanítják gyermeküknek. Mi csak az elsőáldozás előtt levizsgáztatjuk a gyermekeket, amikor azok már otthon jól felkészültek.

Íme a Szentlélek működése, mikor segít az adott élethelyzetben keresztényhez méltóan élni. Egyházközségünk elsőáldozásához közeledve kérdezzük meg, vajon ha így kellene felkészíteni a gyermekeket hányan lennének, azaz mennyire engednénk működni a Szentlelket?

De visszatérve a test hasonlatára. Ha a testről levágják a kezet, az vajon tovább él és teszi feladatát? Ha levágják lábát, vajon tovább járkál magában a láb? Nem kell hozzá különösebb tudás: tudjuk jól, hogy nem és egyetlen testrész sem magában. Ugyanígy van a lelki életünkkel is. Ha nem engedjük működni a Szentlelket bennünk, ha nem gyakoroljuk vallásunkat, akkor az Egyház testének holt tagjaivá válunk. Kicsit talán megdöbbentő a hasonlat alkalmazása, de ki kell mondani: ha ti – gyerekek – az elsőáldozást, bérmálkozást csak egy szép ünnepnek tartjátok, nem pedig egy új élet kezdetének, akkor ti is az Egyház nagy családjának holt tagjai lesztek. De ha továbbra is eljártok a templomba és a hittanra, akkor az Egyháznak nagyon hasznos tagjai, testrészei lesztek, nagyon ügyes keze, gyors lába, éles szeme, és még sorolhatnám tovább.

A mai ünnepen gondolkozzunk el azon, hogy mennyire engedjük működni bennünk a Szentlelket, aki lelkünk édesanyja. Engedjük-e hogy tápláljon, erősítsen, és az Egyház nagy családjának életképes, hasznos tagjaivá tegyen. Ha úgy találnánk, hogy nem adtunk elég teret neki, nem kell feladni: Istennél mindig van újrakezdés, Isten mindig hajlandó elfelejteni azt, ami volt.

Kérjük a mai vasárnap a Szentlelket magunkra, családunkra, és azon kis testvéreinkre, akik egy hét múlva első szentáldozásukhoz járulnak, hogy az első szentáldozás ne befejezés, hanem egy kezdet legyen az igazabb keresztény életben.

Ámen.



forrás: Esztergom-Budapesti Főegyházmegye Hitoktatási felügyelősége
Jn 20, 19-23 „Amint engem küldött az Atya, úgy küldelek én is titeket. Vegyétek a Szentlelket!”
A húsvéti események után a tanítványok féltek. Amíg a Mester velük volt, addig ez az érzés ismeretlen volt a számukra. Igaz, voltak kishitű ingadozásaik, a viharzó tengeren Jézus meg is feddi őket: mit féltek, kicsinyhitűek! – de Jézus mellett biztonságban érezték magukat. 
Most, hogy Jézussal ez történt, csalódásuk megingatta hitüket, még a feltámadás miatti örömükbe is belevegyült a félelem: talán most mi következünk! A hatalom folytatja majd „tisztogató” tevékenységét. Jézus tanítványait mindenki ismerte. Tudták, hogy hol szoktak összejönni imádkozni, egy ajtónyitással az egész csoportot el lehet fogni. Ezért bezárkóztak, hogy senki idegen ne tudjon bemenni hozzájuk.
„Idegen” nem jött, – csak a Feltámadott, aki ott állt mellettük, és már küldte is őket munkára. Péter apostollal az élen az összesereglett tömeg elé lépnek, és hirdetni kezdik Jeruzsálem népének Jézus tanítását.
„Vegyétek a Szentlelket!” – Nem üres kézzel küldte őket, nem voltak egyedül, eltöltötte őket a Szentlélek. Világosan felismerték teendőiket, és bátran munkához láttak. Elűzte a szívükből a félelmet, bátorságot öntött beléjük. Ezt jelzi a tűz, amely acéllá edzi a vasat, a tűz, mely a sötétben-járóknak fényt ad. A szél, amely kisöpri a régi, áporodott levegőt, újat hoz, frisset, életerőset.
Ezen a héten válasszunk ki egy-két megkopott hibánkat, amitől szeretnénk megszabadulni. Kérjük a Szentlélek Úristen segítségét ebben. Tetteinkkel tegyünk tanúságot a Feltámadott Jézusról, de úgy, hogy fogalmazzuk is meg magunknak, mit miért teszünk. Mit mondunk akkor, amikor ránk kérdeznek osztálytársaink: – „Miért nem ütöttél vissza? Megérdemelte volna!”
(Áhítat alkalmán jó lenne a lélegzetünkre is figyelni, amely a bensőnket megtisztítja, és éltet bennünket. Nem mindegy, hogy mit szívunk magunkba. Az Atya a legfrissebbet, legerősebbet küldi nekünk Jézus kérésére. Gondolhatunk azokra az emberekre, akik csak mesterséges módon kapnak levegőt – külső eszközökre vannak rászorulva. Biztos meggondolnak minden szót, ha nehezükre esik a beszéd. Mi „eszközök” nélkül lélegzünk, és – sajnos – sok esetben azt kell mondani, hogy gyakran nekünk is meg kellet volna gondolni szavainkat. A Szentlélek ebben is segít, ha befogadjuk, és tudatosan vele élünk.)


	EGYÉB


Bárdosy Éva: Hívek könyörgése
Május 23. (Pünkösdvasárnap)
1. Jöjj Szentlélek Isten, újítsd meg a föld színét, teremtsd újjá a világot és az emberi szíveket, hogy kőszívünk helyén élő, érző szív dobogjon már! Hallgass meg, Urunk!
2. Jöjj Szentlélek! Jöjj Jézus Krisztus Lelke, hogy belőled élve megfiatalodjon és megszentelődjön az Egyház! Járja át frissítő szeled a poros hivatalokat is, hallgass meg, Urunk!
3. Töltsd be tűzzel, az első szeretet mámorával a fáradt és elfásult püspökök szívét is, hogy mindig a Te irgalmad, jóságod eszközei legyenek! Hallgass meg, Urunk!
4. Hogy az istengyermekség méltóságára ráébredve minden emberi kapcsolatunkat az örök élet fényében ápoljuk, és szeretetté növeljük! Hallgass meg, Urunk!
5. Hogy minden keresztény átélje a Szentlélek kiáradását, és a kapott adományokkal mindenki a közösséget szolgálja és gazdagítsa! Hallgass meg, Urunk!
6. Mutasd meg bőkezűségedet ebben a közösségben is! Oszd ki ajándékaidat, taníts és juttasd eszünkbe mindazt, amire Krisztus tanított! Hallgass meg, Urunk!
7. Hogy személyre szabott figyelmességeidre és a belőlük következő küldetésre mindannyian ráismerjünk, és ezek megújítsák minden család és az egész egyház életét a szeretetben! Hallgass meg, Urunk!
Pünkösd hétfő (az esetleges pünkösdhétfői Szentlélek-votívmisékhez)
1. Köszönjük Lelked észrevétlen, hétköznapi adományait! Adj figyelmes szívet, hogy ezeket is fölfedezzük magunkban is, de főként másokban! Jöjj, Szentlélek Úristen!
2. Add a megbocsátás lelkét, hogy az ellenünk vétők hibáit a Te szemeddel lássuk. Hogy ráébredjünk az aránytalanságra az ellened elkövetett bűneink és a bennünket égető bosszú között! Jöjj, Szentlélek Úristen!
3. Áldd meg főpásztorunkat és munkatársait! Áldd meg őket szolgálatuk által, formáld őket szíved szerinti jó pásztorrá! Jöjj, Szentlélek Úristen!
4. Add a szelídség lelkét a mai szentmisében! Hogy Tested és Véred vétele által egyre inkább krisztusivá növekedjünk, jöjj, Szentlélek Úristen!
5. Add a békesség ajándékát minden ember, minden család, minden közösség életébe! Jöjj, Szentlélek Úristen!
6. Adj jókedvet a szomorkodóknak, célt a céltalanoknak, párt a párjukat keresőknek, munkát a munkanélkülieknek! Töltsd be minden jóra irányuló vágyunkat! Jöjj, Szentlélek Úristen!
7. Adj teljességet azoknak az elhunytaknak, akik még várnak rá! Segíts értük imádkozni, és tedd őket és bennünket is alkalmassá Isten Országára! Jöjj, Szentlélek Úristen!
Május 24. pünkösdhétfő (Mária, keresztények segítsége)
1. Máriának, minden keresztény segítségének közbenjárására teremts, Urunk, békét a Krisztusban hívők között! Hogy minden imádságunk, áldozatunk elősegítse a keresztények egységét! Hallgass meg, Urunk!
2. Máriával, az Egyház anyjával kérjük, tedd minden közösségünket a kegyelem kiáradásának fészkévé! Hallgass meg, Urunk!
3. Máriával, Édesanyánkkal együtt kérjük, gyógyítsd meg a betegeket, vigasztald meg a szomorúakat, és add meg a bűnbánat kegyelmét minden bűnösnek! Hallgass meg, Urunk!
4. Hogy az Egyház közösségében Máriával együtt mindig állhatatosan imádkozzunk minden teremtményed célba jutásáért és a Szentlélek kiáradásáért! Hallgass meg, Urunk!
5. Máriával, a mennybe fölvett Királynővel kérjük, add, hogy a meghaltak a szentek seregével együtt mindörökké örvendezzenek országodban! Hallgass meg, Urunk!
Május 25. (kedd)
1. Köszönjük, hogy pünkösd után a hétköznapok is ünneppé válnak! Járd át egész életünket, kenyérkereső foglalkozásainkat, minden emberi kapcsolatunkat Lelkeddel, tégy szentté minden profán dolgot! Hallgass meg, Urunk!
2. Erősítsd meg a hűségben egyházadat! Vezesd püspökeinket és papjainkat Lelked által, hogy szíved szerinti pásztorok legyenek! Hallgass meg, Urunk!
3. Váljék szokásunkká a megfontolt döntés! Hogy döntéseink akaratoddal megegyezzenek, és a célhoz közelebb vigyenek mindnyájunkat! Hallgass meg, Urunk!
4. Hogy a nehéz helyzetekben se fogyjon ki belőlünk a jókedv és a találékonyság, te adj tanácsot, ha tanácstalanok vagyunk! Hallgass meg, Urunk!
5. Adj a betegeknek és övéiknek elegendő hitet, hogy valóban akarják a gyógyulást! Erősítsd hitüket és reménységüket, hogy bizalommal bízzák rád magukat! Hallgass meg, Urunk!
6. Gyógyítsd meg a gyászolókat is, azoknak pedig, akiket gyászolnak, add meg, az örök boldogságot! Hallgass meg, Urunk!
Május 26. (szerda)
1. Hogy szeretetedből ma is erőt merítve, továbbra is kedvedben járjunk, örömöd tanúi lehessünk! Hallgass meg, Urunk!
2. Áldd meg püspökeinket és papjainkat mélységes, örök, békességgel átjárt derűvel! Jókedvvel, amely nem veszi semmibe nyomorúságunkat, megértő a bajok iránt, de sose fogy ki az orvosságból, az elfogadó szeretetből! Hallgass meg, Urunk!
3. Adj figyelmes szívet, hogy meglássuk, kinek van szüksége éppen ma és éppen a mi szolgálatunkra! Szabadíts meg minden előítélettől, add, hogy mindenkit a Te szemeddel lássunk! Hallgass meg, Urunk!
4. Erősítsd és vigasztald meg a nehezen nevelhető gyerekekkel, a céltévesztett, már bűnözővé vált fiatalokkal bajlódók szívét! Te adj tanácsot a tanácstalan helyzetekben, és adj olyan testvéreket, akik életüket egészen rászánják a Te ügyedre! Hallgass meg, Urunk!
5. Hogy az ifjúság nevelése céljából megalakult közösségek hűségesen kitartsanak eredeti céljuk mellett, hiszen még nagyon sok itt a teendő! Hallgass meg, Urunk!
6. Elhunyt testvéreinkkel, a szentek közösségével együtt mindnyájan kérjük, segíts, amikor azért fáradozunk, hogy mielőbb megvalósuljon az igazságosság, az öröm és béke országa! Hallgass meg, Urunk!
Május 27. (csütörtök)
1. Növeld bennünk az irántad való bizalmat: a bizalmat, hogy életünk és az egész teremtés ügye jó kezekben van nálad! Hallgass meg, Urunk!
2. Erősítsd meg püspökeinket és papjainkat a bizalomban! Maradjon mindig élő és friss bennük a vágy az evangélium terjesztése, életre váltása iránt! Hallgass meg, Urunk!
3. Hogy a keresztények egységét ne akadályozzák többé emberi hiúság emelte falak! Hallgass meg, Urunk!
4. Fogadd el mindazok nagylelkű odaadását, életáldozatát, akiknek szívében folyton ég a vágy a keresztények tökéletes egysége után! Hallgass meg, Urunk!
5. Megismerve saját közösségünk, saját egyházunk kincset érő értékeit, segíts, hogy napról napra jobb katolikusokká váljunk! Hallgass meg, Urunk!
6. Gyógyíts meg ma is minden betegséget, az elhunytak pedig hadd pihenjenek meg nálad a tökéletes boldogságban! Hallgass meg, Urunk!
Május 28. (péntek)
1. Ajándékozz meg naponta erősödő hittel bennünket, hogy egyre elszántabban, és növekvő bizalommal könyörögjünk hozzád ilyenkor a szentmisében! Hallgass meg, Urunk!
2. A fiatalok a rájuk jellemző alkotókészséggel és tetterővel legyenek hirdetői és tanúi Jézus szavának! Hallgass meg, Urunk!
3. A holnapi nagymarosi találkozón is – János Pál pápa májusi imaszándékának megfelelően – a remény, az öröm és a béke forrásaként hirdessék ők maguk Jézus szavait! Hallgass meg, Urunk!
4. Legyen a te házad minden templom, minden imádságra szentelt hely valóban az imádság, a veled mindig mélyülő titokzatos kapcsolatunk misztikus szentélye! Hallgass meg, Urunk!
5. Amikor tőled bűneink bocsánatát kérjük, ne feledkezzünk el elintézetlen emberi kapcsolatainkról! Segíts megbocsátanunk az ellenünk vétkezőknek, és saját magunknak is! Hallgass meg, Urunk!
6. Hogy ez a gyönyörű, Máriának szentelt hónap is elmélyítse bennünk irgalmadba, gondviselésedbe vetett hitünket, és imádságunk szívből dicsőítsen Téged! Hallgass meg, Urunk!
Május 29. (szombat)
1. A tőled kapott bölcsességgel megajándékozva törekedjünk tökéletlenségeink kiküszöbölésére! Hallgass meg, Urunk!
2. E hónap alkonyához közeledve Szűzanyánkkal együtt könyörgünk a Szentatya missziós imaszándékáért! A keresztény szülők, Mária példájára és segítségével neveljék gyermekeiket mély hitre, apostoli és missziós elkötelezettségre! Hallgass meg, Urunk!
3. A mai nagymarosi ifjúsági találkozó alkalmából kérünk, őrizd meg az ifjúságot a káros szenvedélyektől, és mutasd meg nekik az elkötelezett élet istengyermeki szabadságát! Hallgass meg, Urunk!
4. Hogy az egyház legyen a bölcsesség iskolája számunkra, ahol igazságra szomjas lelkünk töltekezik, és minden szükséges tudásra szert tehet! Hallgass meg, Urunk!
5. Nevelj föl minket is a hatalom felelősségére, hogy a ránk bízott hatalommal nagyvonalúan és az istengyermekek szabadságával bánjunk! Hallgass meg, Urunk!
6. Hogy a hozzád térők már minden szükséges és jól begyakorolt erénnyel induljanak Országod befogadására! Hallgass meg, Urunk!


IMA A SZENTLÉLEKHEZ
Mennyei Király, Vigasztaló,
igazságnak Lelke, 

ki mindenütt jelen vagy 

és mindeneket betöltesz, 

minden jónak kútfeje és az életnek megadója, 

jöjj el és lakozzál mibennünk, 

és tisztíts meg minket minden szennytől, 

és üdvözítsd, Jóságos, a mi lelkünket!

Görögkatolikus liturgiából.
� Homérosz: Odüsszeia 6,20.


� Homérosz: Himnuszok 3,147.


� Schwank, B.: Ostererscheinungen, 36-53. o.


� Amikor azt hangsúlyozzuk, hogy az Úr »valóban« föltámadt, a Lázár föltámasztása és a Jézus feltámadása közti különbséget is világossá kell tenni: Lázár e világi szempontból újra meghalt, Jézus azonban már nem fog meghalni (vö. Róm 6,9).


� Jn 20,19.21.26. Lukácsnál ellenben a köszöntés csak egyszer hangzik el (Lk 24,36).


� Vö. Van Unnik, W. C.: Dominus vobiscum, 270-305. o.


� A főpapi miséken a püspök (vagy a prelátus) a Glória után és a könyörgés előtt manapság is a »Pax vobis« köszöntést mondja a szokványos »Dominus vobiscum« helyett.


� Antiochiai Ignác: Levél a szmirnaiakhoz, III,2.


� Schwank, B.: Halleluja, 145-148. o.


� Dodd, C. H.: Interpretation, 430. o.


� Cyprianus: Levelek (69,11 és 73,7). Az egyházatya természetesen úgy véli, hogy csak egyházi elöljáróknak szabad keresztelniük (CSEL 3,783,21-től).


� Augustinus: Tractatus in Johannem CXXI,4.


� A bűnök megbocsátásával kapcsolatban ld. még a Lk 24,47 versét.


� Concilium Tridentinum, sessio XIV: Denzinger, H./Hünermann, P.: Kompendium der Glaubensbekenntnisse und kirchlichen Lehrentscheidungen: Lateinisch und deutsch, 37. kiadás, Freiburg, 1991., Nr. 1670 és Nr. 1684.


� A Didümosz a görögben szabatosan adja vissza az arám teóma nevet, amely hellenizáló végződéssel ellátva Thómasz-nak hangzik. (A Loccum-i Irányelvek szerint a sémita tulajdonneveket „th”, illetve „ph” nélkül kell írni. Sajnos, a szóban forgó vers esetében a német egységfordítás készítői az utolsó pillanatban – a szakemberek meghallgatása nélkül – felesleges és zavaró »kivételt« tettek. – Ezzel szemben a középkori teológus, Aquinói Tamás neve a görög Thauma-sziosz szóból származik, és ezért írását helyesen kezdjük »Th«-val.)


� Vö. 19,13: Lithosztrotosz – Gabbata; 19,17: Kraniou Toposz (Koponya-hely) – Golgota.


� A későbbi apokrif-gnosztikus irodalmat, amely jórészt a János-evangélium hatása alatt áll, itt nem vehetjük tekintetbe.


� Büchsel, F./Strathmann, H.: Evangelium nach Johannes, 260. o.: »Lehetséges, hogy a Jn 20,28 megfogalmazása szokatlan, valójában azonban egy általános őskeresztény meggyőződés tartalmát önti szabatos nyelvi formába. Elegendő, ha ezzel kapcsolatban a Mt 28,20 és a Jel 1,17; 22,13 verseire gondolunk. Pálnál egészen hasonló a helyzet. Bármilyen különösen hangzik is a Róm 9,5-ben Krisztusnak Istenként való megjelölése, e verset aligha érthetjük félre.«
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