Advent 3. vasárnapja – B. év
OLVASMÁNY Iz 61,1-2a. 10-11


Az Isten Lelke az Ószövetségben az ő teremtő és éltető erejét jelentette. A próféta tudja, hogy ezt a Lelket kapta küldetéséhez. Feladata az, hogy tanúskodjék Isten irgalmasságáról, hogy hirdesse az örömhírt az elhagyatottaknak, hogy gyógyítsa a megtört szívűeket Küldetését megtiszteltetésnek veszi és örömmel teljesíti. Ebben előképe a Messiásnak, aki majd egészen birtokolja a Szentlelket és meghozza a szabadulást a bűntől.

OLVASMÁNY Izajás próféta könyvéből


Egyedül a Megváltó hozza meg az igazi boldogságot.


A próféta így beszél:


Az Úr Lelke nyugszik rajtam.

Azért kent föl az Úr és küldött engem,

hogy örömhírt vigyek a szegényeknek,

és meggyógyítsam a megtört szívűeket.

Hogy szabadulást hirdessek a foglyoknak,

és szabadságot a börtönök lakóinak.

Hogy hirdessem az Úr kegyelmének esztendejét.


Nagy örömmel örvendezem az Úrban,


lelkem ujjong az én Istenemben,

mert az üdvösség ruhájába öltöztetett,

s az igazság köntösét terítette rám.

Felékesített, mint a vőlegényt, aki koszorút visel,

és mint a menyasszonyt, aki ékszerekkel díszíti magát.

Mert amint a föld megtermi növényeit,

és a kert veteményeket sarjaszt,

úgy sarjasztja ki az Úristen az igazságot,

és a magasztalást minden nép színe előtt.

Ez az Isten igéje.

VÁLASZOS ZSOLTÁR Lk 1, 46-48. 49-50. 53-54
3a. tónus.

Válasz: Lelkem ujjongva hirdeti  Istenemnek dicsőségét. Vö. Iz 61, 10b

Előénekes: Magasztalja az én lelkem az Urat, * és szívem ujjong üdvözítő Istenemben.

Mivel tekintetre méltatta alázatos szolgálóleányát,* íme, mostantól fogva boldognak hirdet engem minden nemzedék.

Hívek: Lelkem ujjongva hirdeti * Istenemnek dicsőségét.

E: Mert nagy dolgot művelt velem ő, aki hatalmas, * ő, akit Szentnek hívunk.

Nemzedékről nemzedékre megmarad irgalma * azokon, akik istenfélők.

H: Lelkem ujjongva hirdeti * Istenemnek dicsőségét.

E: Az éhezőket minden jóval betölti, * a gazdagokat elbocsátja üres kézzel.

Gondjába vette gyermekét, Izraelt, * megemlékezett irgalmáról.

H: Lelkem ujjongva hirdeti * Istenemnek dicsőségét.

SZENTLECKE 1Tessz 5,16-24


A hívő kereszténynek joga van az örömre, hiszen megkapta a kinyilatkoztatást az élet értelméről, erkölcsi kötelességeiről, a bűnbocsánatról és Isten irgalmáról. Ez az ismeret igazítja el az imában és a földi javak értékelésében. Tudja, hogy a Szentlélek működik az Egyházban, segíti az igazság megtalálásában, és erőt ad arra, hogy gyengesége ellenére is kitartson a jóban.

SZENTLECKE Szent Pál apostolnak a tesszaloniki hívekhez írt első leveléből.


Őrizze meg Isten a szellemeteket, lelketeket és testeteket feddhetetlenül!


Testvéreim! Legyetek mindig derűsek. Imádkozzatok szüntelenül. Adjatok hálát mindenért, mert Isten ezt kívánja mindnyájatoktól Krisztus Jézusban. Ne oltsátok ki a Lelket, s a prófétai beszédet ne vessétek meg. Vizsgáljatok meg mindent, és a jót tartsátok meg. Mindenféle rossztól óvakodjatok.


A békesség Istene szenteljen meg titeket, hogy tökéletesek legyetek. Őrizze meg szellemeteket, lelketeket és testeteket feddhetetlenül Urunk, Jézus Krisztus eljöveteléig. Hűséges az, aki meghívott benneteket, ő majd végbe is viszi.

Ez az Isten igéje.

ALLELUJA

Alleluja. 7. szám.

Az Úr lelke van rajtam: * elküldött, hogy a szegényeknek örömhírt vigyek. Iz 61,1 – 7b. tónus
Alleluja.

EVANGÉLIUM Jn 1,6-8; 19-28


János feladata volt a Messiás útjának előkészítése és a róla való tanúskodás. Tanúskodása előképe lehet a keresztény magatartásnak is. Semmi kiváltságot és dicsőséget nem követel magának. Ő nem a Messiás, nem Illés, nem a Próféta, akit úgy vártak, mint a nagy átalakulás megszervezőjét. Jánosnak egy feladata van: a bűnbánat hirdetése. De jelzi a Messiás igazi nagyságát is: Szentlélekkel fog keresztelni, nem csupán vízzel, vagyis valóban Istenhez kapcsolja a hívőt.

+ EVANGÉLIUM Szent János könyvéből


Köztetek van az, akit ti nem ismertek.


Abban az időben:


Föllépett egy ember: az Isten küldte, és János volt a neve. Azért jött, hogy tanúságot tegyen, tanúságot a világosságról, hogy mindenki higgyen általa. Nem ő volt a világosság, hanem (azért jött, hogy) tanúságot tegyen a világosságról.


János így tett tanúságot: A zsidók papokat és levitákat küldtek hozzá Jeruzsálemből, hogy megkérdezzék őt: „Ki vagy te?” Erre megvallotta, nem tagadta, hanem megvallotta: „Nem én vagyok a Messiás.”

Ezért megkérdezték tőle: „Hát akkor? Talán Illés vagy?”

„Nem vagyok” – felelte.


„A próféta vagy?”

Erre is nemmel válaszolt.


Azt mondták tehát neki: „Akkor ki vagy? Mert választ kell vinnünk azoknak, akik küldtek minket. Mit mondasz magadról?”

Ezt felelte: „A pusztában kiáltó hangja vagyok: Egyengessétek az Úr útját”, amint Izajás próféta mondta.


A küldöttek a farizeusoktól jöttek, ezért megkérdezték: „Miért keresztelsz hát, ha nem te vagy a Messiás, sem Illés, sem pedig a próféta?” János így válaszolt: „Én csak vízzel keresztelek. De köztetek áll az, akit nem ismertek, aki utánam jön, s akinek még a saruszíját sem vagyok méltó megoldani.”

Ez Betániában történt, a Jordánon túl, ahol János tartózkodott és keresztelt.


Ezek az evangélium igéi.

Egyetemes könyörgések Advent 3. vasárnapjára

Pap:
Imádkozzunk, testvéreim, hogy a tiszta lélek derűjével készülhessünk Megváltónk eljövetelének ünnepére!

Lektor:
1.
Világosítsd meg, Urunk, Szentatyánkat, N. pápát és püspökeinket, hogy mindig a helyes úton vezessék népedet!



Hívek: Kérünk téged, hallgass meg minket!


2.
Irányítsd az államférfiakat, hogy jóléthez és boldogsághoz segítsék a nemzeteket!



Hívek: Kérünk téged…

3.
Áraszd el tanításod fényével az oltár körül egybegyűlt híveket!



Hívek: Kérünk téged…

4.
Töltsd el a keresztény szeretet melegével otthonainkat!



Hívek: Kérünk téged…

5.
Tedd boldoggá elhunyt testvéreinket örök világosságod által!



Hívek: Kérünk téged…
Pap:
Urunk! Keresztelő János tanúságot tett szent Fiad eljöveteléről. Add, hogy örömmel fogadjuk őt a földön, és boldogító látását élvezhessük a mennyben! Aki él és uralkodik mindörökkön-örökké.

Hívek:
Ámen.

Benedikt Schwank: János
2. Az üdvözítés (1,6-13)

	1,
	6
	
	Lett egy ember, Isten küldötte,

	
	
	
	a neve János.

	
	7
	
	Tanúságtételre jött, hogy tanúskodjék a világosságról,

	
	
	
	hogy mindenki higgyen általa.

	
	8
	
	Nem ő volt a világosság,

	
	
	
	csak tanúskodnia kellett a világosságról.


A. A szövegkritikai hagyomány nem tartalmaz teológiai szempontból figyelemre méltó változatot. – Filológiai nézőpontból a vers első szava (egeneto) a következőket jelentheti: »lett, létrejött, volt, fellépett«. A 3,1 és az 5,5 verseivel való egybevetés mutatja: János másként fogalmazott volna, ha csupán azt akarta volna mondani, hogy »volt (ott) egy ember«. Az ószövetségi formula (»És fellépett egy ember ... és neve ... volt«: Bír 13,2; 17,1; vö. 1Sám 1,1) sem egyezik pontosan az evangéliumi szöveggel, amelyből mindkét »és« kötőszó hiányzik. Ez különleges hangsúlyt ad a kijelentésnek. A »lett« ige emlékezetünkbe idézi mindazt, ami a Logosz által »lett« (3. v.).

B. Azt a többször is előterjesztett feltevést, amely szerint a 6-8. versek eredetileg a 19. vers előtt álltak, nem tartjuk elfogadhatónak. A világosságról való beszéd módja értésünkre adja, hogy a 6-8. versek az 5. vers után és a 9. előtt vannak a helyükön. Ez a szöveg ugyanis másutt nem életképes. A ritmust mint forrás-elkülönítő kritériumot egyébként nem szabad túlbecsülni.
 Az ókorban inkább a tartalom határozta meg a bemutatási módot, mintsem a szerző személyes stílusa. A 6-8. versekben a szerző az isteni tevékenység témájáról áttér az emberi cselekvés bemutatására; stílusa ennek megfelelően »prózaivá« válik. Tartalmát tekintve a részlet az 5. vers után lélektanilag jól érthető.

A 6. versben először hangzik el olyan kijelentés, amelyet a történelemmel foglalkozó tudományok módszerével is igazolni lehet. Manapság már csupán azért sem vonja kétségbe senki, hogy Keresztelő János történetileg létezett, mert Josephus Flavius többször is említést tesz egy »Jánosnak« nevezett »keresztelő« és a Jordán mellett bűnbánatot hirdető személyről, akit végül Heródes Antipász kivégeztetett.
 A 8. vers nyilvánvaló polémiája olyan csoportok ellen, amelyek Jánost tekintették az igazi világosságnak, megerősíti Josephus tanúbizonyságát. Ettől azonban világosan meg kell különböztetnünk azt a kérdést, hogy vajon ez a történeti Keresztelő a történeti Názáreti Jézust messiásként hirdette-e meg. E kérdést az 1,19-34 verseivel kapcsolatban még alaposabban meg kell vizsgálnunk (ld. ott). Előbb azonban valami mást kell megfontolnunk: ha feltételezzük, hogy a Keresztelő egyértelmű, nyilvános hitvallásban prédikált Jézusról a Felkentről és az igazi világosságról, nehéz megérteni, miért tisztelték a Keresztelőt igazi világosságként még Jézus nyilvános fellépése után is. Emellett figyelemre méltó a következő észrevétel is: a 8. vers valószínűleg olyan környezetben íródott, amelyben ott voltak még a Keresztelő tanítványai. Az ApCsel 18,24-19,7 alapján éppen Efezust ismerjük ilyennek.

C. Az első versszak (1,1-5) a hozzánk érkező Ige égi »előtörténetét« mutatta be. A második strófa (1,6-13) ugyanennek az Igének, a Názáreti Jézusnak földi előtörténetét kezdi meg. E leírás említi »Jánost«. Ő mindazoknak típusa és előképe, akik tanúságot tesznek a világosságról: egy hosszú sor »első« tagja, mert még ma is »János tesz (jelen időben!) tanúságot« (1,15). Az ő tanúsága által kell eljutnia a világosságba vetett hitre mindenkinek (7. v.), és nem csak a Jordánnál lévő hajdani sokaságnak. János tanúbizonysága számunkra is jelenvalóság, mert olvassuk »János« evangéliumát. A negyedik evangéliumban többször előfordul, hogy a Keresztelő tanúsága átváltozik az evangélista tanúbizonyságává (1,16.34; 3,31). Aki a 6. versben Keresztelő János alakja mögött János evangélistáét is felismeri, nem fog csodálkozni azon, hogy már itt a 6. versben nyomatékosan az »ember« nevet kapja, aki tanúságot tesz a világosságról. »A neve János«, akinek neve és feladata ezt jelenti számunkra: Isten irgalmas hozzánk (Johannes = Jeho-chanan = Jahve irgalmasnak bizonyult). Nem jól értette-e meg az evangéliumot az isenheimi oltárnak az a nagy alkotóművésze, aki az evangélista helyett kinyújtott mutatóujjal a Keresztelőt ábrázolta a kereszt alatt? Keresztelő János tanúsága az »Isten Bárányáról« (1,29), valamint János evangélista tanúbizonysága a kereszten felemelt és átdöfött Úrról (19,35), egységbe olvad.

Az »Istentől küldött«, az általa megbízott és az ő szolgálatában beszélő próféta igehirdetésének célja: »hogy mindenki higgyen«, illetve »általa mindenki eljusson a hitre«. Így a 7. versben jelenik meg először az a szó, amelyre az evangélista utal, valahányszor »tanúságot tesz«: azért ír, hogy »higgyük«, Jézus a Krisztus, az Isten Fia, és ezáltal »hívőkként« örök életünk legyen (20,31). János hitünk szempontjából látja Jézus történetét (3,16). Ez a »hit« egyébként szoros kapcsolatban áll azzal a héber (he’emin) fogalommal, amelynek jelentése: megbízható, bizakodó részesülés Isten »szilárdságában«. Az ilyen értelemben vett hit elsősorban nem azáltal válik értelmes állásfoglalássá, hogy az ember tartalmilag tudja, mit kell hittel elfogadni. Jánosnál a hit a beszélőhöz való megfontolt, személyes, kétségektől és ellenkezésektől mentes, önkéntes csatlakozást jelenti. A hallgató ebben a csatlakozásban sajátítja el az Igét: közösségbe kerül vele. A »tanúságtevés« és a »hit« úgy rendelődik egymáshoz, hogy jóllehet a hit a tanúbizonyságra adott válasz, a hallgató mégsem a tanúval kerül közösségbe (a »tanú« kifejezés a negyedik evangéliumban sehol sem szerepel), hanem azzal, aki általa beszél, azaz Istennel. Az, aki jánosi értelemben tesz tanúságot, nem Istenről beszél, hanem Istent tolmácsolja mint olyan világosságot, amelyről tanúskodik.

D. Összehasonlítjuk szövegünket az ApCsel 10,37-42 részletével. Péter igét hirdet Kornéliusz házában: »Ti tudjátok, mi történt, kezdve Galileától egész Júdeában (illetve: »Ti tudjátok, hogy megjelent az Ige egész Júdeában«) az után a keresztség után, amelyet János hirdetett ... Mi is tanúi vagyunk mindannak ... Ő megparancsolta nekünk, hogy hirdessük a népnek és tegyünk bizonyságot.« A keresztény kérügma, a hitvalló meghirdetés tehát a »pusztában kiáltónál« (Mk 1,3 és párhuzamos helyek; Jn 1,23) kezdődik. Ezt a Krisztus melletti és róla szóló, illetve az ő erejében végbevitt kérügmát a szinoptikusok »evangéliumnak« nevezik. Jánosnál az »evangélium« szó sehol sem szerepel. Ennek ellenére látjuk: a 6-8. (és 15.) versek a »tanúságtétel« és a »tanúságot tenni« kifejezésekkel azt jelölik, amit az Újszövetség más könyvei »evangéliumnak« és az »evangélium hirdetésének« neveznek.

1. nap: A Keresztelő tanúsága önmagáról (1,19-28)

	1,
	19
	
	És ez János tanúságtétele.

	
	
	
	Akkor a zsidók Jeruzsálemből papokat és levitákat

	
	
	
	küldtek hozzá, hogy megkérdezzék tőle: »Ki vagy te?«

	
	20
	
	És ő megvallotta és nem tagadta.

	
	
	
	És megvallotta: »Nem én vagyok a Fölkent.«

	
	21
	
	És tovább kérdezték őt: »Hát akkor? Illés vagy?«

	
	
	
	És ő így felelt: »Nem (az) vagyok.«

	
	
	
	»A próféta vagy?«

	
	
	
	És ő így válaszolt: »Nem.«

	
	22
	
	Mire azt mondták neki: »Ki vagy te?

	
	
	
	Milyen feleletet vigyünk azoknak, akik küldtek?

	
	
	
	Mit mondasz magadról?«

	
	23
	
	Így szólt:

	
	
	
	»Én a pusztában kiáltónak hangja (vagyok):

	
	
	
	Egyengessétek az Úr útját!

	
	
	
	Amint Izajás próféta mondta.«


A. A szöveg az újonnan talált papirusz-kódexekben (P66 és P75) nehézkesebb, sémitább módon hangzik, mint az eddig ismert kéziratokban. A fordításban megpróbáltunk hűségesek maradni ehhez a nehezebb szövegformához. A szövegváltozatok egyébként nem érintik a kijelentések tartalmát. – Az »egyengessétek« kifejezést csak János használja (23. vers). Az »egyengetni« ige az Ószövetségben gyakran átvitt értelemben szerepel: a Józs 24,23-ban a »szívnek az Úrra irányítását« jelenti; a Sir 2,2-ben a »szív« helyes alapmagatartásának jelölésére szolgál; a Sir 37,15-ben pedig ezt a buzdítást olvassuk: »Mindig imádkozz a Magasságbelihez, hogy ő egyengesse lépteid igazságban.«

B. Azt, hogy az izajási szavak szabad visszaadása a János-evangéliumban jól illik a holt-tengeri esszénus csoportok lelkületéhez, egy olyan mondat igazolja, amely a qumráni gyülekezet Közösségi Szabályzatából származik. Ezek a kereszténység előtti szerzetesek pusztai életüket az »Úr útjának egyengetéseként« fogták fel. A következő versben Szabályuk szerzője bemutatja, hogyan is fest gyakorlatilag ez az egyengetés: »Ez a törvény tanulmányozása, amit Ő Mózes által rendelt el azzal a céllal, hogy megvalósuljon« (1 QS VIII,15). Az említett csoportok tagjaihoz hasonlóan az Úr útjának »egyengetésén« az evangélista is az ember belső világában kifejtett munkát érti. Úgy látszik, az evangélistát közvetlen vagy közvetett módon annak a világnak szellemi áramlatai is befolyásolták, amelyben a Keresztelő fellépett.

Történeti szempontból nem csupán a bűnbánati felhívás hangzik hitelesen. Az is kézenfekvőnek látszik, hogy egyes jeruzsálemi papi csoportok (19. v.) kapcsolatban álltak a papi családból származó Jánossal (Lk 1,5). Emellett az elhangzó kérdések a korabeli végidő-várással is összhangban vannak. Illés előkészítő művéről (akit nem tekintettek halottnak: vö. 2Kir 2,11) száműzetés utáni szövegek is említést tesznek: Mal 3,23 és Sir 48,1.10.
 »A próféta« (névelővel!) várásának alapja Jahve egyik ígérete, amelyet Mózesnek tett. A messiási prófétai jövendölések kicsiny gyűjteménye, amelyet a 4. számú qumráni barlangban találtak meg, e szöveget így idézi: »Prófétát támasztok nekik testvéreik köréből, mint téged« (4 Q test 5; vö. MTörv 18,18). A qumráni közösség azonban a végidők Prófétájával együtt Isten két »Fölkentjének«, egy papi és egy királyi messiásnak eljövetelét is várta: »... amíg el nem jön a Próféta, valamint Áron és Izrael Fölkentje« (1 QS IX,11). E szövegek hátterében világossá válik, hogy a 21. vers miért tesz különbséget »a Próféta« és »a Fölkent« (20. v.) között, és az utóbbit miért csupán a harmadik helyen említi. Szemmel láthatóan a Keresztelő körüli tanítványi csoport »életbe ágyazott helyéig« (Sitz im Leben) nyúlik vissza az a mind a négy evangélista által említett megjegyzés, amely szerint a Keresztelő az Izajás jövendölésében szereplő (Iz 40,3 LXX) »pusztában kiáltó hangnak« tekintette önmagát. Esszénus körökben csak az »út készítésének« tulajdonítottak jelentőséget. A próféciát Qumránban sosem értelmezték olyan hangként, amely egész Izraelhez, a népsokasághoz szól, és nem csupán a beavatottak szűk köréhez.

A szöveg a Keresztelő korára visszanyúló részei mellett tartalmaz olyan elemet is, amit az ősegyház igehirdetése már az evangélium végső szerkesztése előtt átalakított. Az Izajás prófétára való kifejezett utalás, amely a 23b versben a Keresztelő kijelentésének tűnik, kísérő magyarázatként eredetileg attól a személytől származik, aki az evangéliumot hirdette és az eseményeket az Írás beteljesüléseként értelmezte (Mt 3,3; Mk 1,2; Lk 3,4). Az 1,19-28 egésze egyébként azt a benyomást kelti, hogy közelebb áll a szinoptikus hagyományhoz, mint az első fejezet további részei (vö. például az 1,27-et az 1,30 versével). Ám a perikopa előttünk lévő részletét is jelentősen meghatározza az a személy, aki a szöveget mai formájában ennek az evangéliumnak keretébe illesztette.

C. Míg a szinoptikusoktól csak mellékesen tudjuk meg, hogy a Jordánhoz zarándokló sokaságban Jeruzsálem lakói is képviseltették magukat (Mk 1,5: a jeruzsálemiek mind; vö. Mt 3,5), János csak Jeruzsálem polgárait veszi figyelembe, és közülük is ‘kiemel’ egy kitüntetett csoportot. A János-féle ábrázolást két célkitűzés határozza meg: 1. A Keresztelőnek lehetőleg hivatalos tanúságtételt kell tennie. 2. A Keresztelőnek olyan embernek kell látszania, aki önmagának semmit sem igényelve becsülettel és alázatosan tudatosítja saját határait. Helytelen volna, ha valaki ebből a szövegből valamiféle Keresztelő ellenes polémiát akarna kiolvasni. Szerzője nem a Keresztelő ellen harcol, hanem azok ellen, akik hamisan tisztelik őt. Maga a Keresztelő a valódi alázatosság nagy példaképének mutatkozik (3,27). »És ez János tanúságtétele«: Az, ami az 1,1-18-ban (főleg az 1,6-8 és 1,15 verseiben) teológiai előkészítésként szerepelt, most üdvtörténeti drámaként kezd kibontakozni. A zsidók szerepét a nép hivatalos vezetői játsszák, akik törvényükre hivatkozva (5,16) elutasítják Krisztust. A nép vallási ügyekben illetékes vezetőinek, a »papoknak és levitáknak« kell megállapítaniuk, kinek tartja magát János. A válasz nem csupán az egykori jeruzsálemi papság számára fontos (5,33). Talán még jelentősebb lesz például a kis-ázsiai keresztényeknek, akik között még ott vannak János tisztelői (ApCsel 19,3). A szinoptikus evangéliumok szerint a Keresztelő valóban »Illés lelkével és erejével« (Lk 1,17), a »Magasságbeli prófétájaként« (Lk 1,76) járt az Úr előtt. Ő valóban azt a feladatot töltötte be, amelyet Malakiás az új Illés szerepéről megjövendölt (Mt 11,10; 17,12). A negyedik evangélista ehelyett egy bűnbánati prédikátort mutat be nekünk, aki semmilyen megtisztelő címre nem tart igényt. Az »előfutár« (vö. 1Kir 18,46) csak »hang« akart lenni: hamarosan elhalkuló kiáltás, amelynek csupán az a rendeltetése, hogy figyelmeztessen egy jelentősebb személyiség eljövetelére. Később a Keresztelő ugyanilyen szellemben erősíti meg: »Neki növekednie kell, nekem pedig kisebbé válnom« (3,30). A szöveg nem tartalmaz kifejezett utalást Jézusra, a Krisztusra. A Keresztelő azonban olyan nyomatékosan hangsúlyozza (20. v.), »nem én vagyok a Fölkent«, hogy már szinte felsejlik előttünk valaki másnak az alakja, aki ezt fogja mondani: »Én vagyok ...«.

D. Az első részben olvasható »pusztában kiáltónak hangja« kifejezés, amelyet mind a négy evangélista egyformán hagyományoz át, a korai zsidóságban előszeretettel olvasott Vigasztalások könyvéből (Iz 40,1-től, LXX) származik. E könyvben a pusztában kiáltó, aki alázatra és igazságosságra buzdít, együtt szerepel a »Sionnak örömhírt vivővel«. Izajás arról az óráról jövendöl, amelyben Isten népének szolgasága véget fog érni (Iz 40,2, LXX). Az üdvtörténet fordulópontja nyilvánult meg az ószövetségi látnok számára. Isten az általa előre látott időben nem csupán arra fog figyelmeztetni, hogy »Kiálts ... minden hús csak fű!«, hanem ezt is mondja: »Kiálts erős hangon, ki örömhírt viszel Jeruzsálemnek! Kiálts! Ne félj! Mondd Júda városainak: itt van Istenetek!« (Iz 40,6-9). Az idők teljességében a Keresztelő és tanítványi körének komorsága a Jézus köré csoportosuló egyház ujjongásával párosult. Valamennyi evangélista tud erről: a Keresztelő alázatra, igazságosságra szólító szava és az evangélium hirdetőinek örömrivalgása valamiképpen egymáshoz tartozik. A Mt 9,14-től, a Mk 2,18-tól és a Lk 5,33-tól kezdődő versek »János tanítványai« mellett »a vőlegény örvendező barátait« is feltüntetik (vö. Jn 3,28-tól). Az Újszövetség húsvét utáni beteljesülésének fényében az óra, amelyben az alázatos Keresztelő a Lélek erejében megjövendölt »hangnak« ismerte fel önmagát, a törvényt az örömhír hirdetésével felváltó pillanatnak mutatkozik. A pusztában kiáltó hangot a Jeruzsálemnek szóló örömhírrel közvetlenül összekapcsoló Izajás-féle szövegben rejlik annak a magyarázata, hogy a keresztény »evangélium«, az »örömhír meghirdetésének« alapsémája miért a Keresztelő bűnbánati felszólításával kezdődik.
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	A küldöttek között voltak farizeusok is.

	
	25
	
	És ezek kérdezték őt, és mondták neki:

	
	
	
	»Hát akkor miért keresztelsz, ha nem vagy sem a Fölkent,

	
	
	
	se Illés, se a próféta?«
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	János így válaszolt nekik:

	
	
	
	»Én vízzel keresztelek.

	
	
	
	Köztetek áll, akit ti nem ismertek,
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	aki énutánam jön;

	
	
	
	én még saruszíját sem vagyok méltó megoldani.«

	
	28
	
	Ez Betániában történt, a Jordánon túl,

	
	
	
	ahol János keresztelés céljából tartózkodott.


A. A 26. vers görög szövegének szó szerinti fordítása ez: »János válaszolt nekik mondván.« A »mondván« határozói igenév azonban csak a közvetlen beszéd sémita jellegű bevezetése. Ezt mi kettősponttal helyettesítjük. – A 28. vers pontosabb fordításban ezekkel a szavakkal fejeződik be: »ahol a keresztelő János volt«. Ez a kifejezés valószínűleg hosszabb idejű keresztelési tevékenységre utal. Ezért fordítjuk így: »... keresztelés céljából tartózkodott.« – A kéziratok azokon a helyeken mutatnak eltéréseket, amelyeken a szöveg érthetetlennek látszott. Így egyikből-másikból hiányzik a névelő a »próféta« szó előtt (25. v.), mert a másolók általánosságban valamilyen prófétára gondoltak, de nem a korai zsidó várakozásokban élő eszkatologikus prófétára (vö. 1,21). A 27. vers esetében több olyan kísérletnek nyomait is felfedezhetjük, amely a szöveget a szinoptikus szóhasználattal próbálta egybehangolni. A 28. verssel kapcsolatban egyes másolók Órigenész tanácsát követik, és a »Betánia« kifejezés helyett a »Betabara« szót olvassák. Órigenész a 3. század elején a »Jordánon túl« nem talált már »Betánia« névvel települést, de »Betabara« (»az átkelés helye«, »gázló-háza«) nevűt igen. Meg kell azonban állapítanunk, hogy a »Betánia« az eredeti olvasat. A település helyére vonatkozóan manapság már csak feltevésekbe bocsátkozhatunk, ennek ellenére a nevet változatlanul a szövegben kell hagynunk. Ha valaki a 10,40 versét összehasonlítja a 11,1-gyel, majd mindkettőt a szóban forgó verssel, beláthatja, hogy az evangélista szándékának megfelelő olvasat a »Betánia«: Jézus a »Jordánon túli Betánia« településről érkezik a »Jeruzsálem közelében fekvő Betániába« (11,18).

Nagyobb szerepe van két olyan görög betűnek, amelyet a másolók a 24. versbe illesztettek, és ezzel megváltoztatták ennek értelmét. Az 5. századig valamennyi kézirat ezt a változatot tartalmazta: »És küldöttek voltak a farizeusok közül.« Aztán bekerült a szövegbe a névelő: »A küldöttek a farizeusok közül valók voltak.« Ez azt jelentené, hogy »a papok és a leviták« a farizeusok pártjához tartoztak, és ezért nem elégedtek meg a válasszal, hanem kicsinyesen tovább faggatóztak. A helyes, névelő nélküli olvasat azonban vagy egy újabb csoportról beszél, vagy arról, hogy a küldöttek csoportján belül néhányan farizeusok voltak. (A »farizeusok közül« egyszerűen ezt jelenti: »néhány farizeus«; vö. 16,17.) Mindenesetre az eredeti szöveg 24. verse szerint új kérdésfeltevők lépnek elő: ők más szándékkal kérdezősködnek, mint a »papok és leviták« (1,19), akik eddig faggatták a Keresztelőt.

B. Az a mód, ahogyan az evangélista különbséget tesz a papok és a farizeusok kérdésfeltevése között, történetileg biztos hagyomány felismerését teszi lehetővé. Az elégedett arisztokratikus papi csoportoknak Jeruzsálemben csak egyetlen gondja volt: nem arról van-e szó, hogy ez a Keresztelő messiásnak adja ki magát, és ezáltal politikai nehézségeket okoz nekik a megszálló hatalmak előtt (vö. 11,48)? Ezzel szemben a farizeusokat inkább az érdekelte, hogy a Keresztelő teológiailag hogyan alapozza meg tevékenységét. Vajon kinek a megbízásából cselekszik? Mi jogosítja fel őt a keresztelésre, ha nem ő a végső idők Isten által küldött személyisége? Velük szemben hangsúlyozza János, hogy ő csak vízzel keresztel. A messiási időszak szellemét tehát egy nagyobb személyiség fogja elhozni (Ez 36,25-től).

A (Jeruzsálem felől tekintve) »Jordánon túl« megjelölés sem csupán elbeszélést színező mellékes adat valamelyik szerkesztő részéről, aki a Kr. u. 70-es években működött Kis-Ázsiában. Az adat azok számára válik jelentőssé, akik figyelembe veszik az első prokurátorok időszakának (Kr. u. 6-41) politikai viszonyait. Akkoriban a rómaiak hatalma a Jordánig terjedt ki, és ezen túl húzódott a Heródes Antipász igazgatta tartomány, Perea. Éppen ezen a Júdeán kívüli helyen, a politikai szükséghelyzet és a messiás közeli időpontra várásának időszakában szólalt meg először a »pusztában kiáltó hang«.

A 26. vers hagyományát utólag valószínűleg átalakították. Az »én vízzel keresztelek« kijelentéshez nem illik az »ő pedig Szentlélekkel fog megkeresztelni« (Mk 1,8) mondat. Legalább két hagyomány folyama találkozik e ponton. Azt, hogy írásba foglalásuk előtt milyen volt a szövegük, legfeljebb találgathatjuk. A rekonstrukcióra tett kísérletek aligha érik meg a fáradságot.

C. Az evangélista fő mondanivalójáról a 26b vers árulkodik: »Köztetek áll, akit ti nem ismertek.« Szinte halljuk a mondat befejezését: »akit azonban én ismerek« (vö. 1,31). Arról, hogy Jézus e pillanatban már a keresztelkedő sokaságban tartózkodik-e a Jordán partján, vagy egyszerűen »Izraelben« van, Isten népének tagjai »között«, semmit sem tudunk meg.
 Csak egy a fontos: már felismerhető volt, de még »nem ismerték meg őt« (1,10). A nem ismerésnek e sötétségében kapja meg a Keresztelő a feladatot: tanúságot kell tennie a Világosságról. Az evangélista elkezdi alkalmazni a »kétértelműség technikáját« (A. Vögtle). Egyrészt a jelen idejű ‘nem tudás homályáról’ beszél, amelyet a Keresztelő el tud és el is fog oszlatni. Másrészt olyan nem ismerésről is említést tesz, amely az egyházon belül és azon kívül mindenkor megmarad: az Úr ‘testi’ valóságában jelen van, övéi mégsem ismerik fel őt. A 7,27 szerint Jeruzsálem polgárai így gondolkodnak: Ez a Jézus, akit jól ismerünk, csak nem lehet a Messiás! Jézus pedig ezt a magyarázatot adja: »Jóllehet ismertek, tudjátok is honnan való vagyok«, mégsem tudjátok, hogy nem önmagamtól jöttem, hanem az Atya küldött engem, »akit ti nem ismertek«. A 8,19-ben még határozottabban jelenik meg az ismeretlen, a szükségszerűen rejtett messiás motívuma: »Sem engem nem ismertek, sem az én Atyámat: ha engem ismernétek, Atyámat is ismernétek.« A felszínes ismeret nem mutatja meg Jézus lényének lényegét. Szívünkkel kell megismernünk, és a hitben kell őt megragadnunk.

Végeredményben olyan ismeretről van szó, amelyhez a külső tanúságtevés csupán segítséget nyújthat. Az ember valódi megismerő képességét az erkölcsi megtérés éleszti fel és teszi fogékonnyá. Aki komolyan veszi a jót és a rosszat, fogékonyabbá válik a feltétlen Jóra. A Keresztelő nem annyira külső tanúságtételével segít bennünket az Úr megismerésében (1,32-34), hanem inkább azzal a figyelmeztetésével, hogy »egyengessük« szívünket az Úr számára (1,23). Keresztelői tevékenysége arra oktatja az embert, alázkodjon meg Isten előtt. Személyes példája bemutatja az Isten színe előtti helyes emberi magatartást. Egész élete »fáklya« volt, amely végig égett, hogy megvilágítsa nekünk az igazsághoz vezető utat (5,35). Aki követi őt, alázatot tanul, és képes lesz arra, hogy a hit szemével felismerje Jézust, a megmentőt. Az evangélista János is elvégezte a Keresztelőnek ezt az iskoláját (1,37).

D. Valamennyi szinoptikus evangéliumban szerepel az Úr sarujának képe. Miért van olyan nagy jelentőségük e poros saruknak, hogy még János is említést tesz róluk (27. v.)? A Mk 1,7 szerint úgy látszik, a Keresztelő egyszerűen csak a legalacsonyabb szolgai munkára akar velük utalni: »én még arra sem vagyok méltó, hogy lehajolva saruja szíját megoldjam«. Ám a kép lényegi mondanivalója nyilvánvalóan nem a lehajlásban és a szíjak megoldásában áll. – Az ókori kelet embere többnyire mezítláb járt. A saruk tulajdont jelentettek, amelynek alapján az ember szilárdan »állt mindkét lábán«. A sarut tulajdonosa ‘rá is vethette’ valamire, hogy birtokba vegye a szóban forgó dolgot: »Edomra teszem sarumat« (Zsolt 60,10). A Rut 4,7-ből kiviláglik, hogy a saru milyen mértékben volt mindenféle birtoklás szimbóluma: »Régente Izraelben úgy erősítettek meg valamilyen cserével kapcsolatos ügyet, hogy az egyik fél lehúzta saruját, és odaadta a másiknak.« A lábbeli jelképezhette a férfinak az asszonnyal kapcsolatos jogigényét is (vö. Rut 4,10).
 Aki az ilyesfajta ‘tulajdont’ nem tudta megóvni, »mezítlábas« lett: szitkok és gúnyolódás közepette lehúzták lábbelijét (MTörv 25,9-től). Azt, hogy a lábbeli-szimbolika milyen használatos volt még az újszövetségi időszakban is, »A tizenkét pátriárka testamentuma« című írás is bizonyítja. Zebulon ebben elmondja, hogy ő nem részesült abból a pénzből, amelyért testvérei Józsefet eladták. Simeon és Gád ebből az összegből sarukat vettek maguknak, asszonyaiknak és gyermekeiknek, hogy ily módon Józsefet »megtapossák, mivel azt mondotta: uralkodni fog felettünk«. Ezután a Simeont és Gádot sújtó isteni büntetés így fogalmazódik meg: »az Úr elvette tőlük József saruszíjait«. Amikor ugyanis az éhínség idején Egyiptomba mentek, a kapunál József szolgái megoldották saruik szíjait, és ők úgy borultak le és hódoltak Józsefnek, mint valamiféle fáraó színe előtt.
 Ebben az esetben a saruszíjak megoldása (a MTörv 25,9 verséhez hasonlóan) egyáltalán nem lealacsonyító rabszolgamunkát jelent. Ellenkezőleg: aki megoldja a sarut, elveszi a másiktól hatalmát és tulajdonát.

A Keresztelő kijelentése e háttér ismeretében érthetőbbé válik: János nem annyira saját kicsinységéről beszél, mint inkább annak hatalmáról, akihez jogszerűen tartoznak a saruk. Mind a négy evangélistára hatással volt az ősegyházi hagyomány, amely tartalmazta a Keresztelőnek a Fölkent lábbelijére, illetve sarujára vonatkozó képes beszédjét. Márk azonban, aki a Rómában élő pogány-keresztényeknek írt, a saruszíjak megoldását lealacsonyító szolgai munkaként értelmezte (Mk 1,7). Lukács tartózkodik az állásfoglalástól, és egyszerűen a hagyománynak megfelelően közli a Keresztelő szavait (Lk 3,16). Máté zsidók és zsidó-keresztények számára ír, akik képesek megérteni a cselekedet szimbolikus jelentését. Ezért nem csupán saruszíjak megoldásáról beszél, hanem a »saruk hordozásáról« (Mt 3,11). János is tudatni akarja olvasóival, hogy valójában miről van szó. Ám szabadabb módon tárgyalja a témát, mint Máté: a Keresztelő nem tartja magát »méltónak« (és nem csupán »nem alkalmasnak«) arra, hogy Jézus sarujának szíját megoldja (27. v.). A Keresztelő semmit sem akar bitorolni abból, ami az eljövendő »Fölkent« joga és tulajdona. Ebbe beleértendő valamennyi messiási felségcím is. Mindenekelőtt: nem akarja saját személyéhez kötni a népet. Az Isten népe ugyanis Isten menyasszonya, és ezért csak az isteni vőlegény formálhat rá jogot. Az előfutár ujjongani fog, amikor a vőlegény majd örvendezik menyasszonyának (3,29). Máté és János két különböző módon utal a saruszíjak megoldásáról szóló képes beszéd valódi értelmére. Pál is ezt teszi, amikor a maga módján kinyilvánítja minden lelkipásztor fő törekvését: »Isten féltő szeretetével féltelek titeket: mivel eljegyeztelek titeket egy férfiúnak, hogy tiszta szűzként állítsalak benneteket a Krisztus elé« (2Kor 11,2).

Dr. Jakubinyi György: Hirdesd az Igét

Advent 3. vas. – B. év
Olvasmány: Iz 61,1-2a.10-11 A próféta hivatása
Szakaszunkat – habár az úgynevezett Trito-Iz része – Deutero-Izaiás szelleme hatja át. A zsidók már hazatértek a babiloni fogságból és csalódottan tapasztalják, hogy a valóság elmarad a fogságban táplált remény mellett. Ezekhez szól a próféta, ezeket bátorítja. Az Úr Jézus ezt a szakaszt olvassa fel a názáreti zsinagógában és magára alkalmazza (Lk 4,18)

l. v: Az Úr „Lelke” mindig Isten csodálatos közbelépését jelzi. – „Fölkent” = megvilágított, hogy megértsem Isten szavát és legyen erőm teljesíteni. Az „örömhír” = a szabadulás. Az egész szakasz alapeszméje: Isten népe mindent átölelő üdvössége (testi, lelki, egyéni, társadalmi).
2. v: az Úr kegyelmének esztendeje a messiási idők jóbel-éve (vö. Lev 25,10), amikor minden adósságot elengednek és minden birtok visszatér eredeti gazdájához.
10-11. v: A Targum szerint ezt Jeruzsálem mondja. A szent város most ünnepli Urával szeretetének beteljesedését. A messiási dicsőség a földből sarjad ki – vagyis az emberek között –, de az élet forrása maga az Úr.
Gondolatok:
Ma is sokan csalódnak a kereszténységben. Többet vártak. Pedig a beteljesedés még hátra van. Az advent mint karácsonyi előkészület éppen erre akar minket ráébreszteni: a Megváltás örömhíre már most el kell hogy töltse szívünket.
Krisztus magára alkalmazta Izaiás szavait. Rajta az Úr Lelke, őt kente fel az Úr, hogy meghozza nekünk a Megváltás örömhírét, az „evangéliumot”.
A szenvedő emberiség – szegények, bánatosak, foglyok – számára ütött a szabadulás, az öröm órája. A karácsony visszatérő ünnepe ezt az örömöt akarja bennünk felszítani.
Krisztussal kezdetét vette „az Úr kegyelmének esztendeje”: Isten minden adósságunkat elengedi és visszaadja elvesztett lelki javainkat.
A kegyelmi élet Isten és a lélek örömteli lakodalma. A lelket Isten természetfölötti adományaival ruházza föl, mint vőlegény a menyasszonyát.
Amint a föld meghozza a maga termését, úgy kell a kereszténynek is megteremtenie hitélete gyümölcseit s ezzel tanúságot tennie a világban az „örömhírről”.
Szentlecke: 1Tessz 5,16-24 Végső intelmek

1 Tessz tulajdonképpen az egész Újszövetség időben első könyve. A levél végén befejező intelmeket közöl a közösségi élettel kapcsolatban. Ez a mi szakaszunk.
16-18. v: A keresztény élet nem kötelességek sorozata, hanem életmód, örömmel, imával és hálaadással telítődő élet.
19-22. v: A „szellemek megkülönböztetése” az Egyház feladata. A karizmákat nem szabad elnyomni. A „Prófétai beszéd” lelkes buzdítás a keresztény életre.
23-24. v: Minden lelki haladás Isten műve. „Szellem, lélek és test” nem az ember három alkotó elemét jelenti Szent Pálnál, mert mindegyik külön is egész embert jelent: a test a látható embert, a szellem a szellemiséget. – Isten hűsége a keresztény bizalom alapja.
Gondolatok:
Benső öröm, imádságos lelkület és hálaadás jellemzi a keresztényt. A három együtt kész adventi program: örvendünk a közelgő ünnepnek és jelentőségének, imádkozva várakozunk és hálát adunk a vett jótéteményekért.
A jó sugallatot, kezdeményezést hallgassuk meg. Isten szól a helyes lelkiismeret szavában.
Gyakorolni kell a szellemek megkülönböztetését. Mindent meg lehet próbálni. Ami rossznak bizonyul, azt kell elvetni.
Isten a békesség Istene. A keresztény erről a békességről tesz tanúságot, Krisztus eljöveteléig.
Isten megtartja ígéretét. Ezért nem csüggedhet sohasem a keresztény.
Evangélium: Jn 1,6-8.19-28 Keresztelő Szent János tanúsága

Szent János evangéliumának kezdeténél vagyunk, ahol már szerepelnek az evangélium főbb témái (1,1-18). János tanúságtétele már az evangélium első nagy részéhez tartozik, amelyben a hit és hitetlenség a fő téma.
6-8. v: Jánost is Isten küldte, mint az Ószövetség prófétáit és magát Jézust is. – Tanúságtétel a fény mellett. Krisztus a világosság. Mivel egyesek azt hitték, hogy Keresztelő Szent János alapította meg az Isten országát, az evangélistának ki kell hangsúlyoznia, hogy ő csak előfutár volt.
19.v: A „zsidók” a Jn evangéliumban  mindig a zsidóság felelős vezetőit jelentik. A követség hivatalos, mert csak a „papok és leviták” hozhattak vallási döntéseket.
20.v: Jézus sokszor mondja: „Én vagyok…” János pedig kétszer is kijelenti: „Én nem vagyok…”
21.v: Illést visszavárták a messiási idők elejére. A „próféta” az, akiről Mózes beszélt (MTörv 18,15).
22-23. v: János csak az örömhírt meghirdető hang.
24.v: Valószínű, hogy több küldöttségről van szó és a 19. v küldöttei nem azonosak a 24. v-ben szereplőkkel, mert a farizeusok nem küldhettek papokat és levitákat.
25.v: Mivel eddig nem volt szó arról, hogy János keresztel, ez is mutatja, hogy Jn evangéliuma feltételezi a szinoptikusok ismeretét. Krisztus korában többféle keresztelés volt gyakorlatban (a prozeliták, az esszénusok stb.)
26-27. v: János vízkeresztsége csak előkészíti a Messiást. A Messiás annyira fölötte áll, hogy még rabszolgája sem lehet.
28. v: ez a Betánia nem azonos Lázár Betániájával Jeruzsálem mellett.
Gondolatok:
Keresztelő Szent János a keresztény mintaképe. A keresztényt is Isten küldi a világba, hogy tanúságot tegyen Krisztus világosságáról, hogy mindenki higgyen benne. De a keresztény se feledje, hogy nem ő maga a világosság, hanem Krisztus.
I. Athenagoras konstantinápolyi pátriárka XXIII. János pápára alkalmazta az evangélium szavait. S a pápa valóban Isten küldötte volt, János volt a neve.
A világ sokszor nekiszegezi a kereszténynek a kérdést: Ki vagy? ilyenkor a kereszténynek meg kell vallania, hogy ő nem próféta, nem világmegváltó csodaember, hanem az igazi Megváltó és Megváltás hírnöke.
Az Egyház nem saját nevében keresztel, hanem a Szentháromság nevében Krisztus megbízatása alapján.
Krisztus ma is ismeretlenként áll a világban az emberek között. Az Egyház – és minden keresztény – feladata, hogy megismertesse a világgal Azt, aki ismeretlenként már köztünk van.
Sok középkori legenda szól kitaszított vagy befogadott ismeretlen vándorról, akiről kiderül, hogy maga Jézus. Krisztus azonosította magát a szenvedőkkel, kitaszítottakkal. Ismerjük fel embertársainkban Krisztus vonásait.
A keresztény alázatos és tudja azt, hogy életében minden kegyelem (Kis Szent Teréz). Egyedül – kegyelem nélkül – még a legkisebb szolgálatra sem méltó.

Meskó Lajos: Vasárnapi Kalauz
B ÉV
ADVENT 3. VASÁRNAPJA

1: Egyedül a Megváltó hozza meg az igazi boldogságot. S: Testben-lélekben felkészülten várjuk az Úr érkezését! E: A Megváltó máris köztünk van, de sokan nem ismerik föl.


Keresztelő Szent János szemében Jézus volt a „nagyobb”, aki előtte volt és őt követi, a várva várt Megváltó, az Úr! A jeruzsálemi vezetőknek Jézus a nagy ismeretlen volt, és annak is maradt. A világ nem ismerte föl Jézust Messiásnak, hanem megölte Őt.


Mi tudjuk-e ki Jézus? Mit felelnénk, ha minket, esetleg éppen minket kérdeznének? Meg tudnánk-e felelni hitünkért? A kérdezősködők nemcsak azt akarják tudni, amit „hivatalosan” hiszünk, hanem azt is, mit érzünk igazán a szívünkben Jézusról. A kérdés az, életünk fogható, konkrét megélésében számít-e Jézus: az, aki már eljött, az, aki van, itt van, s az, aki újra eljön?

Első olvasmányhoz / Iz 61,1-2.10-11


Az első részben (Iz 61,1-2) a próféta a meghívatásáról és lélek-élményéről szól. Nyilván egyben az isteni igére utal (Iz 42,1): „Íme, az Én szolgám, kézen tartom őt... neki adtam az Én Lelkemet!” Isten felfogadta őt szolgálatába: királyi, papi, prófétai feladatot rótt rá (61,4-9, nincs a mai szövegben). Jézus a názáreti zsinagógában e szakaszt magára alkalmazza (Lk 4,18), Ő az, aki jóhírt hoz a szegénynek, és általa értik majd meg azt. Az olvasmány második felét az ószövetségi Magnificatnak nevezhetnők. Mint Mária dicsőítő himnuszát, ezt is a „szegények” zengik, akik Isten irgalmazó szeretetét megtapasztalták. (61,1-2: Iz 42,1; 11,2-4; Zsolt 72,13-14; Mt 11,28-30; Iz 49,8 # 61,10-11: 1Sám 2,1; Lk 1,46-47; Jel 21,2; Iz 42,9; 55,10-11; 5Mz 26,19)

Válaszos zsoltár / Lk 1,46-48.49-50.53-54


Magnificat

Szentleckéhez / 1Tesz 5,16-24


„A mi Urunk, Jézus Krisztus eljövetele” irányítja és alakítja a keresztények életét. A közösségben és az egyes emberekben élő Lélek megnyilvánulásai az öröm, a mindig érvényes ima, az Isten iránti hála és a többi ember tulajdonságainak és szokásainak tiszteletben tartása. Még a közösség dolgainak bírálata is a Lélek ajándéka. Aki bírálni, javítani akar, annak Isten Lelkével kell azt tennie, s Isten a béke Istene. Csak mikor lényünk minden rétegét és ízét (szellemünket, lelkünket, testünket) átjárja és megvilágosítja a Lélek, akkor tudunk megállni Krisztus előtt. Akkor majd minden nyilvánvaló lesz számunkra... (5,16-19: Róm 12,12; Ef 6,18; 1Jn 4,1-3; Gal 5,22-23 # 5,23-24: 1Tesz 3,13; 1Kor 1,9; 2Tesz 3,3)

Evangéliumhoz / Jn 1,6-8.19-28


Keresztelő Szent János bizonyságot tett a világosságról, amely Jézusban, az emberré lett Igében teljesedett be. A zsidó hatóság kérdezi: „Ki vagy te?” János előbb tagadólag felel: Nem én vagyok; nem vagyok sem az Úr Fölkentje, sem Illés, sem a várt próféta (l. 5Mz 18,15; Jn 6,14). Az ezt követő igenlő válasz arra mutat, aki már ott van, de az emberek nem ismerik föl. Ott volt Ő János előtt is, és Ő jön János után is: az Úr, akinek János egyengeti az útját. Keresztelő János nagysága először azon meghívásában rejlik, hogy rámutasson a Megváltóra, de aztán abban a tökéletes hűségben is, amellyel betölti szent föladatát. (1,8: Jn 1,15.19-34; Mk 1,7 # „zsidók”, 1,19: Jn 5,10.18; 7,1 # 1,21: Mal 3,22-23; Mt 17,10-13; 16,14; 5Mz 18,15 # 1,23: Iz 40,3)

Szentségre várva


Oly soká nem ismertük föl Krisztusunkat, mintha nem értettük volna meg, hogy hiszen itt van miközöttünk: akik az oltár köré gyűlünk, akik vesszük Őt; de itt van életünk napi vesződségei, munkái közt is.

Elmélkedés


„Ne szomorítsátok meg az Isten Szentlelkét.” (Ef 4,30) Megragadja a lelkemet a gondolat, hogy megszomoríthatjuk őt. Ha megszomoríthatjuk, akkor hát szeret, törődik velünk. S valóban, mily mélyek megszomorodásai! Első a pokol, az ő „elbúsult haragja”; második a halál, mely a szép életre akarata ellenére szállt; harmadik a bűn, mert a „fegyelem Szentlelke elriasztatik az érkező hamisságtól” (Bölcs 1,4). Ha őt megszomorítjuk, akkor voltaképp magunk szomorodunk el; elvesznek lassanként igazi örömeink, melyek az Istennel telt lelkekben fakadnak; érzékünk, hajlamaink földízűek lesznek. Lélek, szellem, kegyelem átlátszó ködképekké válnak, s kiverődnek rajtunk az unalom s az öregség vonásai; meghasonlunk. Isten ments! Szolgáljunk az Úrnak „in laetitia” [örömben].


„A lelket el ne oltsátok” (1Tesz 5,19). A Szentlélek tűzláng, de a tüzet is ki lehet oltani; ki lehet ölni a lelket. A bocsánatos vétkek gyakori s könnyelmű elkövetése ki-kioltja a bensőség s ragaszkodás érzetét, lehűti ezt a finom, kényes lelket; „res delicata Spiritus” [kényes valami a Lélek]. Nem csoda, ha a könnyelmű lélek, mely kis bűnökkel nem törődik, halálos bűnbe is esik. Azért vigyázok, s minden készakaratos istenmegbántást kerülök; kényesnek kell lennem életemre.


El ne riasszátok a lelket... alacsony, nemtelen viselkedéstek által. Átérzem, hogy a Szentlélek figyelmet, készséget, előzékenységet érdemel, s nekem mindig az előkelő érzés e magaslatán kell állnom. A lélek is eldurvulhat, elvesztheti az érintetlenség méltóságát s a korrektség szépségét, s a Lélek indításait alig érzi meg. Íme, érzékenységem által a Szentlélek orgánuma lehetek, s ő bennem lakik, eszköze lehetek, s ő általam dolgozik; de lehetek tört lant s eliszaposodott laguna is. Figyelek tehát a Szentlélek indítására s sugallataira! (Prohászka: ÖM, 7:405; 163)


A mi Otthonunk a Mennyország. Úgy vagyunk e földön, mint általutazók valami szállodában. Ha valaki távol jár-kél, mindig a hazatérést, otthonát forgatja szívében. (Vianney Szt. János)

Cserháti Ferenc: Hitébresztő
Advent 3. vasárnapja
B év

Olvasmány: Iz 61,1-2a. 10-11;

Szentlecke: 1Tessz 5,16-24;

Evangélium: Jn 1,6-8. 19-28.

Bevezető a szentmise kezdetén


Az advent szent idő. Jellegéhez tartozik az önvizsgálat, a magábaszállás és a megtérés. Napjainkban mindebből keveset tapasztalunk. Advent ma telve van az ünnepi előkészületek izgalmával és feszültségével.


Ebben a szűk órában próbáljuk meg most mégis elfeledni ügyes-bajos dolgainkat. Tegyük fel magunknak a kérdést, amelyet egykor Jeruzsálem előkelőségei is feltettek Keresztelő Jánosnak, a Jordán-melléki aszkéta prédikátornak: Ki vagy te? Valóban keresztény, vagy csak bitorolod ezt a tisztességes nevet?


A kérdésekre adott válaszokból könnyen kiderülhet, hogy egyáltalán nem vagyunk a világ világossága. Ehhez életünk megváltoztatására lenne szükség. Krisztus jóságát, szeretetét és önzetlenségét kellene sugároznunk. Így elegendő okunk lehet arra, hogy Isten irgalmáért esdekeljünk.

Szentbeszéd

Ki vagy te
Jn 1,19


A mai szentmise liturgikus szövegei eltérnek a megtérést és bűnbánatot hirdető, józanságra és komolyságra intő adventi felszólításoktól. Hiányzik belőle a hajnalra várók dermedt hangulata. Ma még a pap is bűnbánatra hívó, adventi, violaszínű miseruhája helyett rózsaszínű vagy ezüstszínű miseruhát ölt. Az adventi koszorú három gyertyája az eddigieknél több fényt áraszt, és száműzi a templomok sötét árnyát. Derengő fényük megvilágítja Isten egybegyűlt várakozó népét.


A szent idő jellegétől elütő hangnemben csendül fel a szentmise kezdő sora: Gaudete – visszhangzik ez az ének – „Örüljetek az Úrban szüntelenül! Újra csak azt mondom, örüljetek” (Fil 4,4).


Vajon mire céloznak az adventi idő hangulatából eltérő bibliai felszólítások: „Örüljetek”, „Legyetek derűsek” (1Tessz 5,16) – gaudete? Farsangi jelszavak az adventi magábaszállás és komolyság szent idején?


Vagy talán inkább arra hívják fel a figyelmet, hogy akik Isten szolgálatára szegődtek és Szentlelkével töltekeztek, többé már nem lehetnek gondterheltek, szomorúak és komor hangulatú emberek? Ezek a szimbólumok és felszólítások a felszabadult lélek vidámságára utalnak. Jelzik, hogy Isten barátai már a földön megtapasztalják: Isten igája édes, terhe könnyű (vö. Mt 11,28-30).


Ennek felismerésére és elmélyítésére szolgál az adventi idő. Szimbólumai jelzik, hogy akik Isten Lelkével töltekeztek, kiszabadultak a gonosz szellemek hatalmából, szabaddá váltak, megtalálták vágyaik beteljesedését, szívük örömét és boldogságát.


A derű advent tartozéka. Általa kifejezésre jut, hogy akik Isten Lelkével töltekeztek és a megtérés útjára léptek, örömet és megnyugvást találtak. Megértették Izajás felolvasott szavait:


„Ujjongó örömmel örülök az Úrban,


lelkem ujjong az én Istenemben,


mert az üdvösség ruhájába öltöztetett,


s az igaz élet köntösébe burkolt” (Iz 61,10).


A próféta gondolkodása szerint: a megtérő üdvözül, az igaz örvendezik és arca Isten vonásait tükrözi.


Az adventi előkészület idején a hívő keresztények Isten Lelkével töltekeznek. A liturgia ezért az istenes élet örömére emlékezteti őket. Ha Isten Lelke lakik bennük, akkor arcukon fel kell ragyogjon az istenes élet vonása. Szívüket be kell, hogy töltse az isteni béke.


A keresztény embernek ismernie kell Isten vonásait. Tudnia kell, hogy hasonlítanak-e az övéhez. El kell döntenie magában, hogy egyáltalán akar-e Isten képmása lenni.


A mai evangélium beszámolója szerint a jeruzsálemi zsidó előkelőségek ezzel a kérdéssel fordultak Keresztelő Jánoshoz a Jordán-mellékén: Ki vagy te? Tudni akarták, hogy János-e a Krisztus. A kérdést azóta sokan feltették már önmaguknak: ki vagy te valójában? Az vagy-e, akinek tartod magad?


János az Úr pusztába kiáltó szavának, az Úr szócsövének, üzenethordozójának tekintette magát. Ő tanúságot tett Jézus Krisztusról. Tudta, hogy Jézus az Isten Báránya, aki Istentől jött. Az ő küldetésében tevékenykedett. Isten Lelkének ereje átsugárzott lényén. Életével bizonyította, hogy Krisztus az Úr. Valóban tanúságot tett róla.


Vajon elmondható ez a mi életünkről is? Az természetesen kicsit furcsa lenne, ha szüntelenül azt bizonygatnánk, hogy Isten hangja és szócsöve vagyunk. Magatartásunk mégis el kell hogy árulja, hogy ki és mi fontos számunkra, ki és mi után igazodik életünk, mi mozgatja tetteinket.


Vajon Istenről tanúskodik-e életünk? Vajon rámutatunk-e életünkkel, mint Keresztelő János az ujjával, az Isten Bárányára? Milyen irányt mutat életünk? Vajon nem arra mutat-e, hogy számunkra mindennél fontosabb, a dicsőség, a hatalom, az elismerés meg a siker? Hányszor közeledünk fenyegető és szemrehányó ujjakkal embertársaink felé? János életével Istenre mutatott és ezért Mesteréhez hasonlóan ajkára vehette volna Izajás szavait: „Az Úr Lelke nyugszik rajtam, mert az Úr kent föl engem” (vö. Iz 61,1). „Alter Christus” volt, Krisztus képmása.


Megkeresztelkedésünk és bérmálkozásunk idején az Úr előfutárai, küldöttei lettünk. Elküldött, hogy örömhírt vigyünk a szegényeknek, és meggyógyítsuk a megtört szívűeket. A legtöbbször mégis csak önmagunkkal törődünk.


Advent 3. vasárnapjának liturgikus szövegei bátorságra szólítanak: a karácsonyi készülődés izgalmai és tolongásai közepette se feledkezzünk meg a szent időről.


A liturgia az adventi bűnbánati hangok helyett karácsony örömére irányítja figyelmünket. Az öröm igézetével csalogat Istenhez.


Örömünk igazi oka lehet, hogy velünk a „Békesség Istene”, Isten Lelke. Öröm lehet számunkra, hogy Isten előtt nem teljesítményeink szerzik meg az igazi békét, hanem a Jézus Krisztusban felénk közeledő Lélek. Gyarló és esetlen tetteinkkel csak hozzájárulunk ahhoz, hogy kibontakozzék Isten jósága és békéje a világban.


Nem vagyunk sem „messiások”, sem „Illések”, sem „próféták”, de krisztusi tanúságtételünk által mégis közelebb juthat a világ Istenhez és az üdvösséghez. Életünkkel tegyünk tanúságot Jézus Krisztusról a nagyváros dzsungelében. Keresztelő János is így tett egykor a Jordán bozótos partján. Nem ő volt a Messiás, de rámutatott.

Virtuális Plébánia: Dolgozószoba

„B” év Advent 3. vasárnapja
Bertalan atya kommentára
A HÍVEK ÜDVÖZLÉSE UTÁN: Ádvent harmadik vasárnapját rózsavasárnapnak is nevezzük. A bűnbánat komor lila színe helyett ma rózsaszínbe öltözhet a pap. Virágot teszünk az oltárra. Alig tudjuk visszatartani örömünket, mert közel a karácsony, Jézus születésnapja. A szentmise szövegeivel Anyaszentegyházunk is örömre bíztat: reményünk valóra válik.

ELSŐ KÖNYÖRGÉS UTÁN: Az Úr közel van, közöttünk áll. Ma még tükör által, homályosan látjuk, de az az idő sincs már messze, amikor szemtől szembe találkozunk vele. Az Úr tanítása hangzik fel a következő percben. Szava vigasztalás, erő a virrasztva váró híveknek.

FELAJÁNLÁSI KÖNYÖRGÉS UTÁN: Keresztény életünk legkedvesebb ajándék Isten előtt. Jézus áldozatával együtt áll Urunk színe előtt. Megszenteli napjainkat az áldozat, míg az Úr elé megyünk.

ÁLDOZÁSI KÖNYÖRGÉS UTÁN: Az igazi öröm a tiszta lelkiismeret és a jó reménység öröme. Krisztus áldozata lemosta bűnbánó lelkünk szennyét. Legyünk erősek és ne féljünk. Isten megtartja szavát: eljön és megment bennünket. Ezt az örömet vigyük embertestvéreink közé.

Fülöp Ákos (liturgikus naptár) atya és Bárdosi Éva (hívek könyörgése)
Megjegyzések advent idejére:
Az adventi időnek kettős jellege van. A karácsonyi ünnepekre való előkészület ideje, ugyanakkor a második eljövetelre is irányítja figyelmünket. A szentmisében elsősorban az adventről vesszük a szövegeket, csak néhány nagyobb szent ünnepe, illetve a Szeplőtelen Fogantatás főünnepe kivétel ez alól. December 16-ig vehető a Szűz Mária votívmise adventi része (4.). Ebben az esetben mondható fehérben is a mise.
Advent 3. hete
Advent 3. hete az öröm hete. Öröm az egyre közelgő Karácsony. Öröm a készülő meglepetés. Öröm, hogy egyre méltóbb lelkem Jézus befogadására. A keresztelő felé elhangzó kérdés: „ki vagy te” csenghet szívemben a héten, hogy biztosan válaszolhassam: az Isten gyermeke vagyok.

· december 12 vasárnap – Advent 3. vasárnapja
· Iz 61,1-2a.10-11 – 1Tessz 5,16-24 – Jn 1,6-8.19-28

· Keresztelő János tanúságtétele mindannyiunkat buzdít a tanúságtételre. Vajon mennyire tudok én tanúságot tenni hitemről, szeretetemről? Azzal, hogy nem borít el a vásárlási láz, azzal, hogy komoly belső készülettel készülök Jézus születésének ünnepére. 

· Hívek könyörgése:
1. Add meg a jó lelkiismeret és ittléted, közelséged tudatát, hogy örömünk egészen őszinte legyen! Hallgass meg, Urunk!

2. Kétségeink idején te adj bizonyosságot nekünk is! Hogy néped körében mindig találjunk vezetőket, akik ismerik a választ hitünk nehézségeire! Hallgass meg, Urunk!

3. Erősítsd az egyházban és a társadalom egészében az érzékenységet az igazságosság iránt! Az egyház legyen hűséges saját tanításához, és tényleg első számú feladatának tekintse a szegények, szenvedők szolgálatát! Hallgass meg, Urunk!

4. Legyen az igazi öröm, a derű, a hálaadás és a bajoktól való szabadulás forrása a Szentlélek! Hogy a Lelket ki ne oltsuk magunkban vagy másokban! Hallgass meg, Urunk!

5. Erősítsd meg a hivatását azoknak, akik már első helyre tették a szegények szolgálatát, és hívj bennünket is meg arra a munkára, hogy Országod beteljesedése közeledjen! Hallgass meg, Urunk!

6. Hogy az igazság és a béke utáni vágy testvéri közelségbe hozzon minden népet, és összefogjunk a rossz ellen minden jóakaratú emberrel! Hallgass meg, Urunk!

7. Ünnepi előkészületeink közben ne feledkezzünk el a türelemről, a próféták és a földművelők türelméről! Hogy egymást is türelemmel támogassuk a feléd vezető úton! Hallgass meg, Urunk!

· december 13 hétfő – Szent Lúcia szűz és vértanú
· Szám 24,2-7.15-17a – Mt 21,23-27

· Lúcia az V-VI. századból ránk maradt „Passio” szerint szüzességet fogadott és szétosztotta egész vagyonát. Diocletianusz idejében szenvedett vértanúságot 304. december 13-án Szirakúzában, a róla szóló egyéb ismereteink csak legendákon alapulnak. Az itteni katakombában találták meg sírját. Tisztelete régtől fogva szinte az egész Egyházban elterjedt és neve bekerült a római misekánonba. Ereklyéi Velencébe kerültek, ahol a róla elnevezett templomban nyugszanak.

· Hívek könyörgése:
1. Tégy rendet, Urunk, egész világunkban! Állítsd helyre a család értékét, a társadalom jó erkölcsét, az igazságosságot és a lelkünk békéjét! Hallgass meg, Urunk!

2. Hogy küldötteidet fölismerjük azokban a vezetőkben, akiket itt és most adtál nekünk! Hallgass meg, Urunk!

3. Erősítsd meg tanúidat, formáld püspökeinket és papjainkat szent életűvé, belőled élővé! Hallgass meg, Urunk!

4. Hogy mint a Luca-napi búza, lelkünk is kizöldüljön a soha véget nem érő nagy ünnepekre, igazi eljöveteledre! Hallgass meg, Urunk!

5. Hogy akik szeretetben hunyták le a szemüket, boldogok legyenek látásodtól, és mi is részesei legyünk majd boldogságuknak! Hallgass meg, Urunk!

· december 14 kedd – Keresztes szent János áldozópap, egyháztanító
· Szof 3,1-2.9-13 – Mt 21,28-32

· A spanyolországi Fontiverosban, Avila közelében született 1542-ben. Apja halála után az anya három gyermekével Medina del Campoba költözött. János itt járt iskolába a jezsuitákhoz, közben szolgaként dolgozott a szegények kórházában. Később a karmelita rendbe lépett. Nem sokkal pappászentelése után találkozott Avilai Szent Terézzel, kinek tanácsára a szerzetesek közül elsőként csatlakozott a megújított rendhez, (sarutlan karmeliták) melyért sokat fáradozott és dolgozott. Jánosnak a reform sok szenvedést hozott: ellenzői még be is börtönözték és meg is verték. Elöljárói mindvégig nem értették meg. A szenvedés kemény iskolájában lett otthonossá Isten világában. Ubedában halt meg 1591. december 14-én az életszentség és a bölcsesség dicséretreméltó jeleivel gazdagon. Ezt legjobban a lelki életről szóló munkái bizonyítják. Írásai az újkori misztikának legnagyobb alkotásai

· Hívek könyörgése:
1. Ajándékozz meg minket ezen a héten Keresztes Szent Jánoséhoz hasonló hittel, reménnyel és szeretettel, hogy helyes választ adhassunk a meghívásra! Hallgass meg, Urunk!

2. Adj igaz tanítómestereket, akiktől imádkozni tanulhatunk! Tedd szemünket látóvá, amikor eléd borulunk: hogy téged és egymást a te szemeddel szemlélhessük! Hallgass meg, Urunk!

3. Fogadd el minden apró áldozatunkat mint önmagunk felajánlását, és használj föl minket is a világ megváltására tetszésed szerint! Hallgass meg, Urunk!

4. Tedd áldássá a világon ma is folyamatosan imádkozó szerzetesek imáját! Adj hűséget nekik, és engedd, hogy akiknek hivatásuk az imádság, örömöt és értéket találjanak benne mindig! Hallgass meg, Urunk!

5. Bennünket, akik folyton kezdők vagyunk az imádságban, vezess Lelked által végig azon az úton, amelyet végig kell járnunk, amit szabadon el kell vállalnunk! Hallgass meg, Urunk!

6. Add meg a mai szentmise kegyelméből a tisztulásra váróknak a várva várt örök boldogságot, engedd, hogy színről-színre láthassanak Téged! Hallgass meg, Urunk!

· december 15 szerda – köznap
· Iz 45,6b-8.18.21b-26 – Lk 7,19-23

· Az igazi világosság a világba jött, de a sötétség nem fogta föl. Az Ószövetség vágyakozása tölt el bennünket is, azzal a kívánsággal, hogy amikor minket meglátogat, fel akarjuk ismerni Őt. A szentmise mai olvasmányai nem csak a vágyakozást fejezik ki, hanem a jeleket is, melyekből az Úr látogatása felismerhető

· Hívek könyörgése:
1. Minden kétségünkben légy velünk, segíts, hogy napról napra hűségesebb gyermekeid legyünk, Teremtő Istenünk! Hallgass meg, Urunk!

2. Add, hogy a még kételkedők is az egyház közösségében élők tanúságtétele által meggyőzve elismerjenek téged egyetlen Uruknak! Hallgass meg, Urunk!

3. Járj közöttünk, Üdvözítőnk, erőddel, éltető leheleteddel, az evangélium jóhírében, és segíts meglátnunk szereteted minden bizonyítékát! Hallgass meg, Urunk!

4. Add kegyelmedet, hogy a Teremtőre összpontosított figyelmünk föltárja előttünk a titkokat, amelyeket meg kell értenünk ahhoz, hogy célba jussunk! Hallgass meg, Urunk!

5. Fogadd be az atyai házba a hazatérőket, tedd teljessé az égiek örömét, ültesd őket a lakomához, amelyet mi is szeretnénk megízlelni ebben a szentmisében is! Hallgass meg, Urunk!

· december 16 csütörtök – köznap
· Iz 54,1-10 – Lk 7,24-30

· Az örökkévaló Isten előkészíttette választott népét a Megváltó eljövetelére, és az idők teljességében tanúságot tett megtestesült Fiáról. Akik a lélek őszinteségével fogadták, eljutottak a bűnből való teljes szabadságra és megismerték a Messiást. Csak azok nem, akik saját emberi bölcsességükhöz ragaszkodtak és nem ismerték fel Isten ajándékát.

· Hívek könyörgése:
1. Mai örömhíred készítsen elő minket a szem nem látta, fül nem hallotta, emberi mivoltunknak el nem képzelhető jóra, isteni bőkezűséged befogadására! Hallgass meg, Urunk!

2. Add, hogy éppen úgy ne emlékezzünk többé saját sérelmeinkre, az ellenünk vétkezők bűneire, mint ahogyan te valóban elfelejted megbocsátott bűneinket! Hallgass meg, Urunk!

3. Tégy érzékennyé az igazi próféták fölismerésére, az igazság befogadására, és add, hogy a fölismert igazságnak soha ellene ne szegüljünk! Hallgass meg, Urunk!

4. Gyógyítsd meg hiányainkat, sebeinket, orvosold a halálfélelmet, az értelmetlen élettől való rettegést: add, hogy hittel valljuk és tanúi legyünk annak, hogy megváltottál minket! Hallgass meg, Urunk!

5. Hogy mindnyájan fölismerjük missziós küldetésünket, és ne sajnáljuk föladni a viszonylagos kényelmet, ha valahol valakinek éppen tőlünk kellene megtudnia, hogy élsz és szereted őt is! Hallgass meg, Urunk!

6. Tégy nagylelkűvé és találékonnyá az ajándékozásban! Hogy családunkban mindenki azt kapja karácsonyra tőlünk, amire szüksége van! Hogy időnket, fáradságunkat, munkánkat, szeretetünket adhassuk egymásnak! Hallgass meg, Urunk!

· december 17 péntek – köznap 
· Ter 49,2.8-10 – Mt 1,1-17

· A Megváltó-várás időszakában Isten végtelen bölcsességét csodáljuk. Öröktől fogva elhatározta, hogy elküldi egyszülött Fiát, a világ Üdvözítőjét. A világot és választott népét, a próféták jövendöléseivel készítette elő.

· Ó Bölcsesség! Te a magasságbeli Isten ajkán születtél, erőddel elérsz a világ egyik végétől a másikig, és üdvösen igazgatod a világmindenséget: jöjj, taníts meg minket okosan élni!

· Hívek könyörgése:
1. Hálát adunk a reménységért! Éleszd föl az egyházban még inkább, hogy a világ számára reménység legyen! Hallgass meg, Urunk!

2. Köszönjük, hogy a történelmet az üdvösség történelmévé tetted! Áldd meg János Pál pápát, hogy a történelemben neki szánt feladatot tetszésed szerint hajtsa végre! Hallgass meg, Urunk!

3. Adj türelmet nekünk magunkhoz és egymáshoz! Bölcsességed hozzon ki minden lehetséges jót még a hatalmukkal visszaélő politikusokból, a hatalom embereiből is! Hallgass meg, Urunk!

4. Nekünk is add meg, sose feledjük: nálad mindenki számíthat irgalomra! Hallgass meg, Urunk!

5. Áldd meg ezt az asztalodnál most összegyűlt népedet! Add, hogy közös nyelvünkön: a hit, a remény és a szeretet nyelvén sikerüljön megértenünk egymást egészen! Hallgass meg, Urunk!

6. Adj reményt a betegeknek is: tedd szenvedéseiket értelmessé és elviselhetővé! Az elhunytaknak add meg a hiánytalan boldogságot! Hallgass meg, Urunk!

· december 18 szombat – köznap
· Jer 23,5-8 – Mt 1,18-24
· A gondviselő Isten, a választott nép pásztor-királyának, Dávidnak sarját jelölte az emberiség Megváltójául. Az idők teljességében, Jézus Krisztusban valósult meg az Úr szava, melyet a próféták által mondott. Valóban Ő az az áldozati Bárány, aki önmagát áldozta a bűnös emberért

· Ó Urunk és népek vezérlő Fejedelme! Te megjelentél Mózesnek az égő csipkebokorban, és neki a Sínai-hegyen törvényt adtál: jöjj, válts meg minket kitárt karoddal!

· Hívek könyörgése:
1. Velünk élő Istenünk! Szenteld meg egyházunk püspökeit, papjait, a szerzeteseket, minden benned hívőt, hogy jártukban-keltükben érzékelhetővé tegyék Országod jelenvalóságát! Hallgass meg, Urunk!

2. Vezesd a Szentlélek bölcsességével János Pál pápát! Adj neki jó egészséget és boldog ünnepet! Oly sokan várjuk, hogy karácsony örömhírét közvetítse nekünk, tedd sugárzóvá őt és minden választottadat! Hallgass meg, Urunk!

3. Add, hogy emberi kapcsolatainkban, a családokban, a közösségekben, egész országunkban a bizalom legyen a mozgató erőnk! Az a teljes bizalom, amely Szent Józsefet és Szűz Máriát kötötte össze! Hallgass meg, Urunk!

4. Áldd meg a gyermeket váró családokat is a gondviselésed iránt bizalommal! Add, hogy hazánkban sokkal nagyobb megbecsülés övezze az emberi életet! Hallgass meg, Urunk!

5. Ajándékozz nekünk nagylelkűséget! Amikor szeretteink megajándékozására készülünk, ne feledkezzünk el azokról sem, akiket senki nem szeret itt a földön! Hallgass meg, Urunk!

6. Adj nagy bátorságot a betegeknek, a haldoklóknak ezekben a napokban! Amikor semmi örömöt nem találnak állapotukban, legyenek képesek bízni Jelenléted erejében! Hallgass meg, Urunk!
	ELMÉLKEDÉS 


Forrás: Ócsai József
Kedves Testvérek!

Javában benne járunk az adventi időben, az úrjövet idejében. De mit is jelent az úrjövet, mit értünk alatta? Értjük az, hogy egykor a történelem egy bizonyos pontján és idején, közel kétezer évvel ezelőtt Palesztinában megjelent Jézus Krisztus, az Isten Fia, aki közöttünk élt harmincegynéhány évig, majd meghalt, föltámad és visszament a mennyei dicsőségbe. Értjük az úrjöveten az is, hogy ez a Krisztus, majd a történelem végén ismét eljön. Az úrjövet két hatalmas villanás az emberiség történelmének múltjában és a bizonytalan, ismeretlen végében. S ami közte van? Mert a mi életünk most folyik a XX. században, és nem a múltban és a jövőben. Nekünk a sötétség jutott? Olyan számunkra Krisztus felvillanása kétezer évvel ezelőtt, mint amikor éjszaka szemünkbe világít egy autó reflektora, hogy utána szinte megvakulunk, a sötétség még nagyobb lesz utána. Úgy érezzük, hogy most nincs itt Krisztus. Talán jobb lett volna, ha Krisztus el sem jött volna, ha nem bolygatta volna meg a mi világunkat. Felejthetetlen volt az a galileai tavasz, amikor közöttünk voltál, Jézus. És tudjuk, hogy ismét eljössz az idők végén. De most magunkra hagytál, egyedül vagyunk.

Nagyon sok keresztényt és félig keresztényt valójában ezek az érzések uralják: Jézus élt, közöttünk volt, majd egyszer újra eljön, de most itt hagyott bennünket magunkra. Nem is csoda, ha ez a gondolkozás megszüli az ateizmust. Tagadja Istent és Krisztust, mert magára hagyta. És sokszor hiába van az Egyház, és a szentségek – amik Krisztus jelenlétét hivatottak közvetíteni – nem érezzük, hogy közöttünk lenne Jézus.

Szinte vég nélkül történik az, amit papként alig másfél éve egyfolytában tapasztalok. Emberek, akik meg vannak keresztelve, jobb esetben húsvétkor és karácsonykor feltűnnek a szentmisén, s aztán gyermekük születik. A nagymama unszolására elhozzák megkeresztelni. A keresztelés szövegét egyedül a pap mondja, a válaszokat a sekrestyés mondja. Jobb esetben szülők közül legfeljebb az édesanya mormog valamit a foga között. Alig várják már, hogy vége legyen az egésznek. Miért? Mert úgy érzik, nincs ott Krisztus, csak hókusz-pókusz az egész.

Hogyan kerültünk ide? Ebben bizony bűnös a közelmúlt igehirdetése. Igehirdetésünk túl sokat moralizált. Annak részleteit tagolta, hogy hogyan kell megtartani az 5. 6. és 7. parancsot, és hogy mikor halálos és bocsánatos egy bűn.

Hibás ebben a hitoktatás, mely a hittanulókat nem vezette be a szentségek titkaiba, ahogy az első századokban tették az egyházatyák. Akkor csak a megkeresztelés és a szentségekben való részesedés után fejtették ki az újonnan megkeresztel felnőtt keresztényeknek, hogy mi a keresztség, mi az Oltáriszentség. Azzal a megfontolással tették ezt, hogy „Ne szórjátok a gyöngyöket a sertések elé”. Mi pedig halálos bűnről beszélünk olyan korú gyerekeknek, akik nem is tudnak halálos bűnt elkövetni; szentmiséről az olyanoknak, akik még nem voltak elsőáldozók. S közben a minket ért szenvedéseket azzal a nagyvonalú megokolással intézzük el, hogy ki kell bírni ezt a siralomvölgyet, mert majd odaát a boldogság vár ránk. Aztán csodálkozunk, hogy a boldogságot kereső ember elutasítja ezt a fajta keresztény hitet, mert nem kér a siralomvölgyből, mert a boldogságot keresi itt a jelenben is.

A két úrjövet – Jézus földi élete és dicsőséges második eljövetele – távol van egymástól. Olyan ez, mintha gyermekkoromban egyszer láthattam volna édesanyámat. Eljött volna az árvaházba és egy napot együtt töltöttünk volna. S aztán elbúcsúzva a következőket mondta volna: Kisfiam, én szeretlek téged, de többet sose jövök el, viszont igyekszem majd ott lenni a halálos ágyadnál.

Valljuk meg, mi nem egy ilyen Istent akarunk. Sokan, akik ateistának vallják magukat, valójában az ilyen istenképet tagadják, aki magunkra hagy minket ebben a siralomvölgyben.

A mi Istenünk – a valódi – velünk van. Hiszen a neve is mutatja: Emmanuel, azaz velünk az Isten. Hogyan?

Jézus a János evangéliumában mondja Nikodémusnak: „Aki újjá nem születik vízből és Szentlélekből, nem mehet be az Isten Országába.” Aki pedig vízzel és Szentlélekkel keresztel, az maga Krisztus, ahogyan a mai evangéliumban mondta Keresztelő szent János: „Én csak vízzel keresztelek. De köztetek áll az, akit nem ismerek, aki utánam jön, s akinek még a saruszíját sem vagyok méltó megoldani.”
Amikor megkereszteltek bennünket beléptünk az Isten Országába. Abba az Isten Országába, amely elkezdődött mikor Krisztus megjelent a földön, az első karácsonykor. Ez az Isten Országa nem azt kívánja tőled, hogy összeszorított fogakkal, Isten nélkül csináld végig életedet ebben a siralomvölgyben, hanem boldogságodat akarja. Az igazi boldogságot kínálja neked.

És nem az Isten nélkül kell végig élned életed. Amikor néhány nap múlva karácsony ünnepe lesz, ez nem pusztán egy megemlékezés Jézus születésének eseményeiről, melyek közel 2000 éve történtek; mint ahogy megemlékezünk például október 23-ról. A keresztény emlékezés jelenvalóvá tesz azt az eseményt, amit ünnepel. Karácsonykor közöttünk, és a világ minden táján lélekben ismét megjelenik a betlehemi istálló, s benne az világmindenség királya csöpp tehetetlen emberként. Lélekben újra közöttünk lesz az a hatalmas esemény, amikor az Isten emberré lesz, amelyhez foghatót emberi elme ki nem talált volna soha. Újra velünk lesz az az élmény, ami a pásztoroknak és a királyoknak jutott ki: velünk az Isten, közöttünk az Isten!

Most persze sokan azt mondhatnák, hogy mindez szépen hangzik, de csodák nem történnek manapság: ugyanolyan lesz a karácsony, mint a tavalyi. Két napig mosolygunk egymásra, s aztán minden megy tovább a régi kerékvágásban. Persze, ha így gondolkodol, akkor valóban ugyanolyan lesz, mint a többi. Ha nem is akarod a közöttünk élő Istent befogadni, akkor valóban nem történik semmi. Ha nem is akarsz igazán boldog lenni, ha nem helyes módon és helyen keresed az igazi boldogságot, akkor valóban csak siralomvölgy lesz az életed. Mert az a betlehemi kisded nem erőszakolja magát rád. Csak csendesen, mind bármely más gyermek, fekszik a jászolban és vár rád, hogy megossza veled az emberi lét gondjait és boldogságot ajándékozzon.

Hogy megvalósuljon ez a hiteles kereszténység, ehhez nekünk – akik kitartunk hitünk mellett és tanúságot teszünk róla azzal is, hogy templomba járunk –, meg kell újulnunk. Félre kell hajítani azt a hitet, mely állandó erkölcsi elvárásoknak teszi ki az embert. Azt a hitet, amely nem ígér mást a földi siralomvölgyre, mint kitartást. Hirdetni kell azt a hitet, mely azt mutatja az Istenre szomjas embereknek: velünk az Isten – most és mindörökké.

Ámen.

forrás: Esztergom-Budapesti Főegyházmegye Hitoktatási felügyelősége.
forrás: http://www.katolikus.hu 
„Egyengessétek az Úr útját (Jn 1,6;19-28)
a) Az evangélium meg akarja világítani olvasói előtt János szerepét, aki keresztelt és Jézusét, aki örök üdvösséggel ajándékozta meg az embert. A próféták hosszú sorában, akik mind a messiási jövő felé mutattak szavaikkal, János az utolsó tanú, akinek tanúságtétele azonban egészen különleges. Ő már az egészen közeli jövő felé mutat, arra a személyre, aki közvetlenül utána jön. A tanúságtevés a negyedik evangélium egyik fontos fogalma. Az egész evangéliumban találkozunk olyan cselekedetekkel, amelyek Jézus mellett tesznek tanúságot. Ez a keresztelővel kezdődik (1,6-8), és utána gyakran találkozunk a tanúságtétel eseményével. A szamariai asszony tanúságot tesz Jézus mellett falujának lakói előtt (4,39), Jézusról tesznek tanúságot (5,36), a Szentírás szövegei is róla tanúskodnak (5,39). Tanúságot tesz a Szentlélek, akit Jézus küld az Atyától (Jn 15,27). Tanítványaitól is azt kéri, hogy tegyenek tanúságot róla. Végül maga az evangélista is így fogja fel írását (Jn 21,24). Ezekben az esetekben a hívő tanúságtételnek az az eredménye, hogy így másokhoz is eljut a hit és az igazság világossága. Később Jézus úgy jellemzi a Keresztelőt, hogy ő nem a világosságot hozza, hanem a lámpa pislákoló fényét (5,35). A világosság Jézus személyét jelenti. 

b) A vallás és a szertartások igaz gyakorlásának a papok és leviták voltak az őrei. Valószínűleg hivatalosan küldték ki őket Jánoshoz, Zachariás fiához, hogy vizsgálják meg személyét és különleges működését a pusztában. Amikor János evangéliuma a zsidókat említi, ez alatt a nép vezetőit, képviselőit érti, ők voltak bizalmatlanok és ellenségesek Jézussal szemben. A farizeusok világi emberek voltak, akikre jellemző volt az, hogy azt tartották, ők a törvény és a törvény gyakorlásának őrei. A vizsgálódó kérdések középpontjában ez állt: „Ki vagy te?” A válasz összhangban van a szinoptikusok beszámolójával a hasonló kérdésre. Ő nem a Messiás, nem is olyan próféta, aki Isten parancsát közvetítené (vö. Mt 18,15-18). Jánosnak a ruházatában azonban és az étkezésben Illéssel való hasonlóságát János evangéliuma nem említi. A szinoptikusok ezeknek a részleteknek az említésével Keresztelő Jánosnak Illés prófétához hasonló szerepét hangsúlyozták. A 90-es években azonban, amikor ezt az evangéliumot írták, Keresztelő Jánosnak Illéshez mint előképéhez fűződő kapcsolata már nehézségek forrásává vált. A századfordulón kezdett terjedni a vélemény, hogy János személyében Illés visszatérése jelenti Isten messiási országának kezdetét. Ez a vélemény tehát túlzottan kiemeli János személyét, elsőbbséget tulajdonít neki Jézussal szemben. János evangéliuma ezért nem említi János kapcsolatát Illéssel, csak arról a küldetéséről beszél, hogy rámutasson a Messiásra. 

c) János, miután elutasította magától a messiási címet, egyetlen feladatra. küldetésre tartott igényt a Jézussal való kapcsolatában: ő a pusztába kiáltó szó (Iz 40,3). Szent Ágoston mondja egyik beszédében: János olyan szó volt, amelyet csak egy ideig lehetett hallani. Jézus pedig kezdettől fogva az örök Ige. János szavaival készségessé akarja tenni az emberi szíveket a Messiás befogadására. Ennek szolgálatában keresztel is. Szavai azt hirdetik, hogy az Úr útját elő kell készíteni. Bizonyított tény, hogy egy magas rangú állami tisztségviselő érkezésével, vagy vallásos körmenetekkel kapcsolatban, amelyekben istenek szobrait is körülhordozták, az utakat előkészítették az esemény fogadására. A dombok tetejéről lehordták a földet, a völgyeket feltöltötték és az utak szegélyeit virágokkal díszítették. Ezzel fejezték ki tiszteletüket a látogatásra érkezett méltóság előtt. Amikor János az utak kiegyenesítéséről beszél, akkor nem azt várja, hogy a római tisztségviselők kezdjenek dolgozni Palesztina útjain. Inkább arra törekedett, hogy a bűnbánat hirdetésével és a vízbe való bemerítéssel erkölcsi és vallásos értelemben „tegye egyenesekké”, vagyis lelkileg készítse fel hallgatóságának szívét. Ha ez megtörténik, amikor megérkezik Isten igéje és a világ világossága, akiről János tanúságot tett, akkor majd ez az előkészítés is segít abban, hogy felismerjék és meg is vallják őt a Messiásnak, Uruknak és Üdvözítőjüknek. Milyen legyen a mi előkészületünk? Hogyan készítsük el az Úr útját szívünkhöz, hogyan készüljön a keresztény család fogadására? A bűnbánatnak, a megtérésnek most is igen fontos a szerepe. Fontos az egyén és a család számára egyaránt. Milyen halmok, milyen szakadékok választanak el Jézustól? Általánosságban a választ úgy fogalmazhatjuk meg, hogy nem értékeli eléggé sem az egyén, sem a család, azt amit Jézus hozott nekünk, amit személyének kellene jelentenie számunkra. A legfontosabb a hit területén felkészíteni szívünket fogadására. Ezt úgy tudjuk elősegíteni, hogy Jézus tanítását és az üdvösség ajándékát, amelynek ő a szerzője, mindig jobban értékeljük. Amit Isten mond vagy tesz értünk, amivel ő ajándékoz meg minket, annak mindennél nagyobb értéke van. „Azoknak, akik szüntelenül epekednek az Igazság után, éhségük és szomjúságuk meg fog elégíttetni Isten országában. Ha nem is sikerül mindenben tökéletessé válniuk, nagy elnézésben lesz részük azért, amit gyötrődtek az előkészületben.” (Papini) MK 

forrás: Lay Ágota
Angyaljárás
Amikor reménytelenségbe vagyunk, vagy nem tudjuk eléggé megérteni mi is számunkra az Advent, a Krisztusvárás, a megváltás, megjelenik Gábriel angyal és elhozza nekünk is az örömhírt: „Örülj, kegyelembe fogadott! Az Úr veled van, áldása rajtad van. És mi is miként Mária, megdöbbenünk ezen a beszéden, de nekünk is szól az Úr „Ne félj, mert kegyelmet találtál az Istennél. Íme öröm lesz benned, ez az öröm Jézus, aki nagy lészen és a Magasságos Fiának hívják majd. „Miként Mária mi is megkérdezzük „Hogyan lehetséges ez hiszen bennünk a sötétség, bűn, békétlenség, harag, reménytelenség, félelem, feszültség... honol. Az angyal majd így válaszol „A Szentlélek száll te rád és a Magasságosnak ereje árnyékoz meg téged, ezért amit lelkedbe hordozol, szentnek hívatik, Isten Fiának. És íme mások is, akik a világ szemében a békétlenség fiai, magukba hordozzák ezt az örömet, mert Istennél semmi sem lehetetlen.” Mi is Máriával mondjuk ki: „Ímhol az Úrnak szolgálója, legyen nekem a beszéded szerint” és ENGEDJÜK MEGSZÜLETNI SZÍVÜNKBE AZ ÖRÖMÖT, JÉZUST. 

Mikor ez az öröm betölti bensőnket mi is mondjuk: „Lelkem magasztalja az Urat, és szívem ujjongjon megváltó Istenemben, mert rátekintett alázatos szolgájára. Lám mostantól fogva boldognak hirdet minden nemzedék, mert nagyot tett velem a Hatalmas és Szent az Ö neve. Irgalma nemzedékről nemzedékre az istenfélőkkel marad. Karja bizonyságot tett hatalmáról.”
	EGYÉB 


Egy karácsonyi történet („valahol”... „messze”...)

Csupán néhány nap választott el karácsonytól. Az ünnep szelleme még nem igazán vett lakást bennem, a houston-i bevásárló központ parkolóján pedig több kocsi el sem fért volna. Bent az áruházban a helyzet még rosszabb volt. Minden folyosó tömve volt bevásárlókocsikkal és az utolsó percben ajándékot keresőkkel.

Miért jöttem én ma ide? kérdeztem magamtól. Lábaim majdnem annyira fájtak, mint a fejem. Össze volt nekem írva azon emberek listáját, akik közül legtöbben azt mondták, nem várnak semmit – pedig nagyon is jól tudtam, zokon vennének, hogy ha esetleg rájuk ne gondolnám. Bosszantó egy feladat, olyan emberek számára ajándékot venni, akiknek lényegében mindenük megvan, s ráadásul azt mondogatják: nem kellet volna költekeznem. Sikerült is összepakolnom néhány holmit a kocsimba, így haladtam a legrövidebbnek tűnő sor felé. Ez is legalább húszperces lesz. 

Előttem két kölyök várakozott. A fiú talán már 10 évet számolt, a leányzó 5 év kerüli lehetett. A srác kabátja ronda volt. Óriási teniszcipőjében és jócskán rövidke farmerében lógott a lába, kezében néhány összegyűrődött bankjegy. A leányzó ruhája sem volt különb. Haja egyetlen göndörödő fürt volt, arcán valami vacsoraféle maradványa mutatkozott. Kezében áhítattal tartott egy pár arany színű házipapucsot. A hangszórókból zúgó karácsonyi nótákhoz hamisan, de boldogan zümmögött. 

Amikor végre ránk került a sor, a leány óvatosan a pénztáros elé helyezte kincsét. „6 dollár 9 cent lesz”, mondta utóbbi, miközben a fiú összegyűrődött pénzecskét igazította. Végeredményül 3 dollár 12 cent gyűlt össze. „Azt gondolom, vissza kell tegyük a helyébe”, mondta bátran. „Máskor visszajövünk, talán holnap.” Ekkor a kislánynál hirtelen zokogás tört ki. „De Jézuska imádta volna azt a papucsot!” sírdogált. „Ne sírjál”, parancsolta bátyus, „megyünk és összedolgozzuk a maradékot, aztán majd visszajöhetünk.” 

Közben gyorsan 3 dollárt odanyújtottam a pénztárosnak. Ezek a gyerekek majd' fél órát töltöttek a sorban, ráadásul Karácsony van. Hirtelenül két kezecske megölelt és megszólalt egy gyerekhang: „Köszönöm szépen, uram!” Rákérdeztem: „Mire gondoltál, amikor azt mondtad, hogy a Jézuska imádta volna azt a papucsot?” A fiú először válaszolt: „Édesanyánk nagyon beteg, a mennyországba fog menni. Apu mondja, lehetséges, hogy még Karácsony előtt Jézussal lesz.” Most a lány folytatta: „A vasárnapi iskolában azt mondta a bácsi, hogy a mennyországban az utcák színtiszta aranyból valók, úgy mint ez a papucs. Anyu majd szép lesz, amikor az arany utcákon sétál benne!” Már nem bírtam magammal, amikor könnyáztatott arcába néztem. „Igen”, válaszoltam, „biztos vagyok benne.”
Csávossy Elemér: Adventi és karácsonyi elmélkedések
Vasárnap. Lelki öröm Jézus közeli eljövetele fölött
Ádvent 3. hete

Előgyakorlatok


1. Képzeld el, mintha Szent Pál szájából hallanád ezeket a szavakat: „Örüljetek az Úrban mindig, újra mondom, örüljetek. Ismerje meg mindenki szelídségteket; az Úr közel van.” (Fil 4,4-5)


2. „Kérünk, Uram, hallgass könyörgésünkre és látogatásod kegyelmével világosítsd meg lelkünk sötétségét.” (Az Egyház imádsága ádvent harmadik vasárnapján.) Kérd Istentől az igazi lelki öröm kegyelmét.

I. A lelki öröm fontossága


Kitűnik a lelki öröm fontossága: 1. Szent Pál ismételt szavaiból és beható buzdításából a lelki örömre: „Örüljetek, újra mondom, örüljetek”, írja a filippibelieknek. – 2. Az Egyház sem szűnik meg inteni híveit a lelki örömre; azért most is, ádvent kellő közepén, a bűnbánati időszakban, örömre int és az egész ádventet bizonyos örömteljes érzület lengi át. A nagyböjtben is külön vasárnapot szentel arra, hogy a híveket a lelki örömre buzdítsa. – 3. Az emberi lélek öröm nélkül nem lehet meg. A szomorúság nem hazája a léleknek; a lélek hazája, légköre az öröm. Azért, ha szent öröme nincs, keres magának világi örömöket, mert öröm nélkül nem élhet. Mily fontos azért, hogy szent öröm töltse be lelkünket! – 4. Ha öröm lakozik lelkünkben, minden sokkal könnyebb Isten szolgálatában. Könnyebb legyőzni a kísértéseket, de kevesebb is a kísértés; könnyebb gyakorolni az erényt, könnyebb dolgozni Isten- és a lelkekért, könnyebb teljesíteni hivatásbeli kötelmeinket, könnyebb meghozni az áldozatokat, melyeket az élet és Isten szolgálata megkíván, könnyebb szenvedni, könnyebb fölemelkedni a szentség és hősiesség magaslataira. – 5. Csak az az erény tökéletes, melyet könnyedséggel, örömmel gyakorlunk. Ez a könnyedség és öröm azonban nem zárja ki az érzéki természet ellenszegülését, mert a lelki öröm székhelye nem az érzéki vágyóképesség, hanem az akarat. – 6. Istennek is csak az az ajándék tetszik, melyet örömmel hozunk: Hilarem datorem diligit Deus (2Kor 9,7), a jókedvű adakozót szereti az Isten. – Ezzel összefügg, hogy 7. az érdem is nagyobb ott, ahol a lelki öröm éltet minden cselekedetet; mert hogyne volna nagyobb érdem abban a cselekedetben, melyet örvendve ajánlunk fel Istennek, mint abban, melyet csak kelletlenül vagy legalább is kevés készséggel végzünk. – Azért intenek 8. a szentek is példájukkal, tanításukkal a lelki örömre.


Ezt az örömöt, mely oly fontos a lelki életben, mint minden más kegyelmet, imádság által kell megszereznünk. Megszerzése azonban nem lehetséges önmegtagadás és a szív kellő tisztasága nélkül. Mert épp a meg nem fékezett szenvedélyek okozzák legtöbb esetben a lélek szomorúságát. Elősegíti a lelki öröm megszerzését az elmélkedés is, melyben a lelki örömnek tárgyát állítjuk szemünk elé. Ez a megfontolás egyúttal feltárja előttünk, hogy miben áll az igazi lelki öröm.

II. A lelki öröm tárgya


Isten és mindaz, ami Istennel összefügg. Azért írja Szent Pál: „Örüljetek az Úrban.” Istenben pedig különféle szempontból örülhetünk. Az ádventi időszakban, annak sajátos jellege szerint a lelki öröm tárgya: Dominus prope est (Fil 4,5), az Úr közel van. Az ádvent harmadik hetében a jól elkészült lélek már alig várja az Úr jövetelét; az Egyház is mind sürgetőbb kérésekkel ostromolja Istent, hogy siettesse már eljövetelét: festina, ne tardaveris, siess, ne késlekedjél. Ebben a hő vágyában megvigasztalja az epedő lelket a szó: Dominus prope est, már közel van az Úr. Ez örömének főtárgya. Erre utal a mai evangélium is, melyben a zsidók küldöttségét állítja elénk az evangélista, és mi Ker. Szent János szájából halljuk: Én csak vízzel keresztelek; de már közöttetek áll az, aki utánam jő. (Jn 1,26.27)


„Közel vagy te, Uram, és minden utad igazság”, mondja a zsoltár. (Zsolt 118,151) Ez a szó fejti ki bővebben mai örömünk tárgyát. Igazság itt annyi, mint szeretet és irgalom. Krisztus közeli eljövetele megörvendeztet bennünket, mert 1. áldást hoz ránk: benedixisti, Domine, terram tuam (Ps. 84. Introit. és Offert.), megáldottad, Uram, a te országodat – 2. elhárítja tőlünk a szolgaságot: avertisti captivitatem Jacob – 3. bűnbocsánatot hirdet: remisisti iniquitatem plebis tuae. Azért mondja összefoglalólag a szentmisének áldozási szakasza Izaiás próféta szavaival: „Mondjátok a kislelkűeknek: Bátorság! Ne féljetek! Íme, a mi Istenünk maga jön és szabadulást hoz nekünk.” (Vö. Iz 35,4)


Isten közelsége négyféle módon örvendeztethet meg bennünket ebben az életben. Közel van Isten hozzánk 1. szívünkben, ennek a közelségnek a megérzése a legmélységesebb lelki öröm; de öröm már érezni azt is, hogy közelít az Úr szívünk hajléka felé. – Közel van Isten hozzánk 2. az Oltáriszentségben és még közelebb a szentáldozásban. Több joggal mondhatjuk, mint Mózes a zsidókról: „Nincs is más ilyen nagy nemzet, melyhez istenei oly közel lennének, mint amilyen közel mihozzánk van a mi Istenünk, valahányszor kérjük.” (MTörv 4,7) – Közel van az Isten, 3. ha arra tekintünk, mily rövid az élet. Csak pár év még és látni fogjuk az Istent. – Közel van végre az Isten 4. akkor, mikor meghallgatja imáinkat. Ez is örömünk egyik tárgya. Hiszen maga Krisztus mondja: „Kérjetek és megnyeritek, hogy örömötök teljes legyen.” (Jn 16,24)

III. A lelki öröm tulajdonságai


1. A lelki öröm mindenekelőtt szerény és alázatos. „Ismerje meg mindenki a szelídségteket” (Fil 4,5), fűzi hozzá Szent Pál apostol, mikor híveit felszólítja, hogy az Úrban örvendjenek. De ez a felszólítás nem is anynyira parancs, mint inkább figyelmünk felhívása a szent öröm természetszerű hatására. A lelki öröm nem hangos, nem zajos, nem kicsapongó, mint a világi öröm.


2. „Ne aggódjatok”, folytatja az Apostol és Izajás próféta is felszólít: „Bátorság! Ne féljetek!” Ez a lelki öröm második hatása és tulajdonsága: bizalommal, barátsággal, gyermekded odaadással tölti be a lelket Isten iránt.


3. A lelki öröm imádságra késztet, bensőséges, nem szórakoztat el, nem von el Istentől. „Mindenben terjesszétek a kéréseiteket az Isten elé imádságban és könyörgésben hálaadással.” (Fil 4,6) Ebből ered


4. a béke, mely a lelki öröm elválaszthatatlan kísérője, az a béke, melyet a világ nem képes megadni (Jn 14,27), melyet csakis Krisztus ad azoknak, akik az ő eljövetelének örvendenek: „S az Istennek ez a békéje, amely meghalad minden értelmet, megőrzi szíveteket és elméteket Krisztus Jézusban.” (Fil 4,7)

Imádság


„Közel van az Úr mindazokhoz, akik őt őszintén segítségül hívják” (Zsolt 144,18), mondja a zsoltár. Azért szívünk egész bensőségével imádkozzunk az Egyházzal: „Kérünk, Uram, hallgass könyörgésünkre és látogatásod kegyelmével világosítsd meg lelkünk sötétségét.” „Uram, ki a kerubok fölött ülsz, mutasd meg hatalmadat és jöjj, aki Izraelt kormányzod, hallgass ránk, mutasd meg hatalmadat és jöjj, szabadíts meg minket!” (Ps. 79. Graduale)

� Haenchen, Probleme, 309.


� Vö. Ruckstuhl, Einheit, 81. o.


� Josephus Flavius, Antiquitates, XVIII, 5,2 § 116.


� A qumráni szövegekben mindmáig nem találtak kifejezett utalást »Illés« személyére vonatkozóan.


� Vö. a Keresztelő tartalmilag hasonló meghirdetésével (Mt 3,2): »Elközelített a mennyek országa.«


� Egy Kr. e. 400 körüli korból való váza-kép azt ábrázolja, hogy az esküvői menetben mezítláb haladó jegyesek után sarukat dobnak (A. Rumpf, Die Religion der Griechen, Leipzig, 1928., 195. kép).


� A tizenkét pátriárka testamentuma, VI (Zebulon) 3. A mű alapja talán már a Kr. e. 2. században megszületett, de zsidó-keresztény átdolgozása csak a Kr. u. 2. században történt meg.
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