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GyGyőőzni zni 



““Milyen szMilyen széégyen, hogy az elmgyen, hogy az elmúúlt hlt húúsz sz éévszvszáázad zad 

megvmegvááltoztatta a megfeszltoztatta a megfeszíített test ktett test kééppéét! Elveszt! Elveszíítetttettüük k 

éérzrzéékenyskenysééggüünket. nket. 

Az elvAz elvááltozott arc semmit sem mond nekltozott arc semmit sem mond neküünk; a nk; a 

ttöövisekkel teli homlok, az ostorozvisekkel teli homlok, az ostorozááststóól vl véérzrzőő hháát, az t, az 

áátyukasztott ktyukasztott kééz z éés ls lááb, a megkb, a megkíínzott testnzott test……A keresztA keresztúút t 

valvalóós drs dráámmáájjáát puszta tt puszta téénnynnyéé formformááltuk: ltuk: ÍÍgy kellett gy kellett 

ttöörtrtéénnie! A keresztet egy tnnie! A keresztet egy táárggyrggyáá alacsonyalacsonyíítottuk, tottuk, 

amellyel otthonaink falamellyel otthonaink faláát dt dííszszíítjtjüükk””. . 

(Marcial Maciel, L.C.) (Marcial Maciel, L.C.) 



I. I. áállomllomááss

PPILILÁÁTUS HALTUS HALÁÁLRA LRA ÍÍTTÉÉLI LI 

JJÉÉZUSTZUST



Pilátus látta, hogy semmire 
sem megy, sőt még 

nagyobb zajongás támad. 
Vizet hozatott és 

megmosta kezét a nép 
előtt: "Ártatlan vagyok ez 

igaznak vérontásában, 
szólt. A ti dolgotok". Erre 
az egész nép így kiáltott: 

"Vére rajtunk és fiainkon!" 
Akkor Jézust átadta nekik, 
hogy keresztre feszítsék.

(Mt 27, 24-26)



LLéégy engedelmesgy engedelmes......

A legnehezebb az ember számára az, hogy lemondjon 
a szabadságáról; ennek ellenére Krisztus, az Isten Fia 

lemondott az övéről, alávetve magát a szüleinek 
Názáretben, majd a zsidó és római hatóságoknak 

szenvedésében és halálában. Önkéntesen felajánlani a 
szabadságot az Isten szolgálatára, ez a legnagyobb, 
amit egy ember tehet, és ez annyi, mint egyesülni 

Krisztus megváltó szenvedésével, akinek az 
engedelmessége vált a mi üdvösségünkre.



II. II. áállomllomááss

JJÉÉZUSZUS VVÁÁLLLLÁÁRA VESZI A RA VESZI A 

KERESZTETKERESZTET



Maga vitte keresztjét, míg oda nem ért az 
úgynevezett Koponyák helyére, amelyet héberül 

Golgotának hívnak. (Jn 19: 17)



LLéégy algy aláázatoszatos......

Amikor hiányzik a Krisztus iránti szeretet, a 
félelem elhatalmasodik, egyre több lesz a 

kifogás, álokoskodások merülnek fel, de amikor 
megvan ez a szeretet, ami alázattal és 

nagylelkűséggel érhető el, "az iga édes és a teher 
könnyű", mert a szeretet mindent elvisel. 



III. III. áállomllomááss

JJÉÉZUSZUS ELELŐŐSZSZÖÖR ESIK EL A R ESIK EL A 
KERESZTTEL KERESZTTEL 



Nem nagyobb a szolga az uránál. Ha engem üldöztek, 
titeket is üldözni fognak. Ha az én tanításomat 

megtartották, a tiéteket is megtartják. Mindezt miattam 
teszik veletek. (Jn 15, 20-21)



Nem számít, ha ezerszer megbotlunk is, ha a 
küzdelmet szeretjük és nem a botlást. Éppen 
ezért a kétségbeesésnek nincs értelme, főleg 

annak, aki Krisztussal együtt küzd. A folytonos 
küzdelemben tett erőfeszítések jobban kedvére 

vannak Krisztusnak, mint egy békés és 
kényelmes győzelem.  

KKÜÜZDJZDJ......



IV. IV. áállomllomááss

JJÉÉZUSZUS SZENT ANYJSZENT ANYJÁÁVAL VAL 
TALTALÁÁLKOZIKLKOZIK



Mikor megpillantották, nagyon meglepődtek. Anyja 
így szólt hozzá: "Fiam, miért tetted ezt velünk? Látod, 
atyád és én bánkódva keresünk." "Miért kerestetek? -

kérdezte. Nem tudtátok, hogy Atyám házában kell 
lennem?„ (Lk 2, 48-49)



Minden ember a maga módján  járja a maga 
Kálváriáját, és  halad azon az úton, amelyre az 
eredendő bűn vitte rá. Könnyek, szenvedések 

fészkelnek az emberi lényben mélyen elrejtőzve, és 
előtörnek, amikor már nem bírja tovább. Éppen 
ezért, a gyermeki szeretetből és a Máriához való
gyermeki közelségből kivirágozhat a mérhetetlen 

bizalom lelkülete, mert közel vagyunk az Anyához.

LLéégy  jelen gy  jelen ......



V. V. áállomllomááss

CCIRENEI SIMON SEGIRENEI SIMON SEGÍÍT JT JÉÉZUSNAK A ZUSNAK A 
KERESZTET HORDOZNIKERESZTET HORDOZNI



Azután elvezették Jézust, hogy keresztre feszítsék. 
Kényszerítettek egy arra menőt, cirenei Simont, Sándor 
és Rufusz atyját, aki éppen a mezőről jött, hogy vigye a 

keresztet. (Mk 15, 20-21)



Senkinek ne legyenek illúziói, hiszen Krisztus 
igényes: Krisztus útja keskeny. Maga Jézus 
Krisztus sem rejti véka alá ezt az igazságot, 
követésének nehézségét, és éppen ezért arra 

szólít fel, hogy a szűk kapun lépjünk be, mert 
széles és tágas az ösvény, ami a kárhozatba 

vezet. Az egész tanítása összefoglalható abban 
az erélyes felhívásban, ami így szól: "Aki utánam 

akar jönni, vegye fel a keresztjét és kövessen 
engem".

SegSegíítsts......



VI. VI. áállomllomáás s 

VVERONIKA KENDERONIKA KENDŐŐT NYT NYÚÚJT JT 
JJÉÉZUSNAKZUSNAK



Jöjjetek, Atyám áldottai! Vegyétek birtokba a világ kezdetétől 
nektek készített országot. Éheztem ugyanis és ennem adtatok, 

vándor voltam és befogadtatok, mezítelen és felruháztatok, beteg 
voltam és meglátogattatok, börtönben voltam és felkerestetek. 

(Mt, 25, 34-36)



LLéégy vigasza mgy vigasza máásoknak...soknak...
Jézus Krisztus nem csapott be senkit, aki életével 
hirdette az ő nevét, és olyan volt mindannyiuk 
számára, mint egy mély kút, ahonnan mindenki 
édes tapasztalatot merített és jóllakott, és éhes 

csak arra maradt, hogy újra merítsen belőle 
anélkül, hogy a korsóit a világ és a test kútjaiból 

töltse tele: " Az a víz, melyet én adok, örök életre 
szökő vízforrás lesz benne".



VII. VII. áállomllomááss

JJÉÉZUS MZUS MÁÁSODSZOR ESIK EL A SODSZOR ESIK EL A 
KERESZTTELKERESZTTEL



Boldogok a 
szomorkodók: majd 

megvigasztalják őket. 
Boldogok a szelídek: övék 

lesz a föld. Boldogok, 
akiket az igazságért 
üldöznek: övék a 
mennyek országa.

(Mt, 5, 4-5.10)



Hozz Hozz ááldozatotldozatot......

A keresztre feszített Krisztus a forrása 
minden kegyelemnek, az ereje a mi 

gyengeségünknek, öröme az életünknek. 
Ő a szerzője a mi szentségünknek, ő a 

mozgatója az apostoli tevékenységünknek. 
Legyen mindig jelen Krisztus az 
életünkben és ő legyen támasza 

esendőségünknek. Benne vagyunk erősek, 
benne vagyunk hatalmasak.



VIII. VIII. áállomllomááss

JJÉÉZUS VIGASZTALJA A ZUS VIGASZTALJA A 
SIRSIRÁÁNKOZNKOZÓÓ ASSZONYOKATASSZONYOKAT



És azt mondta nekik: "Aki titeket befogad, engem fogad be, aki 
pedig engem befogad, azt fogadja be, aki küldött engem. Aki 

pedig csak egy pohár friss vizet ad is inni egynek a legkisebbek 
közül, bizony mondom nektek: nem marad el jutalma".

(Mt, 10, 40-42))



Ne féljünk az aggodalmaskodástól és a 
kellemetlenségektől, ha komolyan vesszük vállalt 

kötelességünket és az apostoli küldetést, mert részt 
vehetünk abban a dicsőségben, hogy Krisztusért 
fáradhatunk, szenvedve az Evangélium hirdetése 

miatt. És higgyétek el nekem, az, hogy az 
Evangéliumért emésztjük fel magunkat válik 

legnagyobb dicsőségünkre és megelégedésünkre. 

LLéégy nagylelkgy nagylelkűű……



IX. IX. áállomllomááss

JJÉÉZUS HARMADSZOR ESIK EL ZUS HARMADSZOR ESIK EL 
A KERESZT SA KERESZT SÚÚLYA ALATTLYA ALATT



Jézus azt mondta nekik: "Virrasszatok és imádkozzatok, hogy 
kísértésbe ne essetek. A lélek ugyan készséges, a test azonban 

gyönge." És azt mondta: "Atyám, ha nem kerülhet ez el anélkül, 
hogy ki ne igyam, legyen meg a te akaratod". (Mt, 26, 41-42)



Tarts kiTarts ki......

Annak az Isten országához tartozó embernek az élete, 
aki nem a kényelemre rendezkedik be, annak az élete 

kemény. A keresztnek jelen kell lennie 
mindennapjainkban és kétrét kell görnyednünk a súlya 
alatt. Soha ne gondolkodjatok könnyű, szenvedésektől 
és áldozatoktól mentes életben. A földi élet arra való, 

hogy küzdjünk, hogy ezerszer a porba hulljunk és 
ezerszer felálljunk belőle.



X. X. áállomllomááss

JJÉÉZUST MEGFOSZTJZUST MEGFOSZTJÁÁK RUHK RUHÁÁITITÓÓLL



Eljutottak arra a helyre, melynek, Golgota, vagyis 
Koponyahely a neve. Ott epével kevert bort adtak neki inni. 

De amikor megízlelte, nem akarta meginni. Azután 
sorshúzással megosztoztak a ruháin. Aztán leheveredtek és 

őrizték őt. (Mt, 27, 33-36)



Mondj le mindenrMondj le mindenrőőll......

Jézus különösen kitartó ember. Nem volt semmi, ami 
meg tudta volna zavarni vagy akadályozni az Atya 

akaratának pontos teljesítésében. Sem a fáradtság, sem a 
szomjúság, sem a lemeztelenítés, sem az őrök ütlegei, 
sem a köpések, sem az ostorcsapások, sem a tövisek, 
sem a katonák gúnyolódásai nem szakították el egy 

pillanatra sem a küldetéstől. 



XI. XI. áállomllomááss

JJÉÉZUST A KERESZTRE ZUST A KERESZTRE 
SZEGEZIKSZEGEZIK



Ott keresztre feszítették őt és vele együtt két másikat: azokat 
kétfelől, középen pedig Jézust. Pilátus táblát is készíttetett és a 
kereszt fölé erősítette. Ez volt ráírva: "Názáreti Jézus, a zsidók 

királya." Sok zsidó olvasta ezt a táblát, mert az a hely, ahol Jézust 
keresztre feszítették, közel volt a városhoz. Héberül, latinul és 

görögül volt írva. (Jn, 19, 18-20)



A mi Urunk, Jézus Krisztus élete és tettei utat 
mutatnak nekünk, mert ő Atyja akaratának legkisebb 
kívánságaihoz is mindig hűen, szembe tudott szállni 
a legnagyobb és legnehezebb áldozatokkal, amiket 

csak ismer az emberi természet. Soha nem engedett 
egy kényelmesebb élet kísértésének, mert ismerte az 

Atyjától kapott küldetést. 

ÁÁldozd fel magadldozd fel magad......



XII. XII. áállomllomááss

JJÉÉZUS MEGHAL A KERESZTENZUS MEGHAL A KERESZTEN



Aztán hozzá fordult: "Jézus, emlékezzél meg rólam, amikor 
eljössz uralmaddal". Erre ő így felelt: "Bizony mondom neked: 
ma velem leszel a paradicsomban." Akkor hangosan felkiáltott: 

"Atyám, kezedbe ajánlom lelkemet". Ezekkel a szavakkal 
kilehelte lelkét.  (Lk 23, 42-43.46)



Tarts ki a vTarts ki a véégsgsőőkigkig......

Szeretnék felajánlani az Úrnak, amikor visszaadja a 
lelkét az Atyának, egy nagyszerű, bőséges csokrot a 

Krisztus iránti szeretettől fűtött és arról meggyőződött 
lelkekből; apostolok olyan csoportját, akik életükkel és 

munkájukkal elérik, hogy az a megváltó és üdvözítő vér, 
ami a keresztről hull le, eljusson az ember belsőjébe, a 

család ölére és a társadalom életébe. 



XIII. XIII. áállomllomááss

JJÉÉZUS TESTZUS TESTÉÉT LEVESZIK A T LEVESZIK A 
KERESZTRKERESZTRŐŐLL



Arimateai József kérte Pilátust, hogy levehesse Jézus testét. Pilátus 
megengedte. Mire az elment és levette Jézus testét.

(Jn 19, 36-38)



Nézzétek Krisztust: sértések, megvetés, megalázások útja 
az övé. Nézzétek, hogy mit tesz ő az Atya és az emberek, 

az ő testvérei szolgálatára, hogy ne akarjatok , mint oly 
sok keresztény és neki szentelt lélek, egy más úton 

haladni, az elismerések, a kényelem és a figyelem útján.

Tagadd meg Tagadd meg öönmagadnmagad......



XIV. XIV. áállomllomááss

JJÉÉZUS TESTZUS TESTÉÉT A ST A SÍÍRBA HELYEZIKRBA HELYEZIK



„Azután követ gördített a sír bejárata elé. Készület napja volt és 
már égtek a szombati fények. Mária Magdolna és Mária, József 

anyja megfigyelte, hogy hová temették el.”
(Mk 15, 46-47)



A kereszt nem minden; JA kereszt nem minden; Jéézus azzus azéért rt 
halt meg rajta, hogy felthalt meg rajta, hogy feltáámadjon madjon éés s 

ezzel a kereszt ezzel a kereszt áátvtvááltozik ltozik 
gygyőőzelmzelmüünk jelnk jeléévvéé. Feln. Felnéézni a zni a 

keresztre keresztre éés nem ls nem láátni mtni máást, mint st, mint 
ffáájdalmat annyit jelent, mint remjdalmat annyit jelent, mint reméény ny 

nnéélklküül l éélni.lni.

GyGyőőzelemzelem......



ÉÉS MINDEZT...S MINDEZT...



MIMIÉÉRT?RT?



SZERETETBSZERETETBŐŐLL



KIKIÉÉRT?RT?



ÉÉRTEDRTED



KKéételkedhettelkedhetüünknk--ee
a szereteta szeretetéében? ben? 



““AzAzéért lehetsrt lehetsééges a radikges a radikáális lis 

KrisztusKrisztus--kköövetvetéés, mert s, mert ŐŐ mmáár r 

elelőőtte azt vtte azt váálasztotta, hogy lasztotta, hogy 

teljesteljesííti Atyja akaratti Atyja akaratáát t éés szeret s szeret 

mindannyiunkat szenvedmindannyiunkat szenvedéésséében ben 

éés hals haláálláában. Az ban. Az ŐŐ keresztje keresztje 

teszi szerethetteszi szerethetőővvéé éés szs szééppppéé a a 

mi aprmi apróó keresztjeinket.keresztjeinket.””

Marcial Maciel, L.C.Marcial Maciel, L.C.
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