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A NAGYBOJTROL

Minden krisztushig koételes a maga maodjan
biinbanatot tartani. Hogy azonban mindnyajan
egyesuljenek valamilyen k6zos
biinbanattartdsban, thbanati napok vannak
eldirva; ezeken a krisztuslik kilondsen is
torédjenek az imadsaggal, gyakoroljak a
vallasossag és a sdgiszeretet cselekedeteit,
végezzenek onmegtagadasokat sajatos
——— kotelezettségeiket tiségesebben teljesitve és
foként megtartva a bojtét és a hastilalmat az itt
kovetked kanonok szerint.

Binbanati napok az egész egyhazi évben az év
0sszes peéntekjei és a nagybdjt ideje.

A husételbl valo tartdzkodas minden 14. életévét betoltdtbenszamara
kételed, a bojt pedig az 6sszes nagykortakat (18 év) éditélatvanadik
életévik megkezdéséig.

Az évkozi péntekeken a hustilalom helyettesiihet kinbanat mas
forméival, ©ként a segft szeretet cselekedeteivel és valldsos
gyakorlatokkal. (JO cselekedetek, Keresztut.) Naghlen a hustilalom
koteles.

Boldog baijti idbt
Kavargo idkbdl kell nagybojt késziiletébe megérkezniink. dbévre
nehezebb az atkelés. Rohanasban, anyagi gondokasaban élink. A
kiulst torténet is zaklatott. Ez azonban nem mentségsikeril mégis
kozelebb kertlni magunk mdogott hagyott hitinknelz @halvanyult
Személyesség kétszeresen visszatér.
Mert nemcsak a kor vallasossaga létezik, ami ,i6rz&z evangélium
torténeti helyzete — tulzasba vitt vallasi bojtyalasos én-prezentacio —
minden kor gyakorlata. Most épp szekularis, angagegyeb félelmekkel
teli ,valldsi rendszerinké". Evilag rutinjaibdl, taimi tetszelgéseii,
teljesitmény-kényszeraibéppugykell kilépnink, mint az Evangéliumban
figyelmeztetett helyzetekUgyeljetek, hogy igazvoltotokat ne az emberek

elstt gyakoroljatok." (Mt 6,1Mas forditdsban: a kegyességeteket ne az
emberek €itt gyakoroljatok.
Ma délebtt a Notting Hill-i Karmelen Hamvazd szerdai migdtolsé
odalatogatasaim egyike, hisz aki hiv helyettesitkaitozik. A gondolat,
amit ©luk kapok, kisér, idaig, az estéig. Szent Pal dzawamasodik
olvasmanybaol,Mi tehat Krisztus kovetségeben jaruniaz
Uzenetengeszteddjetek ki Istennel.” (2 Kor 5,20Kjifelé, a vilagba
meghirdetve: a mbél vald megtérés a hangsuly. Legalabbis, ha a
benniinket el-elkapo killsérvényekre nézniunk. Am bent, a keresztény
k6zosségen belll (s itt a karmelitav@rekre gondolok) ez a kovetség: a
szeretetben valé egymashoz térés.
S val6ban: akik kozel élink egymashoz, a bojii igbldog id. A rejtzo,
titokban a mésikig nap mint nap kinyulé szeretetjed A szerzetes-
k6zosség és a csaladi kozosség, itt, ugyanabbameradben" él. A
legaprébb figyelem a ,rend-tarsat" és Krisztustkebkntenzivebben adja
vissza. A rejtekben érzékenyitett figyelem: a Mgsiknlétére érzekenyit.
S a rvérek, kulon-kulon rejtve, &m egyutt lathatéan, yragnovelik
Krisztust.
A bojt mai kilgiségeit" masban latom, mint a hagyomanyos gyakdrlato
Nem eszem: nem hagyok enni magambal. Azaz: nem aiekmagambdl
a korénk sétt elektromos iéinek. Tévé, telefon, gadgetek, kiléndsen az
internet. Vagy szinonimai, hirek, targyak. Vagy sieaggoédasok. Elmaradt
szavak, kapcsolattartas. Mindegy: csak visszatértars, a csaladtag, a
felebarat idejébe. Mert a bojt: visszatérni a bgkimy érzékebe. A husveéti
orémre valé készilet: maga a husvéti 6rom. Ha aafeldas az Atya
figyelme Teremtményeire, akkor a husvétra-készilez 6romre
figyelésiink iskolaja. Bojtod akkor tartalmas: hazr@jarulsz a felebarat
napi feltamadasahoz/megujulasahoz. Becket Balint

Zsinati konyorgés Hamvazdszerdaig:
Add, Urunk, hogy zsinati egyutt gondolkodasunk miygjunk lelkében
folébressze a béke szolgalatanak ﬁesleégé'g!

HIRDETESEK

2013.02.13. Sze 18:00 Hamvazoészerda: Hamvazkodas

2013.02.15. P. 17:30 Szentségimadas 18:00. Szentmténa ifihittan
2013.02.17 V  11:00 Nagybdojt 1. vasarnapja: Szemtmis

Hivatali Ggyintézés: Vac- Alsovarosi Plébania 266G Konstantin tér 11.
tel: (27) 814 184 web: http://vac-alsovaroseamail: info@vac-alsovaros.hu




